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摘 要 


乐舞 文化 是 中 国文 化 的 重要 组 成 部 分 。 从 远古 初 民 的 原始 乐舞 到 明 清 时 期 的 
戏 乐 俗 曲 ， 中 国 古代 乐舞 文化 经 历 了 漫长 的 过 程 ， 留 下 了 许多 优秀 的 乐舞 作品 。 
其 中 唐 代 乐 钴 因 其 突出 的 艺术 成 就 ， 在 中 国 古 代 乐舞 发 展 史 上 占有 重要 的 地 位 。 
唐 代 乐 舞 的 成 就 ， 不 仅 得 益 于 华夏 民族 悠久 的 乐舞 传统 ， 而 且 还 与 采 自 域外 各 民 
族 、 各 国家 优秀 的 乐舞 文化 密切 相关 。 

唐 代 是 一 个 强盛 、 自 由 、 开 放 的 时 代 ， 乐 锤 文化 受 这 种 时 代 和 氛围 的 影响 ， 也 
在 传统 中 萌生 出 新 的 变化 ， 这 种 变化 集中 表现 为 : 异域 乐舞 开始 大 量 出 现在 唐 代 
乐舞 中 ， 并 随 着 盛世 时 代 的 到 来 大 放 异 彩 。 在 异域 乐舞 逐渐 盛行 的 过 程 中 ， 唐 代 
直接 吸纳 其 精华 部 分 作为 本 朝 乐 舞 文 化 的 重要 内 容 ， 同 时 还 将 传统 与 外 来 相 结合 ， 
创造 出 许多 中 西风 格 兼 具 的 乐舞 作品 。 随 着 异域 乐舞 的 不 断 渗透 与 融合 ， 唐 代 乐 
舞 逐 渐 呈 现 出 较为 明显 的 异域 倾向 ， 并 在 形式 和 内 容 上 越发 新 颖 、 奇 特 ， 对 后 世 
音乐 文化 的 发 展 产 生 了 深远 的 影响 。 

文化 的 发 展 往往 能 够 反映 一 个 时 代 的 社会 风貌 ， 乐 舞 文 化 作为 唐 文化 的 突出 
代表 ， 同 样 发 挥 着 这 样 的 作用 。 对 异域 倾向 明显 的 唐 代 乐 舞 进行 研究 ， 既 让 我 们 
认识 到 异域 乐舞 在 唐 代 乐 舞 高 度 发 展 过 程 中 所 扮演 的 重要 角色 ， 又 反映 出 大 唐 开 
放 的 社会 风貌 ， 同 时 还 能 为 当代 音乐 文化 ， 乃 至 整个 中 国文 化 的 发 展 提供 借鉴 和 
指导 。 

关于 唐 代 乐 舞 的 异域 倾向 的 问题 ， 本 文 试图 从 原因 、 表 现 、 影 响 三 个 方面 进 
行 分 析 和 探讨 。 

第 一 部 分 就 唐 代 乐舞 异域 倾向 的 原因 做 了 重点 分 析 。 首 先 从 文化 传统 继承 角 
度 出 发 ， 阐 述 了 中 国文 化 对 外 来 文化 融合 吸收 的 传统 ， 随 后 介绍 了 自 周 代 至 魏 晋 
南北 朝 ， 异 域 乐舞 的 传 入 及 其 在 中 原 地 区 的 融合 情况 ， 认 为 对 广 容 外 来 的 文化 传 
统 的 延续 和 历史 上 传 入 中 原 的 异域 乐舞 成 果 的 继承 ， 是 唐 代 乐 舞 表 现 出 异域 倾向 
的 重要 原因 之 一 。 之 后 从 唐 代 的 现实 出 发 ， 分 析 了 强盛 的 国力 ， 开 明 的 政策 ， 统 
治 阶 层 的 喜好 ， 蜡 域 乐舞 合 于 时 代 风 貌 的 艺术 购 力 等 因素 ， 在 唐 代 乐 舞 异 域 倾向 
形成 过 程 中 发 挥 的 重要 作用 。 

第 二 部 分 围绕 乐曲 、 舞 踢 、 乐 器 、 舞 服 四 个 层面 ， 探 讨 了 唐 代 乐舞 异域 倾向 
的 种 种 表现 。 燕 乐 是 唐 代 的 主流 音乐 ， 它 合 中原 旧 曲 与 异域 胡 乐 而 成 ， 乐 曲 的 外 
来 特征 十 分 明显 ， 而 作为 礼 乐 文化 代表 的 雅 乐 ， 虽 被 奉 为 正统 ， 但 发 展 至 唐 ， 乐 
曲 也 渐 失 纯正 ， 开 始 有 胡 乐 成 分 渗入 。 有 舞蹈 是 与 音乐 相伴 的 艺术 形式 ， 受 外 来 舞 
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蹈 的 影响 ， 唐 代 的 重要 舞 种 一 一 健 舞 和 软 舞 中 都 表现 出 明显 的 异域 特色 ， 此 外 ， 
来 自 西域 的 三 大 舞 一 一 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 和 配 梳 舞 ， 也 将 浓郁 的 异域 特色 融入 唐 舞 
之 中 。 乐 曲 、 舞 蹈 的 表演 离 不 开 乐器 的 伴奏 ， 在 唐 代 种 类 繁多 的 乐器 中 ， 来 自 域 
外 的 乐器 占 了 很 大 比例 ， 文 字 史 料 中 重要 乐 部 的 乐器 编 配 和 壁画 、 石 刻 等 实物 史 
料 的 真实 再 现 ， 都 充分 展现 了 唐 代 乐 器 的 异域 倾向 。 除 乐曲 、 舞 蹈 、 乐 器 外 ， 唐 
代 的 舞 服 也 明显 受到 异域 舞 服 的 影响 ， 这 在 文字 史料 和 实物 史料 中 均 有 体现 。 

第 三 部 分 重点 介绍 了 乐舞 的 异域 倾向 对 唐 代 音 乐 生 活 、 唐 人 精神 世界 以 及 唐 
代 诗 歌 创作 产生 的 影响 。 对 异域 乐舞 的 广泛 吸收 与 融合 ， 不 仅 丰 富 了 宫廷 音乐 的 
内 容 ， 而 且 也 推动 了 民间 音乐 的 发 展 。 同 时 ， 异 域 乐舞 自由 的 情感 表达 ， 又 填补 
了 音乐 在 唐人 精神 世界 里 情感 表达 功能 的 不 足 。 在 文学 创作 方面 ， 随 着 异域 乐舞 
的 发 展 ， 大 量 以 其 为 创作 对 象 或 借 其 抒情 的 诗作 产生 ， 这 不 仅 扩展 了 唐诗 的 创作 
题材 ， 而 且 还 丰富 了 唐诗 的 艺术 表现 力 。 

结语 部 分 总 结 全 文 ， 指 出 唐 代 乐 舞 的 异域 倾向 实际 是 中 国文 化 贵 和 尚 中 包容 
精神 的 体现 ， 同 时 还 进一步 探讨 了 唐 代 乐舞 的 异域 倾向 对 当代 音乐 文化 乃至 整个 
中 国文 化 发 展 的 借鉴 和 指导 意义 。 


关键 词 : 唐 代 ， 乐舞 ， 异域 倾向 


Abstract 


Music and dance culture is an important part of Chinese culture. From the ancient 
primitive music and dance to the drama and music of Ming and Qing Dynasties, music 
and dance culture in ancient China has experienced a long process, left many excellent 
dance works. The Tang Dynasty music and dance because of its outstanding artistic 
achievement, occupies an important position in the history of ancient Chinese music and 
dance. Achievements of the Tang Dynasty music and dance, not only thanks to the long 
music and dance tradition of Chinese nation, but also have closely related with the 
national excellent music and dance culture from ethnic groups and foreign country. 

The Tang Dynasty is an era of powerful, free, open, music and dance culture is 
influenced by The Times atmosphere, and came out of the many new changes in the 
traditional which focus on: a spate of exotic music and dance began to appear in Tang 
Dynasty, and with the advent of the era of prosperity to shine. In the gradually prevailed 
process of exotic music and dance, The Tang dynasty ,not only directed absorb its 
essence as the important content of the Tang Dynasty music and dance culture, but also 
combines the traditional and foreign, create many dance works which both with Chinese 
and western style. With the penetration and fusion of exotic dance, music and dance of 
the Tang Dynasty gradually showing more obvious exotic tendencies, and more novel 
and unique in form and content, had a profound impact on the development of later 
music culture. 

Cultural development tend to reflect the social characteristics of an era, music and 
dance culture as a prominent representative of the Tang Dynasty culture, also plays such 
a role. The study of Tang Dynasty music and dance culture which have obvious exotic 
tendency, both let us recognize the important role of exotic dance in the development 
process of Tang Dynasty Music and Dance, and reflects the open society of Tang 
Dynasty, also provide reference and guidance for the development of contemporary 
music culture and Chinese culture. 

The first part mainly analyzes the background of exotic tendency. First ,elaborated 
the Chinese culture on absorbing foreign culture tradition from the traditional culture 
angle, then from the perspective of history, this paper introduces from the Zhou Dynasty 


to the Southern and Northern Dynasties, the introduction of exotic music and dance 
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culture and its development in the central plains region, considered exotic dance and 
cultural achievements of these into the central plains of the history of inheritance, is one 
of the important reasons which make Tang Dynasty dance show exotic tendency. After 
starting from the reality of the Tang Dynasty, analyzes the powerful national strength, 
the enlightened policy, the fond of ruling class, the artistic charm of exotic music and 
dance which suitable for era, these factors play an important role in the formation 
process of the Tang Dynasty music and dance exotic tendency. 

The second part discusses the performance of exotic tendency though the music, 
dance, musical instruments, dance clothes four aspects. Yan music is mainstream music 
in Tang Dynasty, which combined with the exotic Hu music and traditional central 
plains music, it has a very obvious external characteristics. But as a representative of the 
ceremony music cultural, gagaku always regarded as an orthodox music, but 
development to the Tang Dynasty, the song lost the pure and began have Hu Music 
ingredients. Dance is an art form and accompanied by music , affected by exotic 
dance ,the important dances of the Tang Dynasty - kin dance and soft dance are 
showed obvious exotic features , in addition, three from Western Dance — Hu Xuan 
dance, Hu Teng dance and Zhe Zhi dance, also merge in Tang Dynasty dance rich exotic 
characteristics. The performance of music and dance can’t without the musical 
instruments, in a wide variety of musical instruments in the Tang Dynasty, the 
instruments which from outside accounted for a large proportion, the music instrument 
orchestration in historical text and frescoes, stone material evidence are all reflect the 
exotic features of the Tang Dynasty musical instruments. In addition to music, dance, 
musical instruments, the Tang Dynasty dance clothes are also significantly affected by 
the exotic dance clothes, which are reflected in the historical text and material evidence. 

The third part focuses on the influence of the Tang Dynasty music and dance 
exotic tendency in musical life, the spiritual world and the Tang Dynasty poetry 
produced. On a wide range of exotic dance absorption and integration, not only enriched 
the content of court music, but also promoted the development of folk music. 
Meanwhile, the freedom emotional expression of exotic dance, also fill the shortage of 
music in the spirit world emotional expression functions. In the terms of literary 
creation, with the development of exotic music and dance, a large number of poetry are 


created which about exotic music and dance or generated by its lyrical which not only 


extends the creative theme of the Tang Dynasty poetry, but also enriched the artistic 
expression of the Tang Dynasty poetry. 

The conclusion summarizes the full text, pointing out the Tang Dynasty music and 
dance exotic tendency actually reflect the inclusive spirit in Chinese culture, but also 
further discusses the reference and guiding significance of this exotic tendency on 


contemporary music culture and the whole Chinese cultural development. 


Key words: Tang Dynasty, dance, exotic tendency 
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唐 代 是 中 国 古 代 乐 舞 文 化 发 展 的 高 峰 时 代 。 在 继承 华夏 民族 乐舞 传统 的 基础 
上 ， 对 域外 各 民族 、 各 国家 乐舞 精华 的 吸收 ， 形 成 了 唐 代 博 采 众 长 、 绚 丽 多 姿 的 
乐舞 文化 ， 其 丰富 的 内 容 、 多 样 的 形式 和 高 超 的 技艺 ， 黄 定 了 它 在 中 国志 代 乐 舞 
发 展 史 上 的 重要 地 位 。 在 唐 代 乐 舞 高 度 发 展 的 过 程 中 ， 自 异域 而 来 的 乐舞 发 挥 了 
十 分 重要 的 作用 ， 对 它们 的 吸收 和 和 融合， 不仅 丰富 了 唐 代 乐 舞 的 内 容 ， 而 且 还 使 
它 在 异域 乐舞 的 影响 下 表现 出 明显 的 异域 倾向 ， 这 种 异域 倾向 对 唐 代 乐 舞 文 化 及 
后 世 音 乐 文化 都 产生 了 深远 的 影响 。 因 此 ， 研 究 唐 代 乐舞 的 异域 倾向 问题 有 着 十 
分 重要 的 意义 。 ` 

唐 代 传 自 西域 各 民族 和 周边 各 国家 的 乐舞 ， 都 是 这 些 民族 和 国家 优秀 乐舞 文 
化 的 代表 ， 通 过 对 这 些 异 域 乐舞 及 其 在 唐 代 发 展 情况 的 分 析 ， 不 仅 可 以 了 解 它们 
的 发 展 全 貌 ， 而 且 也 为 当代 研究 各 民族 乐舞 文化 的 历史 提供 了 很 大 帮助 。 

乐 姓 文化 的 发 展 直接 或 间接 的 反映 了 社会 的 风貌 。 唐 代 盛 行 于 朝野 的 异域 乐 
舞 ， 不 仅 是 大 唐国 力 强盛 、 社 会 开放 、 交 流 频繁 的 有 力 表现 ， 而 且 还 为 唐 代 文 学 、 
艺术 的 创作 提供 了 丰富 的 素材 ， 因 此 ， 对 中 外 文化 交流 下 ， 唐 代 乐 钴 异域 倾向 问 
题 的 研究 ， 为 我 们 再 现 繁荣 昌盛 的 大 唐 盛 世 和 绚丽 多 彩 的 唐 代 艺 术 提供 了 丰富 的 
资料 。 

在 继承 华夏 民族 乐舞 传统 的 基础 上 ， 对 异域 乐舞 文化 的 不 断 吸收 、 创 新 与 突 
破 ， 是 推动 唐 代 乐 舞 走向 繁荣 ， 永 葆 生命 力 的 动力 。 唐 代 乐舞 辉煌 成 就 的 取得 ， 
与 它 在 保持 本 民族 乐舞 传统 的 基础 上 ， 吸 收 蜡 域 乐舞 精华 ， 并 能 根据 本 民族 文化 
所 需 ， 不 断 实 现 突破 和 创新 密 不 可 分 。 这 种 发 展 过 程 中 的 继承 、 吸 收 、 创 新 与 突 
破 ， 对 当代 音乐 文化 乃至 整个 中 国文 化 的 发 展 都 有 着 十 分 重要 的 借鉴 意义 。 同 时 ， 
在 乐舞 文化 发 展 过 程 中 ， 对 外 来 文化 表现 出 的 极 大 包容 ， 又 弘扬 了 中 国文 化 贵 和 
尚 中 的 精神 。 


二 、 国 内 外 研究 现状 


乐舞 文化 是 唐 文 化 的 重要 组 成 部 分 ， 辉 煌 的 成 就 商定 了 它 在 中 国 乐舞 发 展 史 
上 的 重要 地 位 。 承 自 历史 的 丰厚 遗产 和 对 外 交流 带 来 的 文化 输入 ， 使 异域 乐舞 在 
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中 原 地 区 迅速 盛行 ， 并 在 与 传统 乐舞 的 交流 与 融合 中 ， 使 唐 代 乐 舞 表现 出 受 异 域 
乐舞 文化 影响 明显 的 倾向 。 关 于 唐 代 乐舞 的 异域 倾向 问题 ， 国 内 外 许多 学 者 在 相 
关 论 著 中 有 所 涉及 ， 但 他 们 的 成 果 却 因 缺 乏 对 这 一 问题 系统 性 、 专 门 性 的 论述 而 
显得 不 足 。 


(一 ) 国内 研究 现状 


关于 唐 代 乐 舞 的 异域 倾向 问题 ， 国 内 学 者 的 研究 主要 集中 在 以 下 几 个 方面 : 

1. 音乐 通史 方面 的 研究 。 代 表 性 的 研究 成 果 主 要 有 : 杨 萌 浏 《中 国 古 代 音 乐 
史 稿 》( 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 )、 金 文 达 《 中 国 古 代 音 乐 史 》( 人 民 音 乐 出 版 社 ， 
1994 年 ) 、 刘 再 生 《 中 国 古 代 音 乐 史 简 述 》( 人 民 音 乐 出 版 社 ，2000 Æ) AxA 
《中 外 音乐 交流 史 》( 湖 南 教育 出 版 社 ，1998 年 )、 关 也 维 《 唐 代 音 乐 史 》( 中 央 民 
族 大 学 出 版 社 ，2006 F) 等 专著 。 这 些 研 究 主要 是 从 音乐 通史 角度 出 发 ， 前 述 唐 
代 音 乐 文化 的 发 展 情况 ， 其 中 涉及 唐 代 乐 舞 有 异域 倾向 问题 的 研究 主要 集中 在 两 个 
方面 ， 在 研究 唐 代 的 宫廷 和 民间 音乐 时 ， 对 见于 其 中 的 异域 乐曲 、 有 舞蹈 、 乐 占 
的 基本 情况 稍 作 提 及 或 进行 简单 介绍 。 包 将 唐 代 中 外 乐舞 文化 交流 作为 研究 中 的 
一 个 方面 进行 简单 概述 。 以 上 这 些 著 述 限 于 通史 或 断代 史 的 表述 方式 一 般 较 为 简 
略 ， 未 能 对 唐 代 乐 舞 的 异域 倾向 问题 做 详细 系统 的 归纳 和 研究 。 

2. 关于 古 丝绸 之 路 乐舞 交流 方面 的 研究 。 代 表 性 的 研究 成 果 主 要 有 : 常任 侠 
《丝绸 之 路 与 西域 文化 艺术 》( 上 海 文艺 出 版 社 ，1981 年 )、 周 青 全 《丝绸 之 路 的 
音乐 文化 》( 新 疆 人 民 出 版 社 ，1987 F) 等 专著 ， 以 及 金 干 秋 《 古 丝绸 之 路 乐舞 文 
化 交流 史 》( 中 国 艺术 研究 院 博士 学 位 论文 ，2001 年 )、 阴 法 鲁 《 丝 绸 之 路 上 的 音 
乐 文化 交流 》( 人 民 音 乐 ，1980 年 第 2 期 )、 周 青 熏 《丝绸 之 路 与 东西 音乐 文化 交 
流 》( 西 域 研 究 ，1993 年 第 2 期 ) 等 论文 。 这 些 研究 主要 以 古 丝绸 之 路 上 的 乐舞 文 
化 交流 作为 研究 对 象 ， 唐 代 的 交流 情况 只 是 其 中 的 一 部 分 。 常 任 侠 介绍 了 汉 上 唐 间 
西域 音乐 、 舞 蹈 、 杂 技艺 术 东 渐 的 基本 情况 ， 分 析 了 西域 乐器 、 乐 人 、 舞 蹈 和 杂 
技艺 术 对 唐 代 音 乐 文化 发 展 的 影响 。 金 千秋 围绕 唐 代 的 燕 乐 、 宗 教 乐 舞 、 与 吐蕃 
及 渤海 国 的 乐舞 交流 等 内 容 ， 介 绍 了 唐 代 丝 绸 之 路 乐舞 文化 的 交流 情况 。 阴 法 鲁 
则 认为 安西 、 北 庭 两 个 都 护 府 的 设置 ， 密 切 了 内 地 与 边疆 的 关系 ， 促 成 了 丝绸 之 
路 上 中 外 音乐 文化 的 频繁 交流 ， 形 成 了 唐 代 以 中 原音 乐 为 主体 ， 融 合 外 来 音乐 的 
新 的 音乐 风格 。 

3. 关于 乐舞 、 乐 器 、 乐 人 方面 的 研究 。 代 表 性 的 研究 成 果 主 要 有 : 王 克 芬 《 中 
国 舞 蹈 通史 。 隋唐 五 代 卷 》( 上 海 音乐 出 版 社 ，2010 年 《中 国 舞蹈 发 展 史 》( 上 
海 人 民 出 版 社 ，1989 年 )、 向 达 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》( 河 北 教 育 出 版 社 ，2001 
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年 ) 等 专著 ， 以 及 阴 法 和 鲁 《 从 敦煌 壁画 论 唐 代 的 音乐 和 舞蹈 》( 文 物 ，1951 年 第 4 
期 )、 赵 文 润 《 隋 唐 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 》( 陕 西 师范 大 学 学 报 ，1997 年 第 4 
期 )、 赵 世 骞 《西域 打击 乐器 一 羯 鼓 》( 民 族 艺 术 ，1993 年 第 1 期 )、 赵 维 平 《 丝 绸 
之 路 上 的 瑟瑟 乐 器 史 》( 中 国 音 乐 学 ，2003 年 第 4 期 )、 范 瑾 《隋唐 时 期 西域 音乐 家 
来 历 考证 》( 沧 桑 ，2008 年 第 6 期 ) 等 论文 。 这 些 研究 主要 集中 从 乐舞 、 乐 器 或 乐 
舞 人 的 角度 作 单一 研究 ， 乐 舞 方面 ， 学 者 们 主要 是 对 唐 代 传 自 西域 的 明 旋 舞 、 胡 
腾 舞 和 顶 枝 舞 ， 在 中 原 的 传播 及 发 展 情况 进行 研究 。 乐 器 方面 ， 主 要 是 对 唐 代 茶 
些 重要 乐器 的 起 源 、 形 制 的 介绍 ， 其 中 包括 许多 外 来 乐器 ， 这 对 研究 唐 代 乐 器 的 
异域 倾向 问题 有 很 大 帮助 。 乐 人 方面 ， 学 者 们 的 研究 主要 是 在 向 达 先 生 研 究 的 基 
础 上 进行 的 ， 向 达 对 流离 长 安 的 于 阅 剧 迟 氏 、 足 勘 裴 氏 、 龟 将 白 氏 及 昭武 九 姓 的 
西域 硼 人 进行 了 详细 的 考证 ， 其 中 包括 对 许多 乐 人 的 介绍 ， 这 为 研究 西域 乐 人 对 
唐 代 乐 舞 发 展 的 贡献 提供 了 重要 参考 。 以 上 这 些 里 涉及 西域 乐舞 、 乐 器 、 乐 人 的 
研究 ， 但 研究 较为 单一 缺乏 综合 性 成 果 。 

4. 关于 乐舞 与 唐诗 关系 方面 的 研究 。 代 表 性 的 研究 成 果 主 要 有 : 由 中 国 舞 踊 
艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 主编 的 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》 (人民 音乐 出 版 社 ，1996 
年 ) 、 朱 易 安 《唐诗 与 音乐 》( 漓 江 出 版 社 ，1996 年 ) EEE, UREE COMET 
乐 角 度 探讨 唐诗 繁荣 的 原因 》( 社 会 科学 ，1989 年 第 4 期 )、 李 雄 飞 《唐诗 中 的 丝 
绸 之 路 音乐 文化 》( 交 响 ，1996 年 第 1 期 )、 王 松涛 《 胡 乐 胡 舞 与 唐诗 》( 西北 师范 
大 学 硕士 学 位 论文 ，2005 F) 等 论文 。 这 些 研究 主要 分 析 了 唐诗 与 音乐 的 关系 ， 
认为 唐 代 音 乐 的 发 达 是 促成 唐诗 繁荣 的 重要 原因 之 一 ， 同 时 也 肯定 了 异域 乐舞 对 
唐诗 的 影响 。 

5. 关于 衣 乐 胡 舞 对 中 原文 化 影响 方面 的 研究 。 代 表 性 的 研究 成 果 主 要 有 : E 
嵘 《西域 乐舞 东 传 及 其 在 中 原文 化 中 的 地 位 》( 新 疆 艺术 ，2001 年 第 1 期 )、 赵 世 
寒 《 试 论 西 域 乐舞 对 中 原 的 影响 》( 新 疆 师 范 大 学 学 报 ，1987 年 第 1 期 )、 许 序 雅 
《 胡 音 胡 乐 部 纷 泊 一 一 胡 乐 对 唐 代 社 会 影响 述 论 》( 西 域 研究 ，2004 年 第 1 期 )、 
赵 青 《 胡 乐 在 隋唐 燕 乐 中 的 地 位 及 影响 探析 》( 内 蒙古 社会 科学 ，2007 年 第 5 期 ) 
等 论文 。 他 们 的 观点 主要 集中 于 胡 乐 胡 舞 对 唐 代 宫 廷 以 及 民间 音乐 的 影响 方面 ， 
认为 随 着 丝绸 之 路 的 开辟 ， 自 两 汉 经 魏 晋 南北 朝 到 唐 代 ， 以 龟 效 乐 、 康 国 乐 为 代 
表 的 西域 乐舞 源源 不 断 的 传 入 中 原 地 区 ， 它 们 与 中 原 传统 音乐 文化 相 融 合 ， 渗 透 
到 于 公 贵 族 宴 享 、 平 民 百 姓 娱 乐 等 社会 各 个 层面 ， 形 成 了 唐 代 胡 、 汉 相 融 的 特色 
音乐 文化 。 以 上 这 些 研究 虽然 主要 探讨 了 西域 乐舞 对 中 原音 乐 文化 的 影响 ， 但 多 
局 限 在 音乐 生活 层面 ， 忽 略 了 从 唐人 精神 世界 角度 出 发 ， 更 深层 次 的 研究 胡 乐 产 
生 的 影响 。 
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(二 ) 国外 研究 现状 


就 目前 搜集 到 的 资料 来 看 ， 日 本 对 唐 代 乐 舞 文 化 的 研究 比较 突出 。 唐 乐 在 东 
传 日 本 后 得 到 很 好 保存 ， 日 本 学 者 结合 文献 和 实物 史料 形成 的 研究 成 果 ， 对 唐 代 
乐舞 研究 有 很 高 的 参考 和 借鉴 价值 。 

1. 音乐 通史 方面 的 研究 。 代 表 性 的 研究 成 果 主 要 有 : 田 边 尚 雄 《中 国 音 乐 史 》 
(上 海 书店 ，1984 年 )、 岸 边 成 雄 《 唐 代 音 乐 史 的 研究 》( 台 湾 中 华 书 局 ，1973 年 ) 
等 专著 。 田 边 尚 雄 分 析 了 印度 和 西域 音乐 对 中 国 音乐 的 影响 ， 认 为 西亚 音乐 在 东 
流 至 印度 得 到 很 大 发 展 后 ， 经 由 西域 又 传 入 中 国 ， 并 在 与 佛教 的 相伴 传播 过 程 中 ， 
形成 巨大 规模 ， 由 此 成 就 了 唐 代 音 乐 盛世 。 岸 边 成 雄 从 乐 制 方面 对 唐 代 的 音乐 制 
度 、 音 乐 机 构 等 进行 了 深入 细致 的 考证 ， 他 认为 ， 唐 代 的 音乐 融合 了 中 国 、 印 度 、 
伊朗 、 亚 细 亚 等 地 的 乐舞 ， 是 一 种 国际 性 的 音乐 ， 同 时 还 指出 唐 代 雅 、 俗 、 胡 三 
乐 的 推移 关系 ， 即 唐 初 确立 三 乐 易 立 制度 ， 唐 中 时 为 胡 乐 、 俗 乐 融合 的 高 潮 时 期 ， 
唐 末 是 新 俗 乐 位 置 稳固 时 期 ， 从 而 体现 胡 乐 对 唐 代 音 乐 发 展 的 重要 影响 ， 具 有 很 
高 的 参考 价值 。 

2. 关于 丝绸 之 路 音乐 的 研究 。 代 表 性 的 研究 成 果 主 要 有 : 岸 边 成 雄 《 古 丝绸 
之 路 的 音乐 》 (人民 音乐 出 版 社 ，1988 年 )。 书 中 介绍 了 日 本 正 仓 院 乐 器 ， 唐 长 安 
音乐 和 朝鲜 音乐 与 古 丝绸 之 路 音乐 的 关系 ， 并 在 第 二 章 着 重 分析 了 唐 代 音 乐 与 古 
丝绸 之 路 音乐 的 关系 ， 指 出 唐 代 的 十 部 乐 是 古 丝绸 之 路 音乐 东 流 的 中 轴 ， 同 时 还 
从 敦煌 壁画 、 唐 代 乐 曲 和 俗 乐 二 十 八 调 的 研究 中 客 探 丝绸 之 路 音乐 对 唐 乐 的 影响 。 

3. 关于 乐器 、 乐 人 的 研究 。 代 表 性 的 研究 成 果 主要 有 : 林 谦 三 《东亚 乐器 考 》 
(人 民 音 乐 出 版 社 ，1962 年 )、 岸 边 成 雄 《 论 西域 艺术 家 对 古代 文化 史 的 贡献 》( 交 
响 ，1987 年 第 2 期 )。 林 谦 三 对 中 国 、 日 本 、 印 度 、 朝 鲜 等 东亚 诸 国 的 古 乐器 进行 
考证 ， 论 述 了 体 鸣 乐 器 、 皮 乐器 、 弦 乐器 、 气 乐器 中 各 种 乐器 的 起 源 、 沿 革 等 问 
题 ， 其 中 关于 签 答 、 翔 鼓 、 胡 箱 、 克 第 等 乐器 的 介绍 ， 对 研究 唐 乐 中 的 外 来 乐器 
有 很 大 的 指导 意义 。 岸 边 成 雄 则 分 别 从 南北 朝 、 初 唐 、 中 唐 、 晚 唐 四 个 时 期 介绍 
了 西域 艺术 家 在 中 原 的 兴衰 情况 ， 并 对 他 们 在 西域 音乐 东 渐 过 程 中 的 作用 做 了 专 
门 论 述 。 

综合 国内 外 研究 现状 可 见 ， 前 辈 学 者 关于 唐 代 乐 舞 异 域 倾 向 问题 的 研究 还 存 
有 不 足 。 他 们 的 研究 更 多 的 是 从 音乐 史 、 舞 蹈 史 、 交 流 史 等 通史 角度 出 发 ， 将 唐 
代 音 乐 的 发 展 情况 作为 研究 的 一 部 分 或 一 个 章节 做 整体 概述 ， 其 中 对 异域 乐舞 在 
唐 乐 文化 中 的 种 种 表现 和 重要 作用 只 是 简单 提 及 ， 并 未 对 这 一 问题 在 背景 、 表 现 、 
影响 方面 做 更 为 深入 的 分 析 。 有 些 学 者 的 论著 虽然 挖掘 的 较为 深入 ， 但 却 仅 限 于 
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从 某 个 单一 角度 出 发 ， 难 以 形成 一 个 较为 系统 、 全 面 的 整体 把 握 。 综 上 所 述 ， 关 
于 唐 代 乐 舞 的 异域 倾向 问题 ， 学 术 界 还 缺乏 专门 性 、 整 体 性 的 研究 成 果 ， 而 且 关 
于 蜡 域 乐 舞 对 唐 代 舞 服 及 唐人 精神 世界 影响 等 问题 的 研究 也 较 少 涉及 ， 所 以 ， 关 
于 本 选 题 还 有 待 从 深度 和 广度 上 作 进 一 步 研究 。 


三 、 研 究 内 容 、 方 法 及 创新 之 处 


本 文 从 原因 、 表 现 及 影响 三 个 方面 出 发 ， 对 唐 代 乐 舞 的 异域 倾向 问题 做 了 细 
致 而 深入 的 分 析 和 研究 。 首 先 ， 从 文化 传统 延续 、 强 盛 国力 、 开 明 政策 、 帝 王 喜 
好 、 自 身 魅力 五 个 方面 出 发 ， 重 点 分 析 了 唐 代 乐舞 异域 倾向 的 原因 。 之 后 围绕 乐 
曲 、 舞 蹈 、 乐 器 、 舞 服 四 个 方面 ， 阐 明了 唐 代 乐 舞 异 域 倾向 的 表现 。 最 后 ， 由 唐 
代 音 乐 生活 ， 唐 人 精神 世界 及 唐 代 诗歌 创作 中 的 种 种 变化 ， 探 究 出 乐舞 异域 倾向 
的 影响 。 结 语 部 分 总 结 全 文 ， 并 指出 唐 代 乐舞 的 异域 倾向 体现 了 中 国文 化 贵 各 尚 
中 的 包容 精神 ， 对 当代 中 国文 化 发 展 具有 很 大 的 借鉴 意义 。 通 过 对 唐 代 乐 绎 异域 
倾向 问题 的 深入 研究 ， 我 们 对 中 外 文化 交流 下 唐 代 乐舞 的 全 貌 ， 异 域 乐舞 在 唐 代 
乐舞 发 展 史上 的 重要 地 位 ， 以 及 唐 代 乐舞 影响 至 今 ， 经 久 不 衰 的 原因 等 问题 有 了 
详细 而 充分 的 了 解 。 

本 课题 的 研究 是 在 唯物 史 观 的 指导 下 ， 运 用 文献 考证 法 、 归 纳 法 等 ， 对 相关 
史料 进行 广泛 的 搜集 和 细致 的 考 订 ， 目 的 是 将 最 真实 可 靠 的 史料 运用 到 论 炎 写作 
当中 。 除 大 量 搜集 运用 文字 史料 外 ， 还 充分 发 挥 出 土 文物 、 壁 画 等 考古 实物 史料 
直观 性 、 可 靠 性 的 佐证 功能 ， 以 期 更 真实 、 更 完整 的 还 原 唐 代 乐舞 异域 特色 的 全 
貌 。 在 文字 资料 和 实物 资料 相 结合 的 基础 上 ， 采 用 历史 分 析 和 史 论 结合 的 方法 对 
唐 代 乐舞 的 异域 倾向 问题 进行 全 面 的 梳理 和 研究 。 

本 文 的 创新 之 处 ， 是 在 文字 史料 和 实物 史料 相 结合 的 基础 上 ， 针 对 前 辈 学 者 
研究 中 的 不 足 ， 对 唐 代 乐舞 异域 倾向 问题 ， 从 原因 、 表 现 、 影 响 三 个 方面 做 了 较 
为 全 面 的 分 析 ， 同 时 指出 对 异域 乐舞 文化 的 吸收 、 融 合 是 中 国文 化 包容 精神 的 体 
现 ， 并 对 当代 中 国文 化 的 发 展 得 出 了 一 些 启 示 。 此 外 ， 有 关 异 域 舞 服 对 唐 代 舞 服 
的 影响 ， 以 及 从 乐曲 、 舞 蹈 、 乐 器 等 方面 分 析 异域 乐舞 对 唐人 精神 世界 影响 的 研 
究 ， 也 是 本 文 的 创新 之 处 。 


四 、 相 关 概 念 的 界定 和 说 明 


异域 倾向 是 本 文 需 要 重点 界定 和 说 明 的 概念 。 首 先 需要 对 异域 的 地 理 范围 巴 
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以 明确 ， 本 文 所 探讨 的 异域 是 相对 于 中 原 汉族 地 区 而 言 的 ， 既 包括 唐 时 中 国境 内 
的 少数 民族 地 区 ， 又 包括 周边 及 更 远 的 民族 和 国家 。 本 文 异 域 所 涉及 的 重点 地 区 
是 西域 。 作 为 一 个 地 理 概 念 ,“ 西 域 ” 有 狭义 和 广义 之 分 ， 狭 义 的 “西域 ”主要 指 
“ 玉 门 关 以 西 ， 莉 岭 以 东 ， 巴 尔 喀 什 湖 以 东 及 以 南 的 广大 地 区 ””"， 大 致 相当 于 今 
新 疆 维 寿 尔 自治 区 及 其 周边 东部 和 西北 部 的 邻接 地 区 。 广义 的 “西域 ” 则 泛 指 “ 通 
过 狭义 西域 所 能 到 达 的 地 区 ， 包 括 亚 洲 中 、 西 部 ， 印 度 半 岛 ， 欧 洲 东 部 和 非洲 北 
部 在 内 ””。 本 文 所 涉及 的 西域 主要 是 广义 西域 所 辖 地 区 ， 特 别 是 以 印度 半岛 上 的 
天 符 ， 丝 绸 之 路 沿线 的 中 亚 、 西 亚 国家 为 主 ， 甚 至 还 包括 远 在 欧洲 的 罗马 帝国 。 
除 西 域 所 辖 地 区 外 ， 高 丽 、 百 济 、 新 罗 、 日 本 等 东亚 诸 国 ， 又 国 、 扶 南 等 东南 亚 
诸 国 ， 也 都 包括 在 本 文 异域 的 地 理 范围 内 。 

在 明确 了 异域 的 地 理 范围 之 后 ， 我 们 还 需 对 唐 代 乐舞 的 异域 倾向 问题 形成 一 
个 正确 认识 。 异 域 倾向 实际 就 是 在 同 周边 少数 民族 和 国家 的 长 期 交流 与 融合 过 程 
中 ， 域 外 的 异族 乐舞 大 规模 进入 中 原 ， 受 其 影响 ， 唐 代 乐 舞 逐 渐 吸 纳 异域 乐舞 中 
的 优秀 成 分 ， 并 在 诸如 乐曲 、 舞 蹈 、 乐 器 、 舞 服 等 方面 ， 出 现 了 异域 乐舞 文化 中 
的 某 些 内 容 和 成 分 。 

需要 注意 的 一 点 是 ， 唐 代 乐 舞 因 受 异 域 乐舞 影响 而 表现 出 的 有 异域 倾向 ， 并 不 
意味 着 异域 乐舞 取代 传统 乐舞 成 为 唐 代 乐 舞 文 化 的 主导 。 事 实 上 ， 唐 乐 文化 的 根 
基 依 然 是 中 原 汉族 传统 乐舞 文化 ， 只 是 受 时 代 发 展 的 影响 ， 适 时 而 合理 的 吸纳 了 
一 些 优秀 的 异域 乐舞 文化 ， 以 活跃 和 丰富 自己 。 总 而 言 之 ， 传 统 音乐 文化 的 根基 
并 未 动摇 ， 这 一 点 是 不 容 置 疑 的 。 


@ 广东、 广西、 湖南、 河南 辞源 修订 组 ， 商 务 印 书馆 编辑 部 : 《辞源 》， 商 务 印 书馆 ，1988 年 ， 第 1954 页 。 
O 辞海 编辑 委员 会 : 《辞海 》， 上 海 辞 书 出 版 社 ，2011 年 ， 第 4085 页 。 
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第 二 章 ”上 唐 代 乐 舞 异 域 倾向 的 诛 


贞观 之 治 开启 的 唐 代 盛 世 翻 开 了 中 国 历史 上 辉煌 的 一 页 ， 而 盛世 中 的 唐 代 文 
化 更 是 以 其 次 眼 的 成 就 和 魅力 ， 成 为 任何 一 个 时 代 都 无 法 复制 的 文化 瑰宝 。 在 类 
烂 的 唐 文 化 中 ， 乐 舞 文 化 犹如 一 颗 明 珠 烟 烟 生 辉 ， 其 丰富 的 内 容 和 高 超 的 技艺 成 
就 了 我 国 封建 社会 乐舞 发 展 史上 的 一 个 高 峰 。 

唐 代 乐 舞 文 化 的 高 度 发 展 ， 得 益 于 继承 传统 基础 上 对 异域 乐舞 文化 的 吸收 与 
融合 。 由 于 地 域 环境 和 文化 氛围 的 不 同 ， 寞 域 乐 姓 有 着 不 同 于 中 原 传统 乐舞 的 艺 
术 特 色 ， 这 种 奇特 、 新 颖 的 异域 特色 ， 为 东 土 汉 地 送 来 了 一 股 强劲 自然 的 音乐 之 
风 ， 并 在 唐人 不 断 吸收 、 改 编 与 创造 的 过 程 中 ， 逐 渐 渗 透 到 中 原 传 统 音乐 文化 当 
中 。 腊 域 乐舞 的 大 规模 输入 使 唐 代 乐 舞 表现 出 明显 的 异域 倾向 ， 这 种 异域 倾向 的 
产生 绝 非 偶然 ， 它 是 各 种 因素 交互 作用 的 结果 。 


一 、 文 化 传统 的 继承 延续 


中 华 民 族 有 着 五 干 年 悠久 的 文化 传统 ， 特 定 的 地 理 条 件 、 社 会 环境 和 经 济 土 
埃 孕 育 了 绵延 不 绝 的 华夏 文化 。 不 同 于 世界 其 他 文明 由 辉煌 走向 衰败 的 起 伏 变 迁 ， 
中 华文 明 的 发 展 昌 并 非 一 帆 风 顺 ， 但 却 始终 未 曾 出 现 中 断 ， 究 其 原因 ， 自 给 自足 
的 小 农 经 济 结合 家 族 至 上 的 宗法 传统 共同 支撑 起 的 伦理 型 社会 ， 为 中 国文 化 的 机 
体内 注入 了 强大 的 凝聚 力 。 除 此 之 外 ， 拒 绝 自我 封闭 ， 在 吸收 异 质 ， 融 合 多 样 中 
不 断 调适 和 更 新 ， 是 中 国文 化 一 脉 相 承 、 绵 延 不 断 的 又 一 重要 因素 。 任 何 一 个 民 
族 的 文化 ， 都 不 是 在 与 世 隔 绝 的 环境 中 成 长 壮大 的 ， 而 是 在 与 周边 民族 和 地 区 的 
文化 碰撞 与 交流 中 繁荣 起 来 的 。 中 国文 化 自 形成 之 始 ， 便 以 一 种 兼容 并 蓄 的 文化 
态度 对 待 那 些 不 同 于 己 的 外 来 异 质 文化 ， 这 便 成 就 了 广 容 外 来 的 中 国文 化 传统 。 

先秦 时 期 ， 华 更 一 体 的 民族 融合 与 赵 武 灵 王 的 胡 服 骑 射 ， 初 显 了 中 国文 化 善 
于 吸收 异 质 文 化 的 特质 。 秦 汉 以 降 ， 丝 绸 之 路 的 开 习 ， 开 启 了 中 外 文化 交流 的 第 
一 个 高 潮 ， 西 来 的 波斯 文化 、 印 度 文 化 和 希腊 罗马 文化 ， 带 来 了 中 西 间 文化 、 艺 
术 、 习 俗 、 宗 教 、 科 技 等 的 交融 互补 。 随 后 的 魏 晋 南北 朝 ， 在 民族 融合 的 时 代 背 
景 下 ， 广 纳 异 族 外 域 文 化 ， 使 中 国文 化 更 趋 多 元 。 在 广 容 外 来 文化 传统 不 断 被 继 
承 的 发 展 过 程 中 ， 佛 教 是 其 最 具 代 表 性 的 文化 输入 成 果 。 两 汉 之 际 ， 佛 教 自 印度 
传 入 我 国 ， 历 经 魏 晋 南北 朝 的 吸收 融合 ， 发 展 至 唐 ， 与 侍 、 道 二 教 并 立 ， 完 全 扎 
根 于 中 国文 化 之 中 。 不 同 的 文化 传统 和 社会 背景 ， 决 定 了 佛教 文化 与 中 国 固有 思 
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想 文化 间 的 巨大 差异 ， 但 文化 传统 中 对 外 来 文化 表现 出 的 广 容 性 ， 使 佛教 文化 在 
中 国 获得 极 大 的 传播 和 发 展 ， 并 进一步 丰富 了 中 国文 化 。 

融合 异 质 、 吸 收 外 来 是 中 国文 化 的 传统 ， 从 先秦 经 秦汉 至 魏 晋 南北 朝 ， 这 一 
传统 一 直 延 续 。 随 着 传承 的 延续 ， 盛 世 大 唐 继 续 秉承 以 兼容 并 蕾 之 心态 融合 外 来 
文化 的 传统 ， 广 泛 吸 收 优秀 的 域外 文化 成 果 ， 其 中 对 异域 乐舞 文化 的 吸收 、 融 合 
就 是 文化 传统 延续 和 历史 传承 的 结果 。 

见于 文献 记载 的 关于 异域 乐舞 在 中 原 的 流传 ， 最 早 可 以 追溯 到 上 古 时 期 的 周 
Ko W GIL RE) WR AREA, A BRS AUR ZK “RI 
EAR” ©, 所谓 诛 乐 即 东 夷 乐舞 ,“ 施 人 掌 教 舞 散 乐舞 夷 乐 *””, PPR E 
四 夷 之 乐 与 其 声 歌 ””。 由 此 可 见 ， 在 距 今 三 千年 前 的 周 代 ， 已 经 有 一 定 规 模 的 四 
夷 乐舞 传 入 中 原 地 区 ， 并 在 朝 中 设 有 专门 的 乐 官 对 其 进行 管理 ， 虽 然 这 些 乐 官 的 
职位 等 级 都 比较 低 ， 但 中 央 设 官 专 司 四 夷 乐 ， 在 一 定 程度 上 为 其 后 与 外 域 音 乐 文 
化 的 交流 提供 了 便利 。 

在 历经 春秋 战国 诸侯 争霸 、 和 群雄 并 起 的 动 水 时代 后 ， 秦 帝国 建立 起 了 统一 的 
多 民族 国家 ， 及 至 汉代 ， 中 央 集 权 封 建 王 朝 的 统治 渐 趋 巩固 并 呈现 一 片 繁 荣 。 这 
一 时 期 ， 中 原 汉族 同 域外 各 民族 的 文化 交流 ， 也 随 着 对 匈奴 等 北方 少数 民族 的 统 
一 战争 和 张 闭 通 西 域 的 “ 尚 空 ”之 举 大 规模 展开 。 来 自 域 外 各 民族 的 优秀 文化 沿 
丝绸 之 路 纷纷 汇 于 中 原 ， 并 蜂 得 青睐 ,“ 灵 帝 好 胡 服 、 骨 帐 、 胡 床 、 胡 坐 、 胡 饭 、 
胡 签 徐 、 胡 笛 、 胡 有 舞 ， 京 都 贵 威 丝 竞 为 之 ”*”。 它 们 的 融入 为 中 华 民族 的 物质 生活 
和 精神 生活 增添 了 新 的 内 容 ， 特 别 是 来 自 异 域 的 音乐 文化 ， 对 汉代 音乐 文化 的 发 
展 产 生 了 重要 的 影响 。 

鼓吹 乐 是 汉代 音乐 的 精华 之 一 ， 也 是 一 种 胡 汉 结合 的 新 音乐 。 首 先 从 起 源 看 。 
“鼓吹 ， 未 知 其 始 也 。 汉 班 壹 雄 朔 野 而 有 之 狂 ， 鸣 第 以 和 第 声 ， 非 八 音 也 。”" 鼓 
吹 乐 的 起 源 虽 无 法 明确 ， 但 它 出 现 于 北方 边 地 ， 生 乐器 中 的 第 也 非 当 时 中 原 八 音 
乐器 之 属 ， 由 此 推断 ， 鼓 吹 乐 并 非 纯 正 的 汉族 音乐 。 又 “ 始 星之 末 ， 班 索 避 于 楼 
烦 …… 当 孝 惠 、 高 后 时 ， 以 财 雄 边 ， 出 入 戈 猫 ， 旋 旗 鼓 吹 ”“。 楼 烦 位 于 今 山 西西 
北部 ， 汉 时 此 地 近 匈 奴 等 北方 少数 民族 统治 区 域 ， 所 以 ， 班 壹 所 用 之 鼓吹 杂 有 北 
方 少 数 民族 的 音乐 是 完全 有 可 能 的 。 其 次 从 所 用 乐器 看 。 鼓 吹 乐 以 吹奏 和 打击 乐 
器 为 主 ， 排 第 、 算 、 角 、 辟 是 其 重要 代表 ， 在 这 些 乐 器 中 ， 般 、 角 是 西北 少数 民 
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第 二 章 ” 唐 代 乐 舞 异 域 倾 向 的 原因 


族 的 特有 乐器 。 由 此 可 见 ， 鼓 吹 乐 是 西北 少数 民族 音乐 与 汉族 音乐 结合 而 成 的 一 
种 新 音乐 。 

除 鼓 吹 乐 外 ， 异 域 的 胡 狂 和 杂技 幻术 表演 也 引起 了 中 原 汉 人 的 浓厚 兴趣 。 由 
于 汉 灵 禹 的 喜好 ， 王 公 贵 威 竞相 仿效 ， 使 胡 舞 成 为 一 时 风尚 流行 于 中 原 广大 地 区 ， 
人 至今 我 们 仍 能 通过 汉代 的 画像 石 、 画 像 夸 欣赏 到 高 鼻 深 目 胡 人 的 矫健 舞姿 。 丝 绸 
之 路 开辟 以 后 ， 西 域 的 杂技 幻术 也 相继 传 入 中 原 。 在 张骞 通 西 域 的 过 程 中 曾 派 副 
使 到 达 安 息 ， 当 汉 使 归 国 时 ， 安 息 王 派 使 臣 随 同 汉 使 来 朝 ， 并 将 “ 旭 轩 善 眩 人 ”” 
即 罗 马 帝 国 的 幻术 艺人 献 于 汉 。 随 后 在 东汉 和 和 帝 永 初 元 年 〈120 F), PE “BRAK 
RIJA. EEEk, BXH DPB, XEK. ANEP”. KARINI 
各 种 奇妙 幻术 在 中 原 地 区 与 传统 百 戏 相 结合 ， 丰 富 了 百 戏 的 内 容 。 

丝绸 之 路 的 开辟 ， 迎 来 了 中 外 音乐 文化 大 规模 交流 的 第 一 次 高 潮 ， 沿 着 这 条 
横贯 亚洲 的 音乐 之 路 ， 来 自 异 域 的 音乐 、 舞 蹈 、 百 戏 杂 技 与 传统 的 汉族 乐舞 相互 
融合 ， 积 累 了 丰硕 的 成 果 ， 这 些 成 果 中 的 大 部 分 被 唐 代 所 继承 ， 为 异域 乐舞 在 唐 
代 的 高 度 发 展 创造 了 条 件 。 

魏 晋 南北 朝 是 一 个 社会 大 动荡 的 时 代 ， 同 时 也 是 一 个 文化 大 融合 的 时 代 。 西 
晋 短 暂 统一 后 ， 北 方 战火 再 起 ， 来 自 西部 和 北部 的 少数 民族 陆续 内 迁 ， 并 先后 在 
黄河 流域 建立 政权 ， 少 数 民 族 的 内 迁 迫 使 中 原 汉 族人 民 流 徙 南 廊 ， 东 晋 王 朝 偏 安 
一 隅 。 动 荡 的 社会 政治 局 面 ， 不 仅 促 成 了 民族 间 的 流动 与 杂居 ， 而 且 也 大 大 促进 
了 中 外 各 族 乐舞 文化 的 交流 与 融合 。 

公元 四 世纪 中 叶 ， 具 有 佛教 育 乐 特色 的 天 笠 乐 传 入 中 国 。 公 元 386 F, i 
拓 跨 氏 建立 北魏 政权 ,“ 乐 操 土 风 ”的 心理 背景 使 鲜卑 族 音乐 大 为 流行 ， 同 时 一 些 
来 自 域外 其 他 民族 和 国家 的 音乐 也 相继 获得 ， 并 流行 于 北方 地 区 。 太 延 元 年 〈435 
年 )“ 以 悦 般 国 鼓舞 设 于 乐团 ””， 太 延 二 年 (436 E) RS BAUS, KN 
安国 和 高 丽 之 乐 被 收入 乐 署 。 而 最 值得 注意 的 当 属 太 武帝 平河 西 时 所 获 的 ， 起 自 
前 秦 吕 光 据 凉 州 所 得 ,“ 变 龟 兹 声 为 之 ”® 的 西 凉 乐 。 凉 州 位 于 河西 走廊 一 带 ， 是 
东西 方 文 化 交流 的 要 冲 地 带 ， 南 北朝 时 期 先后 有 多 个 少数 民族 政权 占据 过 这 个 地 
区 ， 在 长 期 的 民族 文化 交流 过 程 中 ， 来 自 西 域 的 龟 兹 乐 与 凉 州 地 区 原 有 的 中 原 旧 
乐 相 结合 ， 形 成 了 一 部 合 西 域 少 数 民族 与 中 原 传统 乐舞 为 一 体 的 新 乐舞 一 一 西 凉 
乐 ， 它 作为 魏 晋 南北 朝 民族 大 融合 这 个 时 代 里 ， 各 族 乐 舞 文 化 交流 融合 的 典范 ， 
受到 了 统治 阶层 及 广大 人 民 群 众 的 普遍 欢迎 和 喜爱 。 魏 、 周 之 际 它 被 作为 国 伎 ， 


O GX) 司马 迁 :《 史 记 》 卷 123《 大 宛 传 》， 中 华 书局 ，1959 年 ， 第 3173 页 。 

© CR) WM: CEM) 86 (A3) 中 华 书 局 ，1965 年 ， 第 2851 页 。 

© (北齐 ) Bee: 《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 2828 页 。 

© GE) 魏征 :《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 下 》， 中 华 书 局 ，1973 年 ， 第 378 页 。 
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纳入 雅 乐 用 于 宾 嘉 大 礼 ， 直 至 隋唐 ， 依 然 被 作为 重要 乐 部 列 入 宴 享 大 乐 。 

北魏 之 后 的 北周 、 北 齐 ， 胡 乐 的 东 传 和 发 展 更 是 有 过 之 而 无 不 及 。 西 域 音乐 
的 大 规模 东 流 发 生 在 北周 ， 天 和 三 年 〈568 年 )， 周 武帝 宇文 贡 妇 突 厥 女 阿 史 那 氏 
为 后 ， 时 “西域 诸 国 来 滕 ， 于 是 龟 兹 、 朴 勒 、 安 国 、 康 国之 乐 ， 大 聚 长 安 ”"。 后 
又 将 新 获 之 康 国 、 龟 兹 等 乐 ， 与 西魏 时 高 昌 所 献 音乐 并 置 于 大 司 乐 内 教习 演奏 。 
北齐 政权 虽 为 鲜卑 化 的 汉人 所 建 ， 但 对 胡 乐 的 喜爱 却 并 不 亚 于 北周 ,“ 杂 乐 有 西 凉 
SR. WR. AS, AK. HEB. DARKER, AXBUR, SH 
Wo BMW, OR.” 宫廷 中 帝王 的 推行 和 喜爱 使 胡 汉 乐舞 的 融合 更 推 
进一步 。 

这 一 时 期 随 西域 乐舞 而 来 的 还 有 许多 异域 乐器 。“ 自 宣武 已 后 ， 始 爱 胡 乐 ， 泪 
FILM, EREE. TK, SR. AR. A. AR TTR. Se, Be, 
洪 心 骇 耳 。”“ 这 些 乐 器 颇 得 当时 帝王 贵 威 的 喜爱 ， 北 齐 文宣 帝 高 洋 “ 担 胡 鼓 而 拍 
之 ”“， 幼 主 高 恒 “ 盛 为 无 秋之 曲 ， 帝 自 弹 胡 琵琶 而 唱 之 ”“。 这 些 随 西域 乐舞 而 
来 的 胡 乐 器 大 大 影响 了 中 原 乐 舞 的 发 展 ， 它 们 后 来 几乎 都 被 唐 代 所 吸收 ， 而 且 其 
中 一 部 分 还 成 为 主要 的 乐舞 伴奏 乐器 获得 迅速 发 展 。 

乐舞 的 表演 ， 乐 器 的 演奏 少不了 乐 人 的 参与 ， 中 外 乐舞 文化 的 交流 还 为 我 们 
送 来 了 大 批 身 怀 绝技 的 乐舞 人 。 来 自 中 亚 昭 武 九 姓 ， 以 琵琶 见长 的 曹 氏 祖 孙 三 代 
BBS), BBM. BWA KAMARA, ROS. KGW, RABE, 
都 是 当时 北齐 宫廷 里 显赫 一 时 的 西域 艺人 。 在 北周 宫廷 里 也 有 两 位 来 自 龟 效 拥有 
卓越 才艺 的 乐 人 : 白 智 通 和 苏 只 效 ， 他 们 随 突厥 阿 史 那 旺 后 东 来 ， 为 中 原 地 区 乐 
舞 文 化 的 发 展 做 出 了 杰出 的 贡献 。 特 别 是 苏 只 小 ， 他 带 来 的 五 旦 七 调 颖 琶 乐 调理 
论 为 唐 燕 乐 二 十 八 调 的 形成 提供 了 理论 来 源 。 西 域 艺术 家 轧 转 千 万 里 来 到 中 原 ， 
他 们 在 这 里 施展 自己 的 艺术 才华 ， 为 乐舞 文化 的 交流 贡献 了 力量 ， 有 的 乐 人 甚至 
历经 北周 、 隋 、 唐 三 代 ， 将 高 超 的 技艺 献 于 唐 士 ， 为 异域 乐舞 在 唐 代 的 活跃 做 出 
了 贡献 。 

融合 、 广 纳 优秀 的 外 来 文化 成 果 是 中 国文 化 的 传统 ， 唐 代 蜡 域 乐舞 文化 的 发 
展 便 是 继承 、 发 扬 传统 的 结果 。 从 周 代 到 魏 亚 南北朝， 异域 乐舞 在 中 原 地 区 积累 
了 丰硕 的 成 果 ， 这 些 成 果 伴 随 着 历史 的 传承 延续 至 唐 ， 英 定 了 唐 代 乐 舞 异 域 倾向 
的 历史 基础 。 


O GEE) 刘 易 ;《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1069 页 。 
© GEP) Ma: (8) #14 CREP), PHBA, 1973 年 ， 第 331 页 。 
© CH) 社 佑 :《 通 典 》 卷 142《 乐 二 》， 中 华 书 局 ，1988 年 ， 第 3614 页 。 
© 〈 唐 ) 李 延 寿 :《 北 史 》 卷 7《 齐 本 纪 中 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 260 页 。 
© (>) 李 延 寿 :《 北 史 》 卷 8《 齐 本 纪 下 》， 中 华 书局 ，1974 年 ， 第 300 页 。 
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第 二 章 ” 唐 代 乐舞 异域 倾向 的 原 办 
二 、 统 一 强盛 的 综合 国力 


唐 朝 是 中 国 古 代 社 会 走 问 易 盛 的 重要 时 期 。 东 汉 之 后 ， 我 国 经 历 了 三 国 两 亚 
南北 朝 三 百 多 年 的 民族 分 裂 ， 直 至 公元 581 年 ， 隋 的 建立 实现 了 中 国 历史 上 第 二 
次 民族 大 融合 的 统一 局 面 ， 开 局 了 隋唐 盛世 的 伟大 基业 。 然 而 隋 朝 短 突 历 经 二 世 
而 亡 ， 未 能 弘扬 伟业 ， 随 后 的 李 唐 王朝 代 隋 朝 而 立 ， 经 过 唐 初 的 贞观 之 治 、 永 徽 
之 政和 开元 盛世 将 唐 王 朝 推 问 繁荣 的 顶峰 。 

唐 立 国之 时 ， 关 中 之 地 已 尽 为 其 所 有 ， 为 了 实现 全 国 的 统一 ， 公 元 618 F 
朝 建立 以 后 ， 便 开始 进行 统一 全 国 的 战争 ， 李 氏 王 朝 采取 稳固 关中 、 决 战 中 原 、 
经 略 江 南 的 战略 ， 先 后 以 武力 平定 了 各 方 割 据 势 力 ， 统 一 了 全 国 。 随 后 又 凭借 强 
大 的 军事 力量 以 武力 征服 突厥 、 高 昌 ， 完 成 了 西域 的 统一 。 此 外 ， 还 通过 和 亲 、 
册封 、 互 市 等 方式 使 南 诏 、 蒜 葛 等 少数 民族 政权 归附 于 唐 。 统 一 后 的 唐 王 朝 疆 域 
扩大 ， 至 开元 、 天 宝 之 时 已 成 为 “ 东 至 安 东 ， 西 至 安西 ， 南 至 日 南 ， 北 至 单 于 府 ， 
盖 南 北 如 汉 之 盛 ， 东 不 及 而 西 过 之 ”的 东方 大 帝国 。 

除 政治 上 的 统一 外 ， 唐 代 的 经 济 发 展 也 呈现 一 片 繁荣 。 建 唐 之 初 ， 统 治 者 实 
行 了 一 系列 行 之 有 效 的 经 济 政策 ， 有 力 的 推动 了 社会 生产 力 的 发 展 。 均 田制 和 租 
庸 调 制 的 实施 ， 水 利 工程 的 大 力 兴 修 ， 生 产 工具 的 全 面 改 进 ， 极 大 的 刺激 了 广大 
农民 的 生产 积极 性 ， 使 唐 代 的 农业 生产 水 平 远 远 超过 前 代 。 与 此 同时 ， 纺 织 、 造 
纸 、 陶 瓷 、 矿 冶 、 造 船 等 手工 业 也 相当 发 达 ， 在 技术 水 平 、 产 品种 类 和 生产 规模 
上 都 超过 前 代 。 农 业 和 手工 业 的 高 度 发 展 ， 又 为 商业 的 繁荣 创造 了 条 件 ， 商 业 都 
会 繁华 众多 ， 农 村 集 市 发 展 迅 速 ， 商 人 队伍 日 渐 庞大 ， 这 些 都 是 唐 代 商 业 繁荣 的 
重要 表现 。 尤 其 是 在 当时 唐 都 长 安 东 、 西 两 市 的 商业 区 内 ， 货 栈 慌 店 鳞 次 格 比 ， 
四 方 珍宝 琳琅 满目 ， 两 市 商业 发 展 十 分 兴盛 。 商 业 的 繁荣 离 不 开 便捷 的 交通 ， 唐 
王朝 拥有 对 内 、 对 外 发 达 的 陆路 和 水 路 交通 网 ， 驿 道 、 贡 道 、 漕 运 之 路 畅通 无 阻 ， 
特别 是 重新 打 遂 联系 欧 亚 大 陆 的 陆 上 丝绸 之 路 后 ， 昔 日 贸易 繁荣 的 丝 路 重新 焕发 
生机 。 同 时 ， 配 合 海上 丝绸 之 路 以 及 通 往 朝鲜 半岛 、 日 本 的 东方 商 路 ， 唐 代 的 对 
外 贸易 相当 活跃 ， 这 又 为 商业 的 繁 环 增 添 了 新 的 活力 。 

经 过 唐 初 统治 者 励精图治 的 发 展 和 积累 ， 至 安史之乱 前 的 一 个 多 世纪 里 ， 唐 
EMKA- HARANERA, KT ARR, ERA AME 
实 ， 标 息 价 廉 ， 文 物 昌 盛 ， 道 不 拾遗 ， 四 海 无 波 ”” 的 大 好 景象 。 国 家 统一 强盛 ， 
经 济 持续 发 展 ， 百 姓 安居 乐 业 ， 社 会 安定 团结 使 这 一 时 期 唐 王 朝 的 威名 远 播 四 海 ， 


O CER) KIHE, RI: 《新 唐 书 》 卷 37《 地 理 志 一 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 960 页 。 
O 李 试 城 :《 唐 代 文 化 》 上 册 ， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2002 年 ， 第 79 页 。 
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四 面 八方 的 域外 访 者 纷 至 背 来 。 随 着 频繁 的 使 节 互 访 和 密切 的 商贸 往来 ， 大 批 胡 
商 、 伎 人 、 人 僧侣、 留学 生 随 之 而 来 ， 使 得 唐 都 长 安 成 为 当时 世界 经 济 文化 交流 的 
中 心 。 而 许多 域外 访 者 在 到 达 长 安 后 都 被 唐 都 繁华 的 景象 所 吸引 ， 纷 纷 定居 于 此 ， 
据 《 唐 六 典 》 记 载 ， 在 八 世 纪 长 安 城 的 百 万 人 口中 ， 自 域外 各 民族 、 各 国家 而 来 
的 民众 占 了 长 安 城 总 人 口 的 百 分 之 五 。 在 与 汉族 百姓 长 期 杂居 和 通婚 的 过 程 中 ， 
他 们 不 仅 逐 渐 接 受 了 汉族 文化 ， 而 且 还 将 其 民族 的 特色 文化 传播 于 中 原 大 地 ， 为 
唐人 的 文化 生活 增色 不 少 。 

有 唐 一 代 曾 与 三 百 多 个 国家 有 过 政治 交往 ， 在 与 唐 朝 的 政治 交往 中 ， 外 国 使 
臣 常 常会 进 献 本 国 特有 的 方 物 于 唐 廷 ， 其 中 就 包括 来 自 异域 的 音乐 、 歌 狂 艺 人 、 
杂技 艺人 、 舞 兽 等 等 ， 这 些 音 乐 及 艺人 主要 服务 于 宫廷 。 除 此 之 外 ， 还 有 大 批 外 
来 的 民间 乐舞 艺人 ， 它 们 随 商 队 或 民族 迁徙 而 来 ， 在 唐 代 民 间 社 会 尽 显 才华 。 这 
些 来 自 异 域 的 乐舞 人 将 极 富 异 域 特 色 的 美妙 乐曲 、 精 彩 舞 蹈 及 民族 乐器 传播 至 唐 
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使 它们 迅速 流行 于 朝野 上 下 ， 并 最 终 成 为 唐 代 乐 舞 的 重要 组 成 部 分 。 

政治 上 的 统一 安定 ， 经 济 上 的 富庶 繁荣 ， 使 唐 时 的 中 国 成 为 雄 中 于 东方 的 大 
帝国 。 在 雄厚 综合 国力 的 基础 上 ， 政 治 往来 、 商 贸 活 动 、 民 族 间 的 人 口 流动 趋 于 
频繁 ， 频 繁 而 广泛 的 政治 、 经 济 交 往 又 引起 了 文化 交流 的 活跃 ， 这 就 为 异域 乐舞 
大 规模 流入 唐 朝 境内 创造 了 条 件 。 同 样 ， 在 统一 强盛 的 国家 环境 下 ， 社 会 安定 和 
谐 ， 百 姓 衣 食 无 忧 ， 于 是 便 有 充沛 的 精力 和 较为 充裕 的 物质 条 件 投 入 到 音乐 等 文 
化 生活 当中 。 此 外 ， 国 家 的 富 麻 也 激 起 了 唐人 对 外 来 事物 的 浓厚 兴趣 ， 他 们 乐于 
接受 外 来 的 特色 文化 ， 这 也 为 异域 乐舞 在 唐 的 兴盛 ， 并 最 终 融 入 唐 乐 文化 提供 了 
条 件 。 
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唐 代 既 是 一 个 开放 的 时 代 ， 也 是 一 个 包容 的 时 代 ， 开 放 与 包容 共同 成 就 了 唐 
代 开 明 兼 容 的 文化 政策 。 中 国文 化 以 和 谐 、 包 容 为 美 ， 这 一 点 在 唐 代 表现 的 尤为 
明显 ， 统 一 强盛 的 国力 为 唐 文 化 的 发 展 提 供 了 有 力 的 政治 保障 、 物 质 基 础 和 强烈 
的 自信 心 ， 在 此 国力 和 自信 的 支持 下 ， 盛 世 大 唐 以 开明 兼容 的 文化 政策 吸纳 来 自 
四 面 八方 的 优秀 音乐 文化 。 

唐 代 是 中 国 历史 上 各 民族 友好 往来 进一步 加 强 的 重要 时 期 。 从 唐 初 贞观 年 间 
开始 ， 统 治 者 便 推行 开明 兼容 的 民族 文化 政策 ， 以 “自古 皆 贵 中 华 ， 贱 夷 狄 ， 腾 
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独 爱 之 如 一 ”的 宽 宏 气度 德 服 四 夷 。 唐 初 在 以 武力 击败 各 方 割 据 势 力 完 成 全 国 统 
一 后 ， 开 始 发 展 与 周边 少数 民族 的 关系 ， 当 时 周边 重要 的 少数 民族 有 突 砍 、 吐 攻 、 
南 诏 、 蒜 葛 及 西域 诸 族 等 ， 时 然 出 于 维护 国家 统一 的 需要 ， 曾 与 周边 某 些 少数 民 
族 有 过 战争 摩擦 ， 但 双方 交往 的 主流 趋势 依然 是 和 睦 与 友好 。 唐 朝 统治 者 通过 德 
抗 怀柔 的 方式 同 他 们 建立 起 了 平等 、 融 洽 的 关系 ， 接 纳 突 原 移民 入 唐 : 西域 都 护 
府 的 设置 ， 文 成 公主 、 人 金城 公 主 的 和 亲 入 藏 ， 回 丝 古 力 裴 罗 “ 怀 仁 可 汗 ” HAVA BZ 
Wl “ARE”. ERATE “CDE” AERA; BASRA ALAR. Bil Se ASRS 
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的 表现 。 开 明 的 政策 融洽 了 民族 关系 ， 为 民族 间 音 乐 文化 的 交流 提供 了 便利 。 

在 发 展 与 周边 民族 友好 关系 的 同时 ， 唐 王朝 与 周边 国家 的 交流 也 渐次 展开 。 
强盛 的 综合 国力 和 畅达 的 海陆 交通 创造 了 中 外 交流 的 有 利 条 件 ， 而 唐 王 朝 在 对 外 
政策 中 所 展现 出 的 广博 气度 ， 又 在 深度 和 广度 上 将 东西 方 文化 的 交流 推 向 一 个 新 
的 高 潮 。 唐 朝 与 当时 的 东亚 、 东 南亚 、 南 亚 、 中 亚 及 西亚 各 国都 有 频繁 的 往来 ， 
据 史 可 考 的 国家 有 七 十 多 个 。 众 多 外 国 使 节 、 留 学 生 、 商 人 、 宗 教徒 、 艺 术 家 经 
由 便捷 的 海陆 交通 来 到 唐 士 ， 驻 足 于 各 大 城市 ， 特 别 是 都 城 长 安 ， 流 寓 定 居 有 来 
自 不 同 国 家 和 地 区 的 四 夷 民众 ， 他 们 活跃 于 宫廷 内 外 、 西 市 商 圈 、 歌 楼 酒 肆 中 ， 
对 胡 乐 在 唐 朝 境内 的 传播 发 挥 着 不 可 低估 的 重要 作用 。 

从 唐 初 至 贞观 末年 ， 四 夷 入 唐 使 节 每 岁 朝 贺 者 “常数 百 干 人 ””， 人 至 开元 年 间 
往来 更 盛 ， 仅 西域 各 国 使 不 入 朝 次 数 就 多 达 “ 二 百 余 次 ””。 对 于 这 些 外 来 使 节 ， 
唐 代 专 门 设 有 鸿 肪 寺 负 责 接待 并 给 予 各 种 优待 。 随 遗 唐 使 到 来 的 还 有 各 国 留学 生 ， 
其 中 主要 以 东 邻 日 本 和 朝鲜 为 主 ， 他 们 为 先进 的 唐 文 化 而 来 。 作 为 东道 主 ， 唐 干 
朝 以 有 容 乃 大 的 开放 气度 ， 接 纳 他 们 在 最 高 学 府 国 子 监 内 系统 学 习 中 国 传统 文化 
和 先进 制度 ， 同 时 还 专 设 宾 贡 科 ， 选 拔 优秀 的 留学 生 入 仕 为 官 ， 毫 不 音 惜 的 将 先 
进 的 制度 和 文化 传授 于 他 们 。 沿 丝绸 之 路 而 来 的 还 有 另 一 个 重要 群体 一 一 以 西亚 
波斯 人 和 中 亚 桶 特 人 为 主体 的 西域 商 衣 。 繁 荣 的 大 唐 与 众多 国家 有 贸易 往来 ， 特 
别 是 在 重新 疏通 通 往 西域 的 陆 上 丝绸 之 路 后 ， 大 批 以 “利之 所 在 ， 无 所 不 到 ”” 著 
称 ， 擅 长 商贾 经 营 的 中 亚 桶 特 人 和 西亚 波斯 人 ， 经 由 丝绸 之 路 来 到 唐 朝 ， 他 们 聚 
集 活跃 于 长 安 、 洛 阳 东 、 西 两 市 的 商业 中 心地 带 ， 从 事 贸 易 活 动 ， 传 播 衣 族 文 化 ， 
成 为 在 唐 代 经 济 及 文化 生活 中 发 挥 重要 作用 的 一 个 群体 。 开 明 兼 容 的 对 外 政策 为 
使 节 到 访 、 留 学 生 学 习 、 商 胡 贸 易 提 供 了 便利 ， 同 时 ， 他 们 也 将 本 民族 优秀 的 音 
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乐 文化 带 至 唐 朝 ， 成 为 传播 衣 乐 的 重要 力量 。 

侍 、 释 、 道 是 流行 于 唐 的 三 大 宗教 。 两 汉 之 际 佛教 传 入 中 国 ， 至 南北 朝 时 逐 
渐 兴 盛 ， 并 与 中 国 本 土 的 道教 展开 激烈 的 斗争 ， 发 展 至 唐 代 ， 为 了 适应 大 一 统 的 
政治 局 面 ， 统 治 者 推行 儒 释 道 三 教 并 行 的 宗教 文化 政策 。 三 教 易 立 相 互 融 合 、 相 
互 吸收 ， 不 仅 体现 了 唐人 博大 开放 的 文化 气度 ， 而 且 还 进一步 拓展 了 宽容 、 宽 松 
的 思想 格局 。 在 此 种 开放 、 宽 松 的 社会 氛围 影响 下 ， 众 多 来 自 天 等 、 日 本 、 新 罗 
等 国 的 佛教 僧 徒 纷纷 到 来 ， 他 们 广 建 佛教 竹 院 ， 传 播 佛教 文化 ， 发 展 佛教 僧 众 ， 
使 佛教 在 唐 代 至 于 易 盛 。 宽 容 的 文化 政策 也 使 窗 教 、 摩 尼 教 、 景 教 、 伊 斯 兰 教 等 
外 来 宗教 在 中 国 流 传 开 来 ， 容 祠 、 摩 尼 教 竹 、 波 斯 等、 清真 等 等 均 见于 长 安 。 外 
来 宗教 的 传播 与 流行 ， 活 跃 了 思想 ， 使 唐 王 朝 的 开放 程度 在 原 有 基础 上 进一步 扩 
展 。 同 时 ， 随 之 而 来 的 宗教 音乐 ， 特 别 是 诸 佛 曲调 的 流入 ， 又 大 大 丰富 了 唐 代 音 
乐 的 内 容 。 

外 来 艺术 家 是 入 唐 胡 人 中 又 一 重要 和 群体， 他们 多 来 自 西域 各 国 。 怨 效 国 以 作 
曲 的 见长 的 音乐 家 白明 达 ， 康 国 的 琵琶 名 手 康 昆 仑 ， 安 国 的 舞 者 安 叱 奴 、 佛 优 安 
败 新 、 艾 策 名 手 安 万 善 ， 曹 国 长 于 蔽 著 的 曹 保 、 曹 善 才 、 曹 刚 祖 孙 三 代 ， 米 国 、 
何 国 善于 歌唱 的 米 嘉 荣 、 米 和 及 何 满 子 ， 石 国 的 侍 优 石 宇 山 等 ， 都 是 当时 活跃 
当 廷 内 外 赫赫 有 名 的 艺术 家 ， 有 的 还 频 得 统治 者 的 欣赏 并 予以 封 官 加 蜘 的 重 赏 。 
这 些 技艺 出 众 的 外 来 乐舞 艺人 ， 将 富 于 民族 特色 的 异域 乐曲 和 乐器 的 表演 及 演奏 
技巧 传播 至 唐 ， 对 异域 乐舞 在 唐 代 的 发 展 贡献 巨大 。 

唐 代 在 对 外 政策 上 显示 出 的 博大 气度 ， 给 周边 少数 民族 和 国家 提供 了 与 中 原 
相互 交往 的 重要 条 件 。 当 时 频繁 往来 的 使 节 、 自 由 贸易 的 商 胡 、 虔 诚 传教 的 僧 众 
以 及 身 怀 绝技 的 艺人 纷纷 涌 入 唐 朝 境 内 ， 随 之 而 来 的 还 有 风格 过 异 的 外 来 文化 ， 
它们 广泛 传播 于 中 原 地 区 ， 胡 人 、 胡 服 、 胡 食 、 胡 乐 聚集 长 安 ， 遍 布 街市 ， 使 “长 
安 胡 化 盛 极 一 时 ””， 形 成 了 唐 代 开 放 型 的 世界 文化 。 在 这 种 开放 型 的 文化 氛围 和 
胡 风 弥漫 的 社会 氛围 影响 下 ， 音 乐 文化 也 展现 出 极 强 的 包容 性 ， 当 时 的 统治 者 以 
“ 作 先 王 乐 者 ， 贵 能 包 而 用 之 ， 纳 四 夷 之 乐 者 ， 美 德 广 之 所 及 也 ”的 博大 气度 ， 
将 随 使 节 、 商 人 、 僧 倡 、 艺 人 而 来 的 四 夷 乐舞 纳入 到 唐 代 音 乐 系统 当中 ， 使 之 成 
为 唐 代 音 乐 文化 的 重要 组 成 部 分 。 

处 于 封建 社会 黄金 时 代 的 唐 朝 以 开明 兼容 的 文化 政策 包容 着 来 自 周 边 各 民 
族 、 各 国家 的 优秀 文化 ， 为 异域 音乐 文化 在 唐 代 更 广泛 的 传播 和 发 展 提供 了 有 力 
的 支持 和 保证 。 
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第 二 章 “ 唐 代 乐舞 异域 借 向 的 原因 
四 、 统 治 阶层 的 重视 喜 妆 
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一 种 文化 的 兴盛 与 流行 受 政治 、 经 济 等 多 方面 因素 的 影响 ， 但 是 在 “上 有 好 
者 , 下 必 有 甚 焉 ”的 中 国 古 代 封 建 社会 里 , 能 够 得 到 统治 阶层 喜爱 和 重视 的 文化 ， 
必然 会 获得 广泛 流行 ， 寞 域 乐舞 文化 在 唐 代 的 大 发 展 就 离 不 开 李 氏 皇 族 给 予 的 特 
殊 偏爱 。 

李 氏 家 族 在 追随 北魏 鲜卑 贵族 集团 的 过 程 中 发 迹 ， 并 最 终 成 为 唐 王 朝 的 最 高 
统治 者 。 李 唐 旺 室 有 着 大 半 鲜 插 胡 族 血 统 ， 唐 太宗 的 祖母 独孤 氏 、 母 亲 赛 氏 以 及 
妻子 长 孙 氏 都 是 鲜卑 贵 族 的 后 裔 ， 如 陈寅恪 先生 所 说 “ 李 唐 星 室 之 女 系 母 统 杂 有 
胡 族 血 筷 ”>， 所 以 ， 在 唐 代 皇 室 的 身体 里 也 流 消 着 属于 鲜 插 胡 族 的 血液 。 骨 子 里 
难以 割舍 的 血缘 情怀 , 使 唐 朝 的 量 帝 更 热 户 于 杀 近 胡 族 , 偏爱 胡 族 音乐 。 此外,“ 从 
唐 代 宫 廷 的 帝王 、 后 妃 以 及 进入 正史 的 中 坚 人 士 的 籍贯 来 看 ， 上 自 高 祖 到 玄宗 ， 有 
约 63% 的 人 籍 于 与 西域 及 北方 少数 民族 相连 或 比较 接近 的 陇 右 道 、 关 内 道 、 京 租 
道 、 都 租 道 和 河东 道 .”“ 据 两 《 唐 书 》 记 载 ， 李 氏 皇 族 的 祖籍 在 陇西 ， 属 陇 右 道 ， 
此 地 位 于 河西 走 亡 一 带 ， 自 张 守 通 西域 后 ， 河 西 走廊 一 带 便 成 为 中 原 与 西域 来 往 
的 交通 要 道 ， 受 西域 文化 的 影响 十 分 浓厚 。 其 余 四 道 紧 邻 河西 走廊 ， 关 内 道 和 河 
东道 又 与 北方 少数 民族 地 区 相 接 ， 因 此 ， 当 异域 音乐 文化 自 西向 东 、 自 北向 南 进 
入 中 原 地 区 时 ， 首 先 冲 击 的 便 是 与 之 相 邻 的 这 些 地 区 ， 在 长 期 的 碰撞 与 融合 中 ， 
处 于 此 地 的 人 们 逐渐 接受 并 喜欢 上 这 些 来 自 域外 的 音乐 文化 。 所 以 ， 籍 于 此 地 的 
李 氏 皇族 及 其 政权 中 坚 力量 中 的 大 多 数 对 异域 音乐 文化 极 易 接受 并 偏爱 有 加 。 

血缘 、 地 缘 的 共同 作用 形成 了 统治 阶层 对 异域 乐舞 的 特殊 情感 ， 而 封建 帝王 
的 易 力 支持 和 齐 越 的 音乐 天 分 ， 又 将 并 域 乐 舞 的 发 展 及 与 传统 音乐 的 融合 推 向 高 
湖 。 作 为 唐 朝 的 开国 皇帝 ， 高 祖 李 渊 沿 丈 隋 的 九 部 乐 ， 使 《高 丽 乐 》>《 天 笠 乐 》 
等 异域 乐舞 由 隋 入 唐 ， 继 续 风 行 言 廷 。 太 宗 李 世 民 承继 父 业 ， 并 提出 了 自己 独到 
的 音乐 思想 。“ 乐 与 政通 ”是 儒家 传统 的 音乐 观 ， 唐 太宗 却 打破 传统 ， 提 出 了 “ 茧 
悦 在 于 人 心 ， 非 由 乐 也 ”“ 的 音乐 主张 ， 他 认为 ， 国 家 的 兴衰 存亡 与 音乐 并 无 必然 
联系 。 受 儒家 正统 音乐 观 的 影响 ， 历 朝 历 代 多 崇尚 传统 的 雅 正 之 音 ， 将 胡 乐 视 为 
乱世 政 音 加 以 限制 和 排斥 ， 太 宗 “ 政 治 兴衰 非 由 乐 ”的 音乐 思想 纠正 了 这 种 错误 
观念 ， 为 衣 乐 在 唐 代 的 大 发 展 提供 有 利 的 理论 支持 。 同 时 ， 太 宗 本 人 也 上 践 行 着 他 
的 音乐 思想 ， 太 宗 在 平西 域 高 昌 后 ， 将 其 乐 收入 十 部 乐 作为 宫廷 重要 的 表演 曲目 。 
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还 曾 作 《秦王 破 阵 乐 》， 此 乐 以 大 鼓 和 传 自 西域 的 怨 效 乐 为 伴 春 ， 声 势 浩大 ， 是 唐 
代 重 要 的 音乐 作品 。 除 乐曲 作品 外 ， 太 宗 对 传 自 西域 的 乐器 一 一 琵琶 也 颇 为 喜爱 ， 
曾 写 诗 赞扬 花 到 清 婉 动听 的 声音 。 

太宗 之 后 的 高 宗 、 武 后 时 代 ， 同 样 是 异域 音乐 文化 融合 、 发 展 的 重要 时 期 ， 
高 宗 重 用 鱼 兹 乐 工 白明 达 ， 命 他 谱 成 以 包 兹 风格 为 基调 的 乐曲 《 春 营 只 》， 还 杀 自 
创编 了 杂 有 人 怨 兹 之 声 的 《上 元 乐 》。 武 后 执政 期 间 ， 以 包 兹 乐 为 伴奏 编制 的 《长 寿 
乐 》《 天 授 乐 》 和 《 鸟 歌 万 岁 乐 》 都 是 唐 坐 部 仪 中 的 重要 曲目 。 

真正 将 唐 代 音 乐 推 向 顶峰 的 是 唐 玄 宗 李 隆基 ， 玄 宗 极 具 音乐 天 赋 ， 无 论 作曲 
还 是 器 乐 都 相当 擅长 ,“ 上 洞 晓 音律 ， 由 之 天 纵 ， 凡 丝 管 ， 必 造 其 妙 。 若 制作 诸 曲 ， 
随意 即 成 ， 不 立 章 度 ， 取 适 短 长 ， 应 指 散 声 ， 丝 中 点 拍 .”" 他 亲 制 的 乐曲 就 有 92 
首 之 多 。 玄 宗 对 异域 乐舞 在 唐 代 的 发 展 贡献 巨大 ， 他 不 仅 十 分 喜爱 异域 乐舞 ， 而 
且 还 结合 异域 乐舞 有 所 创新 。 玄 宗 本 人 钟爱 出 自 戎 羯 的 羯 就 ， 称 之 为 “ 八 音 之 领 
袖 ， 诸 乐 不 可 为 比 ”，“ 他 曾 亲 自 以 翔 鼓 谱 曲 作乐 。 在 玄宗 的 影响 下 ， 统 治 阶 级 中 
EEM TAREFA MEETER ARE RESAS o A TARR 
HARBEER AM, BAM (RK) HREZREREKRE CAF) h 
的 基础 上 创新 、 加 工 而 成 的 。 在 玄宗 即位 初期 ， 二 部 伎 确立 ， 成 为 继 十 部 乐 后唐 
代 燕 乐 的 又 一 重要 代表 ， 二 部 仗 以 怨 效 曲 风 为 主 ， 西 域 音乐 风格 明显 。 同 样 创设 
于 玄宗 初期 的 还 有 太 常 四 部 乐 ， 四 乐 部 中 外 来 乐器 占有 很 大 比例 。 可 见 ， 在 玄宗 
统治 时 期 ， 寞 域 乐舞 获得 了 相当 大 的 发 展 。 

唐 代 帝 王 对 异域 乐舞 发 展 的 贡献 还 表现 在 庞大 中 央 音 乐 机 构 的 设置 上 。 为 了 
适应 宫廷 音乐 的 发 展 ， 培 养 、 管 理 音乐 人 才 ， 唐 代 在 中 央 设 置 了 大 型 的 音乐 机 构 ， 
分 别 是 由 太 常 村 管辖 的 太 乐 署 和 鼓吹 署 ， 以 及 独立 于 太 常 诗 之 外 直接 由 宫廷 管辖 
的 教 坊 和 梨园 ， 其 中 与 异域 乐舞 关系 较为 密切 的 是 教 坊 和 梨园 。 教 坊 是 宫廷 中 管 
理 音乐 活动 ， 培 养 乐 工 的 机 构 。 它 以 宫廷 的 娱乐 性 表演 为 管理 对 象 ， 包 括 用 于 宴 
享 的 音乐 舞蹈 、 散 乐 百 戏 及 歌舞 戏 等 ， 这 些 娱乐 性 表演 中 包含 有 相当 数量 的 异域 
乐舞 以 及 受 其 影响 较 大 的 艺术 内 容 。 梨 园 ， 是 唐 辫 宗 在 内 廷 设立 的 ， 以 教习 法 曲 
为 主 的 音乐 机 构 ， 选 派 的 都 是 宫廷 中 最 优秀 的 乐舞 艺人 。 法 曲 是 以 清 乐 为 主体 ， 
融合 佛 曲 、 道 曲 、 胡 乐 而 成 的 一 种 新 音乐 。 庞 大 且 健 全 的 音乐 机 构 的 设立 ， 为 唐 
代 培 养 了 大 批 优 秀 的 乐舞 伎 人 ,“ 唐 之 盛 时 ， 凡 乐 人 ， 音 乐 人 ， 太 常 杂 户 子 弟 隶 太 
常 及 鼓吹 署 ， 皆 番 上 ， 总 号 音声 人 至 数 万 人 。” 这 些 机 构 和 音乐 人 在 推广 、 演 奏 
和 教习 异域 乐舞 的 过 程 中 发 挥 了 很 大 作用 。 
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统治 阶层 的 重视 和 喜爱 为 异域 乐舞 在 唐 代 的 发 展 提供 了 广阔 的 空间 ， 是 唐 代 
乐舞 异域 倾向 出 现 的 重要 原因 之 一 。 


五 、 异 域 乐舞 的 艺术 魅力 


传统 的 延续 、 强 盛 的 国力 、 开 明 的 政策 和 帝王 的 喜好 为 异域 乐舞 的 输入 、 扩 
展 、 流 行 创造 了 条 件 ， 但 如 无 自身 新 颖 独特 、 夺 人 眼球 的 艺术 魅力 ， 异 域 乐舞 恐 
怕 也 难以 如 此 迅速 且 成 功 的 跻身 大 唐 乐 舞 之 列 ， 并 发 展 兴盛 至 极 。 

RABAT AE” AEA SPOR SCARE A EG he T ER, RR SH 
也 在 此 时 沿 着 丝绸 之 路 传 入 中 原 地 区 。 到 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 中 原 烽 火 四 起 ， 少 数 
民族 大 规模 南下 导致 中 原 礼 央 乐 坏 ， 异 域 乐 舞 文 化 也 随 之 迅速 进入 中 原 。 之 后 ， 
随 着 统一 时 代 的 到 来 ， 这 笔 丰 厚 的 艺术 遗产 又 为 盛世 大 唐 所 继承 ， 并 获得 了 极 大 
的 发 展 。 纵 观 异 域 乐 舞 在 中 原 的 发 展 历 程 ， 它 的 广 为 流 传 ， 它 的 盛行 不 衰 ， 虽 由 
众多 因素 促成 ， 但 却 离 不 开 它 自身 独 具 特 色 的 艺术 魅力 。 新 颖 独特 的 表演 形式 ， 
旋转 跳跃 、 变 化 丰富 的 高 超 舞 技 和 节奏 明快 、 清 澈 辽 远 的 异域 之 音 ， 都 是 中 原 传 
统 乐舞 所 不 曾 有 的 ， 也 正 是 这 些 ， 倾 倒 了 包括 统治 者 在 内 的 中 原 汉 人 。 中 原 王朝 
历来 重视 以 礼 作乐 、 礼 乐 治国 ， 统 治 者 强调 “ 乐 以 教化 ” 各 种 乐舞 的 创制 ， 其 最 
终 目的 都 是 为 维护 封建 统治 的 政治 服务 。 在 此 乐 教 思想 影响 下 的 汉民 族 艺 术 ， 更 
多 的 崇尚 含蓄 、 和 缓 、 轻 和 柔 之 美 ， 所 以 乐舞 表演 中 ， 舞 者 往往 身 披 五 彩 画 衣 等 华 
美 服饰 ， 步 履 轻 价 ， 中 规 中 矩 的 出 天 起 舞 。 而 与 之 截然 不 同 的 外 来 乐舞 则 体现 的 
是 热情 、 奔 放 之 美 ， 俏 丽 动人 的 眼神 ， 简 单 紧 身 的 装束 ， 灵 活 大 胆 的 跳跃 ， 洪 心 
骇 隔 的 乐音 ， 以 及 间或 夹杂 的 百 戏 表演 ， 让 人 热血 沸腾 、 心 驰 神 往 。 这 种 瞬时 能 
激 起 观 者 热情 的 表演 与 中 原 传 统 的 艺术 形式 形成 鲜明 对 比 ， 也 正 因 如 此 ， 在 传统 
与 外 来 的 碰 接 中， 中 原 汉族 人 民 被 异域 乐舞 铺面 而 来 的 民族 气 有 和 艺术 魅力 深 深 
折服 。 

一 种 蜡 质 文化 出 现 后 ， 如 果 能 立即 赢得 入 们 的 广泛 欢迎 和 认可 ， 说 明 这 种 异 
质 文化 “所 表现 的 情趣 是 符合 当时 人 的 欣赏 习惯 ， 与 当时 的 时 代 气 息 相 吻合 的 ”>， 
异域 乐舞 在 唐 代 的 风靡 便 是 最 好 的 诠释 。 唐 代 承 自 北 朝 ， 创 业 于 关 陇 ， 西 北 民族 
勇 武 强 悍 、 豪 过 雄健 、 朝 气 莲 过 的 精神 气息 被 盛世 大 唐 所 继承 ， 由 此 也 成 就 了 初 
唐 、 盛 唐 时 期 振奋 向 上 的 时 代 风 貌 。 作 为 封建 社会 顶峰 时 代 的 王朝 ， 唐 朝 不 仅 是 
一 个 统一 的 时 代 ， 同 样 也 是 一 个 开放 的 时 代 ， 强 盛 的 国力 、 畅 达 的 交通 和 开放 容 
异 的 政策 ， 促 成 了 频繁 的 对 外 往来 。 在 政治 、 经 济 、 文 化 大 规模 输出 与 输入 的 过 
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程 中 ， 社 会 发 展 更 趋 开放 ， 城 市 生活 更 显 活跃 ， 人 们 的 眼界 也 愈加 开阔 ， 进 而 使 
整个 时 代 展现 出 一 种 昂扬 向 上 、 朝 气 莲 勃 的 时 代 精 神 。 在 这 种 时 代 精 神 的 影响 下 ， 
人 们 对 一 切 新 鲜 事 物 都 充满 了 好 奇 ， 渴 望 尝试 、 获 取 和 创新 ， 无 论 是 统治 阶级 还 
是 广大 民众 都 极力 地 想 要 吸收 新 鲜 的 外 来 文化 以 丰富 自己 的 生活 ， 摆 脱 过 去 僵化 、 
传统 、 单 调 的 生活 模式 。 而 适时 传 入 的 异域 乐舞 让 人 们 眼前 一 亮 ， 它 明快 的 节奏 、 
健美 的 舞姿 所 彰显 出 的 昂扬 、 挺 拔 、 健 朗 、 豪 放 的 艺术 魅力 ， 及 洲 满 生机 和 活力 
的 旺盛 生命 力 ， 恰 好 与 当时 奋发 向 上 、 朝 气 莲 勃 的 时 代 精 神 相 协 调 ， 既 实现 了 对 
传统 艺术 模式 的 突破 ， 又 满足 了 时 代 对 艺术 发 展 的 需求 ， 因 此 很 快 得 到 中 原 汉人 
的 接受 和 认可 ， 并 将 其 纳入 到 唐 代 乐 舞 之 中 。 

辽阔 的 草原 、 大 漠 和 特有 的 民族 文化 ， 造 就 了 艺术 魅力 十 足 的 异域 乐舞 ， 它 
的 魅力 征服 了 此 时 正 处 于 开放 向 上 时 代 精 神 票 染 下 的 唐人 ， 他 们 为 之 倾倒 ， 并 最 
终 使 它 成 为 唐 代 乐 舞 的 重要 组 成 部 分 。 自 身 的 艺术 魅力 不 仅 帮助 异域 乐舞 成 功 跻 
身 于 唐 代 乐 舞 之 内 ， 而 且 也 成 为 促使 唐 代 乐舞 异域 倾向 出 现 的 重要 原因 之 一 。 


本 章 小 结 


乐舞 异域 倾向 在 唐 代 的 出 现 取 决 于 多 方面 因素 的 共同 影响 。 承 于 历史 的 文化 
传统 和 乐舞 文化 的 交流 成 果 疯 定 了 异域 乐舞 兴 右 于 唐 的 历史 基础 ， 统 一 强盛 的 综 
合 国力 提供 了 乐舞 文化 交流 的 重要 前 提 和 文化 自信 的 重要 来 源 ， 开 明 兼 容 的 文化 
政策 开辟 了 异域 乐舞 流入 的 便利 通道 ， 而 统治 阶层 的 重视 喜好 又 为 异域 乐舞 的 发 
展 、 创 新 开拓 了 广阔 的 空间 ， 最 后 异域 乐 钴 自身 独 具 的 艺术 魅力 激 起 了 唐人 的 兴 
趣 ， 满 足 了 时 代 的 需要 。 总 之 ， 传 统 的 延续 、 强 盛 的 国力 、 开 明 的 政策 、 帝 王 的 
喜好 以 及 合 于 时 代 精 神 的 艺术 魅力 共同 促成 了 唐 代 乐 舞 异 域 倾 向 的 出 现 。 
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传统 的 延续 、 强 盛 的 国力 、 开 明 的 政策 、 帝 王 的 喜好 以 及 合 于 时 代 精 神 的 艺 
术 魅 力 ， 使 这 一 时 期 饱含 民族 风情 的 异域 乐舞 迅速 风靡 大 唐 朝 野 。 伴 随 着 它们 的 
到 来 ， 唐 代 乐舞 文化 在 传统 与 外 来 的 强烈 碰撞 中 ， 逐 渐 突破 华夏 民族 积淀 已 久 的 
乐舞 表演 形式 ， 表 现 出 明显 的 异域 倾向 。 这 种 异域 倾向 集中 体现 在 乐曲 、 舞 踊 、 
乐器 与 舞 服 四 个 方面 。 


一 、 乐 曲 的 异域 倾向 


作为 音乐 文化 发 展 的 黄金 时 代 ， 唐 代 拥 有 数量 可 观 且 种 类 繁多 的 乐曲 ， 其 中 
既 包 含 用 于 帝王 郊 祭 的 雅 乐 乐曲 ， 又 吉 括 供 享 食 娱乐 的 燕 乐 乐曲 。 燕 乐 是 唐 全 的 
主流 音乐 ， 它 合 中 原 旧 曲 与 外 来 胡 乐 而 成 ， 乐 曲 中 多 含 胡 乐 曲调 。 雅 乐 则 承继 古 
乐 传统 ， 乐 曲 多 显 沉 闯 ， 但 在 唐 代 文 化 开放 氛围 的 影响 下 ， 也 渗透 了 些许 异域 音 
乐 成 分 。 事 实 上 ， 处 于 开放 时 代 的 唐 代 乐 曲 ， 已 经 在 异域 胡 曲 的 不 断 浸染 下 ， 逐 
渐 表现 出 较为 明显 的 异域 倾向 。 


(一 ) 雅 乐 乐曲 中 的 异域 音乐 成 分 


雅 乐 源 于 礼 乐 制度 确立 的 周 代 ， 是 宫廷 音乐 的 重要 乐 种 之 一 。 它 主要 用 于 郊 
社 、 宗 庙 等 祭祀 活动 和 朝 会 、 军 事 大 典 等 重要 仪式 之 中 ， 是 礼 乐 文化 的 重要 组 成 
部 分 。 在 中 国 上 古代 崇 礼 重 乐 的 封建 社会 里 ， 雅 乐 作为 封建 国家 上 层 建 筑 的 一 部 分 ， 
发 挥 着 维护 、 调 和 封建 秩序 ， 歌 颂 、 吟 唱 帝 王 功 德 ， 移 风 易 俗 、 教 化 人 心 的 特殊 
政治 作用 。 作 为 礼 乐 文化 的 产物 ， 雅 乐 自 诞生 之 日 起 就 确立 了 正统 音乐 的 地 位 ， 
其 平缓 的 节奏 、 纯 正 的 曲调 、 庄 严 的 气氛 为 历代 宫廷 所 传承 。 但 随 着 朝代 更 和 迭 带 
来 的 政治 、 经 济 的 发 展 和 变动 ， 雅 乐 的 风格 也 随 之 逐渐 发 生变 化 ， 这 主要 表现 在 ， 
自古 被 视 为 正统 的 雅 乐 中 渗入 了 异域 音乐 的 成 分 ， 而 这 些 变化 在 唐 代 表 现 的 尤为 
明显 。 

公元 618 年 ， 李 唐 代 杨 隋 而 立 ， 一 个 轨 新 的 大 一 统 封 建 王 朝 正 式 建 立 。 开 国之 
初 ， 制 礼 作 乐 须 为 当务之急 ， 但 由 于 唐 初 “军国 多 务 ， 未 追 改制 ” 2"， 礼 乐 制度 只 
能 暂时 沿用 隋 朝 旧制 ， 直 到 武 德 九 年 626 年 )， 高 祖 才 命 太 常 少 卿 祖 孝 孙 修订 雅 


O Oa) Xi: 《 旧 唐 书 》 卷 28《 音 乐 志 一 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1040 页 。 
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乐 ， 至 贞观 二 年 〈628 年 )， 乐 奏 即 成 ， 大 唐 雅 乐 正 式 定 型 。 作 为 封建 社会 的 正统 
音乐 ， 大 唐 雅 乐 是 在 继承 古代 雅 乐 传统 ， 并 吸收 、 借 鉴 此 前 诸 朝 旧 乐 的 基础 上 形 
成 的 。 据 《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》 记 载 ,“ 陈 、 梁 上 昌 乐 ， 杂 用 吴 、 楚 之 音 ; 周 、 齐 旧 乐 ， 
多 涉 胡 戎 之 伎 。 于 是 其 酮 南北 ， 考 以 古音 ， 作 为 大 唐 雅 乐 .。”” 

大 唐 雅 乐 的 产生 ， 使 战乱 中 趋 于 衰败 的 雅 乐得 到 恢复 ， 同 时 也 在 恢复 的 过 程 
中 带 来 了 一 些 新 变化 。 西 晋 末 年 发 和 了 胡 族 南侵 的 永嘉 之 乱 ， 此 后 ， 晋 室 南 渡 ， 
胡 族 南下 占据 北方 地 区 ， 长 期 的 战乱 造成 中 原 地 区 礼 崩 乐 坏 ， 传 统 雅 乐 渐 趋 衰落 。 
北方 地 区 在 经 历 了 五 胡乱 华 的 混战 局 势 后 ， 最 终 由 鲜卑 北魏 政权 完成 统一 ， 而 南 
渡 的 汉族 政权 则 相继 在 南方 地 区 建立 起 东晋 、 宋 、 齐 、 梁 、 陈 等 朝代 。 随 着 南北 
统一 政权 的 建立 ， 南 北 对 贬 的 局 面 正式 形成 ， 为 了 维护 政权 的 稳定 ， 南 北 各 朝 相 
继 建立 起 自己 的 礼 乐 制度 。 北 方 的 北魏 及 其 后 继 者 北周 和 北齐 ， 分 别 是 由 鲜卑 族 
和 鲜卑 化 的 汉人 建立 的 政权 ， 他 们 统治 下 的 北方 地 区 礼 乐 文化 ， 必 然 会 在 “ 乐 操 
土 风 ”的 心理 背景 和 民族 融合 的 时 代 背 景 下 ， 形 成 胡 乐 大 盛 之 风 。 而 陈 、 深 等 南 
朝政 权 虽 尚 保 有 汉族 的 正统 治世 之 音 ， 但 其 音乐 文化 也 不 可 避免 的 受到 魏 晋 南北 
朝 民 族 融 合 的 影响 ， 而 相应 的 渗入 些许 异域 音乐 的 成 分 。 因 此 ， 从 直接 来 源 看 ， 
综合 古音 与 南北 旧 乐 而 成 的 大 唐 雅 乐 已 非 纯正 雅 乐 ， 它 已 在 无 意识 的 发 展 过 程 中 
渗入 了 一 些 异 域 音乐 的 成 分 。 下 如 历史 学 家 陈寅恪 先生 所 说 :“ 唐 世 庙 尝 雅 乐 ， 外 
杂 胡 声 也 。”” 

大 唐 雅 乐 依 “ 大 乐 与 天 地 同和 ”* 之 意 ， 制 成 了 共 三 十 一 曲 ， 八 十 四 调 的 十 二 
和 之 乐 ， 十 二 和 和 雅 乐 是 在 秉承 传统 的 基础 上 ， 依 正统 古 乐 创制 而 成 的 ， 其 曲 风 大 
都 庄严 肃 称 ， 中 和 雅 正 ， 是 典型 的 帝王 郊 祭 雅 乐 。 除 此 之 外 ， 唐 代 还 自制 《 破 阵 
乐 》《 庆 善 乐 》《 上 元 乐 》 三 大 曲 列 入 雅 乐 。 

《 破 阵 乐 》 又 名 《秦王 破 阵 乐 》， 是 太宗 为 秦王 时 ， 击 败 割 据 军阀 刘 武 周 后 ， 
流行 于 民间 与 军 中 的 歌 颁 秦王 武功 的 小 型 乐舞 。 人 至 太宗 即位 成 为 宴会 必 奏 曲目 ， 
后 经 太宗 亲自 编 舞 ， 魏 征 、 褚 亮 等 人 作词 ， 吕 才 配 乐 之 后 ， 成 为 一 部 规模 宏大 的 
宫廷 乐舞 。 其 乐 以 “发 扬 蹈 万 ， 声 韵 慷慨 ”为 风格 特点 ， 以 中 原 传 统 武 舞 的 形式 
进行 编排 ， 伴 奏 用 大 鼓 ， 乐 曲 风格 杂 有 龟 效 之 音 ， 带 有 明显 的 异域 音乐 特色 。《 破 
阵 乐 》 在 形成 之 初 ， 只 作为 宫廷 究 享 的 表演 性 音乐 存在 ， 并 未 被 列 入 雅 乐 ， 仪 风 
二 年 (677 F), ARKAE ABJ AKR, K OER) TERE RE 
为 武 舞 列 入 雅 乐 ， 并 纳入 郊 庙 祭 享 的 礼仪 中 ， 称 为 《七 德 舞 》。 


人 @@〈 后 晋 ) 刘刚 :《 肯 唐 书 》 卷 28《 音 乐 志 一 》 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1041 页 。 

© MRM: 《读书 札记 一 集 》， 三 联 书店 ，2001 年 ， 第 80 页 。 
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第 三 章 ” 唐 代 乐 舞 异 域 倾 向 的 表现 


《 庆 善 乐 》 又 名 《 功 成 庆 善 乐 》 它 的 创作 源 于 太宗 的 出 生地 庆 善 襄 ,“ 太 宗 生 
TREE, SON, SME, TIAL, Mi oe. FOE, IREF, ie 
AW SARZ Ix, AAU MRR.” O (RR) U “HERR, BALHE” ° 
为 特点 ， 其 音乐 带 有 西 凉 乐 的 曲 风 特色 。 同 样 在 仪 凤 二 年 〈677 F), RER) E 
遍 中 的 一 遍 ， 被 作为 文 舞 纳入 雅 乐 ， 称 为 《 九 功 舞 》。 

《上 元 乐 》 为 高 宗 上 元 年 间 所 作 ， 乐 曲 中 杂 有 龟 效 音乐 成 分 ， 其 乐曲 的 二 十 九 
遍 全 部 被 纳入 雅 乐 ， 用 于 贺 丘 、 方 泽 及 太庙 祠 享 活动 。 

作为 唐 代 雅 乐 的 组 成 部 分 ,“ 每 享 郊 庙 ， 则 破 阵 、 上 元 、 庆 善 三 舞 皆 用 之 ””， 
从 《 破 阵 乐 》《 庆 善 乐 》《 上 元 乐 》 的 音乐 成 分 来 看 ， 他 们 已 非 纯正 的 中 原 传统 
音乐 ， 与 龟 兹 乐 、 西 凉 乐 的 大 胆 结合 ， 使 它们 在 不 同 程度 上 具有 了 和 寞 域 首 乐 的 成 
分 ， 当 这 些 带 有 有 蜡 域 音乐 特色 的 乐曲 用 于 唐 代 郊 社 、 宗 庙 祭 祀 时 ， 唐 代 的 雅 乐 乐 
曲 也 就 在 不 知 不 觉 中 渗透 了 异域 音乐 的 成 分 。 


(二 ) 燕 乐 乐曲 中 的 异域 音乐 成 分 


燕 乐 是 与 雅 乐 相对 的 重要 乐 种 ， 主 要 用 于 宫廷 内 的 宴 享 活动 和 典礼 仪式 中 。 
燕 乐 之 名 源 自 《 周 礼 》 后 经 历代 发 展演 变 ， 至 唐 代 获 得 空前 繁荣 。 唐 代 的 燕 乐 有 
狭义 和 广义 之 分 ， 狭 义 的 燕 乐 ， 专 指 十 部 乐 中 的 第 一 个 乐 部 ， 即 贞观 十 四 年 《640 
年 )， 协 律 郎 张 文 收 所 作 之 《 燕 乐 》。 广 义 的 燕 乐 ， 包 括 十 部 乐 ， 二 部 仗 ， 教 坊 庄 
乐 、 梨 园 法 曲 ， 以 及 后 来 扩展 到 的 散 乐 等 。 燕 乐 在 唐 代 获 得 了 相当 大 的 发 展 ， 并 
成 功 取代 正统 郊 祭 雅 乐 和 流行 于 魏 晋 南北 朝 的 民间 清 乐 成 为 主流 音乐 。 唐 代 燕 乐 
的 繁荣 ， 不 仅 得 益 于 对 中 原 传 统 音 乐 的 继承 与 吸收 ， 还 与 其 采 撒 境域 音乐 之 英 华 
密 不 可 分 。 

1. 十 部 乐 

十 部 乐 是 唐 代 在 继承 隋 九 部 乐 基础 上 编制 而 成 的 宫廷 燕 乐 ， 是 用 于 “外 国 使 
EZR. WEBE, UMERULRRE, SELHE, MPC KMS, 
对 寺院 之 宴 赐 ”等 仪式 的 重要 音乐 。 它 包括 《 燕 乐 》》《 清 商 乐 》”《 西 凉 乐 》»《 天 
ERD CAR AARAA CRER GREKA GADRI GAR MIR 
曲 构成 看 , 《 菩 乐 》 和 《 清 商 乐 》 属 汉 风 浓郁 的 中 原音 乐 ， 除 此 之 外 ， 其 余 八 部 都 
是 来 自 域外 各 民族 、 各 国家 或 受 其 影响 较 大 的 音乐 ， 异 域 音乐 在 唐 代 音乐 文化 中 
所 占 比重 之 大 由 此 可 见 一 斑 。 

O (北宋 ) KIE, AAS: 《新 唐 书 》 卷 20《 礼 乐 志 十 一》 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 468 页 。 
© (北宋 ) 欧阳 修 ， 宋 祁 :《 新 唐 书 》 卷 21《 礼 乐 志 十 一 》 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 469 页 。 
© CALA) 欧阳 修 ， 宋 祁 :《 新 唐 书 》 卷 22《 礼 乐 志 十 二 》 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 474 页 。 
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《 西 凉 乐 》 是 中 西 合 壁 的 音乐 。 西 凉 是 十 六 国 时 期 的 割据 政权 之 一 ， 位 于 河 
西 走廊 一 带 ， 占 据 着 当时 内 地 通 往 西 域 的 交通 要 道 。 自 古 以 来 ， 河 西 地 区 就 是 多 
民族 的 聚居 之 地 ， 从 汉 至 唐 ， 先 后 有 匈奴 、 小 月 天、 卢 水 胡 、 鲜 拒 、 氏 、 芜 、 汉 
等 多 个 民族 在 这 里 繁衍 生息 。 汉 武帝 击败 匈奴 后 ， 在 这 里 设置 河西 四 郡 ， 并 将 大 
批 中 原 汉 人 迁居 此 地 ， 与 这 里 的 匈奴 、 小 月 氏 人 杂 届 生活。 西晋 末年 发 生 永嘉 之 
乱 ， 中 原 汉 人 多 避难 于 凉 州 ， 而 南下 的 胡 族 也 相继 在 这 里 建立 政权 ， 由 于 少数 民 
族 多 过 着 居 无 定 所 的 游牧 生活 ， 时 常 因 气 候 、 环 境 等 各 种 原因 迁徙 变动 ， 因 此 ， 
定居 于 此 的 中 原 汉 人 便 成 为 这 里 的 主要 居民 。 随 中 原 汉 人 而 来 的 汉族 音乐 ， 也 在 
长 期 的 民族 杂居 中 与 各 民族 的 音乐 相 融 合 ， 形 成 了 凉 州 地 区 以 汉族 音乐 为 主体 融 
汇 多 民族 音乐 的 特色 音乐 文化 。《 西 凉 乐 》 正 是 在 受 中 原 传 统 音乐 和 西域 少数 民族 
音乐 的 双重 影响 下 形成 的 ， 前 秦 荷 氏 统治 末年 ， 大 将 吕 光 和 泪 渠 蒙 还 占据 凉 州 之 
地 ， 他 们 将 远征 西域 所 获 的 龟 兹 音乐 与 河西 地 区 的 秦 声 相 结合 ， 创 制 出 一 种 新 音 
乐 ， 并 称 之 为 秦汉 伎 。 后 “ 魏 太 武 既 平 河西 得 之 ， 为 之 西 凉 乐 ””。 可 见 ,《 西 凉 
乐 》 是 中 原音 乐 与 西域 音乐 共同 创造 的 产物 。 

(RER) ZHAN, CREA “KEEN, KARTE, FH 
王子 为 沙门 来 游 ， 又 传 其 方 音 ”?。 天 笠 是 佛教 的 发 源 地 ， 其 音乐 带 有 浓厚 的 佛教 
音乐 色彩 ， 它 在 经 西域 传 入 中 原 后 广 受 欢迎 ， 天 竺 乐 中 的 佛教 音乐 成 分 对 唐 代 音 
乐 ， 特 别 是 法 曲 的 形成 有 重要 影响 。 

《高 丽 乐 》 是 东 夷 音乐 的 代表 ， 它 起 自 “ 后 魏 平 冯 氏 及 通 西 域 ， 因 得 其 佼 ”®。 
公元 436 年 北魏 灭 北 燕 冯 氏 政权 ， 获 其 所 传 高 丽 乐 ， 其 后 北周 攻 灭 北齐 ， 高 丽 国 
又 遗 使 前 来 献 乐 。 高 丽 又 称 高 句 丽 ， 是 建立 在 我 国 东 北部 朝鲜 半岛 上 的 政权 ， 据 
《 梁 书 ， 诸 夷 传 》 记 载 “ 其 俗 豆 歌舞 ”*， 隋 统一 后 将 高 丽 乐 编 入 九 部 乐 ， 至 唐 代 
高 丽 乐 仍 相当 流行 ， 并 被 收入 十 部 乐 。 

(EZR TARPS, CRE “ROCKER, AGH. AK 
C, ERDE SREP, SR.” RUF PRAM MA, RBS 
传输 着 丝绸 之 路 上 的 中 西 文化 。 其 国 乐舞 发 展 水 平 相 当 发 达 ， 据 《大 唐 西域 记 》 
记载 ， 其 国 “ 管 弦 伎 乐 ， 特 善 诸 国 ”2。 自 四 世纪 末 传 入 以 来 ， 旬 将 音乐 艺术 及 其 
音乐 伎 人 ， 如 苏 只 婆 、 白 明达 、 白 智通 等 ， 都 对 中 原音 乐 文化 的 发 展 做 出 了 巨大 
贡献 。 

O CB) 魏征 :《 隋 书 》 卷 13《 音 乐 志 下 》， 中 华 书 局 ，1973 年 ， 第 378 页 。 
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© CE) Ret: (FG) 15 CHRP), 中华 书局 ，1973 年 ， 第 380 页 。 
© CF) 姚 思 廉 : CR) 4854 CARE), PHBA, 1973 年 ， 第 802 页 。 
© (CB) 魏征 :《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 志 下 》 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 378 页 。 


© CE) 玄 上 半 ， 辩 机 扎 ， 季 鲜 林 等 校注 : 《大 唐 西 域 记 校注 》 卷 1《 屈 支 国 》 中 华 书局 ，1985 年 ， 第 54 页 。 
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《安国 乐 》《 玻 勒 乐 》。 安 国 是 位 于 中 亚 的 昭武 九 姓 国家 之 一 ， 玻 勒 是 丝绸 之 
路 南北 两 道 西部 的 交汇 点 。《 安 国 乐 》 和 《 朴 勒 乐 》 是 同 《高 丽 乐 》 一 起 随 北魏 平 
北 燕 通 西域 时 传 入 中 原 的 ， 后 又 随 突 厥 阿 史 那 皇后 的 到 来 而 大 规模 涌 入 。 

(EER) EA ARTER RAE. MRAK, FERA. H 
安国 、 康 国之 乐 ”?。 康 国 是 位 于 中 亚 的 昭武 九 姓 国家 之 一 ， 其 民间 乐舞 发 这， 有 
“好 歌舞 于 道 ”* 之 俗 ， 其 急 转 如 风 的 胡 旋 舞 在 唐 代 颇 受 欢迎 。 

《高 昌 乐 》 是 十 部 乐 中 最 晚 收 入 的 一 部 。 古 高 昌 位 于 今 叶 鲁 番 东南 ， 是 丝绸 
之 路 北道 的 重要 国家 。 高 昌 乐 在 西魏 统治 时 期 便 已 部 分 传 入 中 原 ， 只 是 未 曾 受到 
重视 ， 至 页 观 十 四 年 (640 年 )， 太 宗 平 高 昌 ， 尽 收 其 乐 入 十 部 乐 。 

除 此 八 部 带 有 浓郁 异域 风格 的 乐曲 外 ， 唐 代 还 有 许多 异域 乐曲 用 于 燕 乐 演奏 ， 
如 百 济 乐 、 颈 国 乐 、 北 狄 乐 等 。 百 济 乐 属 东 夷 音乐 ， 初 唐 时 曾 用 于 宫廷 演奏 ， 但 
由 于 工人 死 散 ， 音 伎 多 缺 ， 逐 渐 衰 落 。 又 国 乐 属 南蛮 音乐 ， 唐 德 宗 贞 元 年 间 ， 南 
VE “RP EES TREER, RR KH, ASE RA.” OF 
FE AE AEE TRS RUT AAEE) ORAS, BRIA, 
并 下 令 授 予 太 常 乐 工 教习 ， 用 于 宫廷 宴 享 活动 。 此 外 ， 还 有 用 于 军 中 隶属 于 鼓吹 
署 的 北 狄 乐 ， 也 常 被 作为 鼓吹 乐 的 一 部 分 用 在 典礼 仪 仗 及 外 征 成 功 的 庆功 宴 中 。 

2. 坐 部 仗 与 立 部 佼 

除 十 部 乐 外 ， 坐 部 伎 和 立 部 伎 是 唐 代 燕 乐 的 又 一 重要 组 成 部 分 。 唐 代 乐 舞 文 
化 发 展 到 玄宗 时 期 出 现 了 新 的 变化 ， 这 表现 在 乐 部 的 分 类 逐渐 打破 了 按 地 区 、 国 
家 分 类 的 方式 ， 制 定 了 二 部 伎 ， 即 坐 部 伎 和 立 部 伎 。“ 党 下 立春， 谓 之 立 部 仗 ; 堂 
EER, BZR.” O CERE ERA aE GERA KERA RI 
TR), (aA Rh Cet). GERY. CLR EAR, aal ZRA 
《太平 乐 》《 破 阵 乐 》 《 庆 善 乐 》《 大 定 乐 》《 上 元 乐 》《 圣 寿 乐 》》《 光 圣 乐 》。 
这 十 四 首 乐 曲 分 别 创作 于 太宗 、 高 宗 、 武 后 及 玄宗 统治 时 期 ， 主 要 以 歌颂 帝王 的 
文治 武功 和 大 唐 的 太平 盛世 为 主 。 单 从 乐曲 的 名 称 和 歌颂 的 对 象 来 看 ， 二 部 伎 的 
音乐 并 没有 像 十 部 乐 那样 带 有 明显 的 异域 音乐 特色 ， 但 回归 到 乐曲 内 容 及 曲调 风 
格 ， 乐 曲 中 的 异域 音乐 成 分 就 显而易见 了 。 

立 部 伎 中 的 《安乐 》 是 周 武 帝 字 文 蔓 灭 北齐 后 所 作 ， 舞 者 “ 刻 木 为 面 ， 狗 咏 
MH, USM, ERAK, MAE, RZE, TERR” O. HERR 


@ OF) 杜 佑 :《 通 典 》 卷 146《 乐 六 》， 中 华 书局 ，1988 年 ， 第 3726 页 。 
@ AER) 欧阳 修 ， 宋 祁 :《 新 唐 书 》 卷 221 下 《西域 传 下 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 6243 R. 
@ (北宋 ) 欧阳 修 ， 宋 祁 :《 新 唐 书 》 卷 222 下 《南蛮 传 下 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 6308 页 。 
D CLR) 欧阳 修 ， 宋 祁 :《 新 唐 书 》 卷 22《 礼 乐 志 十 二 》 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 475 页 。 
© GEED XM: CHAR) 429 (RAR), 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1059 页 。 
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出 了 鲜卑 游牧 民族 的 风格 特点 , 又 显现 出 少数 民族 图 腾 案 拜 的 种 种 痕迹 。《 太平 乐 》 
“ 谓 之 五 方 狮子 舞 ， 狮 子 护 兽 ， 出 于 西南 夷 天 等 ， 狮 子 等 国 …… 持 绳 者 服饰 作 昆 
仑 状 。”" 狮 子 并 非 中 国 本 土 动物 ， 它 原 产 于 非洲 、 西 亚 、 南 亚 一 带 ， 自 丝绸 之 路 
开辟 后 ， 才 陆续 有 康 国 、 吐 火 罗 等 域外 国家 将 其 作为 页 品 进 献 。 昆 仑 是 古代 对 黑 
人 的 统称 ,“ 自 林 邑 以 南 ， 皆 卷发 黑 身 ， 通 号 为 昆仑 。” 因此 ， 从 表演 所 用 人 和 
动物 的 来 源 看 ，《 太 平 乐 》 也 多 带 有 异域 色彩 。 除 此 之 外 ， 立 部 伎 内 所 有 乐曲 的 
曲 风 也 几乎 都 受到 异域 音乐 的 影响 ，“ 自 破 阵 以 下 ， 皆 雷 大 鼓 ， 杂 以 怨 效 之 乐 ， 
声 振 百 里 ， 动 荡 山 谷 ， 大 定 乐 加 金 鳃 ， 惟 庆 善 舞 独 用 西 凉 乐 ， 最 为 闲 雅 。”” 色 效 
风格 和 西 凉 风格 音乐 的 加 入 ， 使 立 部 佼 的 乐曲 带 有 明显 的 异域 音乐 特色 。 

坐 部 伎 相对 于 立 部 伎 而 言 其 等 级 的 高 贵 性 更 为 明显 ， 这 一 点 从 乐 工 的 地 位 便 
能 看 出 ,“ 太 常 选 坐 部 仗 ， 无 性 识 者 退 入 立 部 伎 。 又 选 立 部 伎 ， 无 性 识 者 退 入 雅 乐 
部 。”“ 除 高 水 平 的 乐 工 外 ， 坐 部 伎 还 是 浓缩 的 音乐 精华 ， 其 乐舞 规模 较 立 部 仗 小 ， 
而 且 部 分 乐舞 还 是 立 部 伎 同 名 乐舞 的 缩编 。 堂 上 坐 奏 的 形式 ， 浓 缩 的 音乐 精华 以 
及 技 高 一 筹 的 乐舞 艺人 ， 显 示 了 坐 部 仗 较 强 的 政治 性 和 等 级 性 。 作 为 政治 性 较 强 
的 音乐 作品 ， 其 曲 风 应 更 具 汉 族 传统 音乐 特色 ， 但 坐 部 伎 乐 曲 中 却 存 有 明显 的 天 
域 音乐 成 分 ,“ 自 长 寿 乐 以 下 皆 用 旬 兹 乐 ， 舞 和 人缘 着 靴 ， 惟 龙 池 备用 雅 乐 ， 而 无 钟 
菩 ， 舞 人 路 履 .”* 除 《 燕 乐 》《 龙 池 乐 》 外， 其 余 四 部 都 采用 龟 兹 曲 风 的 乐曲 作 
为 伴奏 ， 体 现 了 坐 部 伎 乐曲 明显 的 异域 风格 。 

3. 燕 乐 大 曲 和 梨园 法 曲 

唐 代 燕 乐 除 十 部 乐 和 二 部 伎 外 ， 还 包括 大 曲 和 法 曲 。 

大 曲 是 一 种 将 声乐 、 器 乐 、 舞 蹈 融 于 一 体 的 多 结构 、 多 遍 数 的 大 型 歌舞 曲 。 
唐 代 的 大 曲 是 在 继承 汉 魏 相 和 大 曲 、 清 商 大 曲 的 基础 上 ， 不 断 吸收 外 来 胡 乐 而 发 
展 起 来 的 。 大 曲 的 结构 分 为 散 序 、 中 序 和 破 ， 大 曲 表演 开始 是 “一 段 节 奏 自 由 的 
器 乐 演奏 叫 散 序 。 接 着 是 慢 节奏 的 曲调 和 歌唱 ， 有 时 舞蹈 随 歌声 进入 ， 有 时 只 歌 
不 舞 ， 这 一 段 叫 中 序 。 最 后 是 节奏 多 次 变化 的 快速 舞曲 叫 破 。”“ 唐 代 的 大 曲 很 多 ， 
唐人 崔 令 钦 在 《 教 坊 记 》 中 列举 了 46 首 大 曲 ， 今 人 任 半 塘 在 考证 的 基础 上 又 增补 
了 13 首 。 经 任 半 塘 先生 考证 , 在 这 59 首 大 昌 中 可 以 肯定 “CEI. CHE OD. CF 
心迹 六 《突厥 三 台 》”" 等 14 ERMA. Hri (SESE). COKIN). (Æ 


OA) 刘 蜀 :《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1059 页 。 
《后 晋 》 刘 易 :《 旧 唐 书 》 卷 197《 南 蛮 传 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 5270 页 。 
Gam) xb: CBRE) #29 (CURIE), PE, 1975 年 ， 第 1059 页 。 
CHR) She: CRATE) 4896, PEB, 1979 年， 第 1353 页 。 
© GEW) 刘 易 :《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》 中 华 书局 ，1975 42, FY 1063 页 。 
© 李斌 城 :《 唐 代 文 化 》 上 册 ， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2002 年 ， 第 294 页 。 
© EFIE: CBOE), 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 169 页 。 
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寿 乐 》 等 乐曲 中 也 含有 异域 音乐 成 分 。 由 此 可 见 ， 唐 代 大 曲 胡 汉 融 合 的 性 质 。 

法 曲 “ 其 声 始 出 清 商 部 ””， 是 以 清 乐 为 主体 ， 融 合 佛 曲 、 道 曲 、 胡 乐 而 成 的 
一 种 新 音乐 ， 它 起 自 隋 朝 ， 盛 于 唐 朝 。 法 曲 “ 音 清 而 近 雅 ””， 深 得 玄宗 喜爱 ， 并 
于 宫廷 内 设 梨园 法 部 专 习 法 曲 ， 所 选 梨 园 弟子 狂 为 太 常 寺 及 教 坊 乐 工 、 乐 仪 中 的 
佼佼 者 。 梨 园 是 一 个 庞大 的 音乐 机 构 ， 表 演 人 员 众 多 ， 包 括 三 百 位 从 坐 部 伎 中 选 
出 的 技 高 艺 三 者 ， 宫 女 数 百人 以 及 小 部 首 声 中 的 三 十 多 个 少年 。 梨 园 的 组 成 和 规 
模 显 示 了 法 曲 在 唐 代 的 流行 程度 ， 从 玄宗 时 期 梨园 的 成 立 到 唐 末 ， 梨 园 法 曲 始 终 
在 唐 代 襄 廷 音乐 中 占有 重要 地 位 。 唐 代 法 曲 的 数量 很 多 ， 仅 玄宗 亲 制 的 就 有 四 十 
多 曲 ， 后 经 唐 末 火 乱 ， 多 已 散 傣 。 经 印 琼 苏 先 生 考证 ， 见 于 典籍 可 查 的 尚 有 二 十 
五 曲 ， 在 这 二 十 五 曲 中 ，《 圣 明 乐 》 为 高 咏 进 献 ， 是 典型 的 胡 乐 ， 其 余 如 《 火 凤 》、 
CHEER). CARER). CURA. CHRIS). COCR). CHER). CAB 
HOR) SE aaa wR Mo. PU, RENA ee fe i, (HE Sa 
ARSE EA Ai, SA RR, IE aA AH 
法 曲 合 夷 歌 ”“ 胡 乐 与 汉 乐 融合 正体 现 了 唐 代 法 曲 的 特点 。 

大 曲 以 乐曲 结构 的 多 遍 数 而 区 分 ， 法 曲 以 乐曲 风格 的 清雅 而 区 分 ， 虽 然 两 种 
曲 体 的 区 分 方式 不 同 ， 但 二 者 却 有 着 密切 的 关系 。 大 曲 中 风格 清雅 的 曲目 可 以 为 
之 法 曲 ， 法 曲 中 遍 数 较 多 的 曲目 可 以 为 之 大 曲 ， 而 《霓裳 羽衣 》 以 其 多 遍 的 演奏 
和 清雅 的 风格 ,成 为 融 法 曲 和 大 曲 于 一 身 的 典型 代表 。《 壳 裳 羽衣》 创作 于 玄宗 时 
期 ， 散 序 部 分 由 玄宗 所 作 ， 后 半 部 分 是 玄宗 在 西 凉 节 度 使 杨 敬 述 所 献 《 婆 罗 门 曲 》 
的 基础 上 创新 加 工 而 成 的 ,，《 婆 罗 门 曲 》 是 来 自 印 度 的 佛 曲 ，“ 婆 罗 门 原意 是 “ 净 
圣 、 清 贵 '"， 由 曲名 可 知 该 曲 风 格 也 属于 娴 雅 一 类 ， 与 法 曲 淡雅 风格 相 呼 应 ”®* 相 
适 的 曲 风 使 外 来 佛 曲 成 功 融 入 法 曲 ， 天 竺 佛 曲 融入 法 曲 《 霓 党 羽衣 》 是 唐 代 乐 曲 
异域 倾向 的 重要 表现 。 


二 、 和 舞蹈 的 异域 倾向 


“ 舞 者 ， 乐 之 容 也 ””， 舞 蹈 与 音乐 相伴 ， 是 表达 音乐 情感 的 一 种 艺术 形式 。 
从 原始 先 民 与 物质 生活 密切 相关 的 集体 舞蹈 ， 到 明 清 时 期 形式 多 样 的 民间 舞蹈 ， 
古代 舞蹈 在 中 国 艺术 发 展 史 上 留 下 了 璀璨 的 印迹 。 唐 代 是 中 国 古 代 舞 蹈 发 展 的 黄 
金 时 代 ， 轻 盔 曼 妙 的 中 原 汉 族 传统 舞蹈 与 迅 急 如 风 的 外 来 异族 新 奇 舞 蹈 ， 共 同 将 


O CAR) BRI: 影印 文 渊 阁 四 库 全 书 《 乐 书 》 卷 188， 台 湾 商 务 印 书馆 ，1989 年 ， 第 848 页 。 
© deR) KBI, RUW: 《新 唐 书 》 卷 22《 礼 乐 志 十 二 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 476 页 。 
© GH) 彭 定 求 :《 全 唐诗 》 卷 426 白居易 《法 申 )， 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 4690 页 。 
D 罗 希 :《 唐 代 胡 乐 入 华 及 审美 问题 研究 》， 西 北大 学 博 十 学 位 论文 ，2012 年 ， 第 151 页 。 
© (HF) RT: 《乐府 杂 录 》， 辽 宁 教 育 出 版 社 ，1998 年 ， 第 7 页 。 
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唐 代 舞 蹈 艺术 推 向 一 个 新 的 高 峰 。 舞 蹈 艺术 家 们 将 传统 与 外 来 巧妙 地 结合 在 一 起 ， 
使 唐 代 舞 蹈 在 继续 保持 汉族 传统 的 基础 上 ， 明 显 的 带 有 了 腊 域 倾向 。 


(—) 唐 代 重 要 和 舞 种 的 异域 特色 


唐人 将 流行 于 宫廷 、 官 僚 贵 族 家 中 及 民间 的 小 型 表演 性 舞蹈 ， 按 风格 特点 分 
为 健 舞 和 软 舞 两 大 类 。 健 舞动 作 矫 捷 、 节 奏 明 快 、 气 氛 热 烈 ， 富 于 阳刚 之 美 ， 软 
舞动 作 柔 美 、 节 奏 和 舒缓 、 舞 姿 轻 僵 ， 多 具 阴 和 柔 之 美 。 据 崔 令 钦 《 教 坊 记 》 和 有 段 安 
T CRA) AIR, RASA 11 种 ， 软 舞 有 13 种 。( 见 表 3-1) 
表 3-1 《 教 坊 记 》《 乐 府 杂 录 》 中 的 健 舞 、 软 舞 


《 教 坊 记 》” | CTL). CRAB. CRED. CBR) CHEE). (ABR) (ARE) CB 
PRY. CAVA). GARE) 


BSR). (ERR). CBRE). C5 RF) 
《乐府 杂 录 》2 | GRAD CRIED. CBD. CS] CRIN (BREED. GRA). CRD. 
器 》、《 胡 旋 》《 胡 腾 》 《团圆 旋 》《 甘 州 》 

HP, BR CRA). CBE). CEARD CEB) AJ HAIRS SCHR ic SC HEL 
确定 其 来 源 外 ,在 余下 的 20 种 舞蹈 中 ， 与 外 来 异域 舞蹈 密切 相关 的 有 11 种 。《 胡 
旋 》《 胡 腾 》、《 酉 枝 》、《 拂 粹 》《 达 摩 支 》 分 别 是 从 中 亚 、 西 亚 、 南 亚 传 来 的 胡 
风 浓 郁 的 异域 乐舞 ; 《 阿 辽 》、《 大 渭 州 》《 凉 州 》》《 甘 州 》 是 受 西域 和 北方 少数 民 
族 乐舞 影响 较 大 的 舞蹈 ;《 剑 器 》、《 届 柄 》 则 是 唐 代 中 外 乐舞 文化 交流 下 形成 的 新 

拂 御 即 古 之 大 秦 ， 是 中 国 古 时 对 东 罗 马 帝 国 的 称呼 。 自 汉代 以 来 ， 两 国 间 的 
交流 往来 频繁 ， 特 别 是 唐 代 ， 拂 秩 王 曾 多 次 遣 使 朝 献 ， 双 方 始终 保持 着 友好 往来 
RA. BSE CAR) BEATER ERE, EUR CRT) WR: “HEAR 
ESTO, A, SR, AE, IT, AF RRUARR”. “虽然 《 拂 
tk) FRESCA, BARRE CHR) FER HERDER TER HR 
间 和 舞蹈 。 

天 宝 十 三 年 (754 E), 太 乐 署 将 许多 外 来 乐舞 的 曲名 进行 了 修改 , 其 中 将 《 达 
摩 支 》 改 名 为 《 泛 兰 丛 》 由 此 基本 可 以 确定 《 达 摩 支 》 是 传 自 域外 的 舞蹈 。 相 传 
南北 朝 时 ， 印 度 僧人 达 摩 来 到 中 国 ， 传 艺 于 少林 ， 创 制 了 少林 拳 的 前 身 “ 十 八 罗 
WF”. 著名 舞蹈 史 专 家 王 克 芬 认 为 ,“ 健 舞 《 达 摩 支 》 与 印度 僧人 达 摩 可 能 有 所 


@ OF) 崔 令 钦 :《 教 坊 记 》， 辽 宁 教 育 出 版 社 ，1998 年 ， 第 2 页 。 
@ GP 段 安 节 : 《乐府 杂 录 》， 辽 宁 教 育 出 版 社 ，1998 年 ， 第 7 页。 
© (南宋 ) AG: 影印 文 渊 阁 四 库 全 书 《 乐 书 》 卷 158， 人 台湾 商务 印 书 馆 ，1989 年 ， 第 732 页 。 
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联系 ， 僧 人 以 锻炼 喘 体 为 目的 ， 传 习 武 术 ， 由 武术 发 展 成 为 一 种 舞姿 锭 雄 的 健 舞 
是 可 能 的 .””《 达 摩 支 》 的 舞 容 昌 已 不 可 考 ， 但 或 许 我 们 可 以 从 少林 拳 中 体会 健 
舞 《 达 摩 支 》 的 雄健 舞姿 。 

《 阿 了 过 》 WR CRB) WR: “AIL, RI. MOC, TODOS, 
本 鲜卑 之 地 …… 俗 每 岁 时 聚会 作乐 ”由 此 推断 ， 健 舞 《 阿 辽 》 可 能 是 来 自 北部 
边 地 少数 民族 辽 族 的 舞蹈 。 又 据 《 乐 书 》 记 载 :“ 儿 棚 车 上 打鼓 ， 非 火 只 即 阿 辽 破 
也 .” 火 只 即 只 教 ， 是 古 波斯 和 中 亚 地 区 信奉 的 宗教 ， 唐 代 新 罗 僧 人 慧 超 在 《 往 
ERER) PRA: “ZEL BEL BE, ARE KE RE eA EAR 
KIR” ERIRE RAE RURE ERRER B KRA AL 
破 并 提 ， 说 明 《 阿 辽 》 乐 的 风格 与 之 相近 ， 其 舞蹈 也 就 必然 带 有 异域 民族 舞蹈 热 
情 激昂 的 特色 。 

《大 渭 州 六 《 环 州 六 《 甘 州 》 都 是 以 地 名 命名 的 舞蹈 。 渭 州 位 于 今 甘 肃 陇 西 ， 
深 州 位 于 今 鞭 肃 武威 ， 甘 州 位 于 今 甘 肃 张掖 ， 三 地 都 地 处 河西 走廊 一 带 ， 是 古 丝 
绸 之 路 上 重要 的 交通 枢纽 ， 特 殊 的 地 理 位 置 决 定 了 三 地 的 乐舞 文化 都 在 一 定 程度 
上 受 西 来 舞蹈 风格 的 影响 . 《大 渭 州 》 据 任 半 塘 先生 考证 ， 可 能 是 《 渭 州 》 的 大 曲 
的 形式 ,“《 渭 州 》 大 曲 用 胡 乐 ， 故 名 《 胡 滑 州 》。 ”“ 可 见 ， 作 为 大 曲 的 《大 渭 州 》 
受 明 乐 影响 十 分 明显 。 这 一 乐舞 在 天 宝 时 期 非常 流行 ， 在 宫廷 中 ， 李 怨 年 因 “ 万 
妙 制 泗 州 ”“ 颇 得 玄宗 喜爱 ， 在 民间 “天 宝 中 ， 乐 人 及 间 巷 好 唱 胡 滑 州 ， 以 回 丝 为 
破 ””。 其 舞 容 虽 已 不 可 考 ， 但 作为 健 舞 ， 又 以 回 丝 则 作为 入 破 后 的 曲目 ， 其 舞蹈 
必然 会 多 受 西域 民族 热情 奔放 舞 足 风格 的 影响 。 在 古 凉 州 地 区 ， 汉 族 与 西域 民族 
音乐 文化 的 不 断 融 合 ， 使 以 中 原 轻柔 舞 风 为 基调 的 软 舞 《 凑 州 》 也 有 具有 了 西域 舞 
蹈 特色 ， 张 禧 许 《 悖 抒 儿 舞 》 有 “春风 南 内 百花 时 ， 道 唱 深 洲 急 胃 吹 ， 揭 手 便 拓 
金 碗 舞 ， 上 皇 惊 笑 悖 午 儿 ””。 从 诗 中 我 们 可 以 看 出 ， 当 凉 州 曲 进入 节奏 较 快 的 一 
段 时 ， 舞 者 随手 拿 起 金 侈 起 舞 ， 这 好 像 是 一 场 即 兴 表 演 ， 但 却 并 非 如 此 ,“ 手 执 食 
其 的 舞蹈 在 我 国 许多 民族 和 地 区 流传 …… 新 疆 殉 孜 尔 干 佛 洞 135 宣 有 右手 托 碗 于 
胸 前 舞 足 的 舞 人 形象 ， 它 们 在 一 定 程度 上 再 现 了 新 疆 古 老 的 《 碗 舞 》 或 类 似 《 砚 
舞 》 的 《 敬 茶 舞 》 的 舞姿 。”“ 可 见 ， 软 舞 《 凉 州 》 带 有 明显 的 西域 舞蹈 特色 。 软 


O ERS: 《中国 舞蹈 通史 。 隋 唐 五 代 卷 》， 上 海 音乐 出 版 社 ，2010 年 ， 第 28 页。 
© (南宋 ) PRM: 影印 文 渊 疼 四 库 全 书 《 乐 书 》 卷 158， 台 湾 商务 印 书馆 ，1989 年 ， 第 733 页 。 
© (HK) 陈 电 ;影印 文 渊 阁 四 库 全 书 《 乐 书 》 卷 182， 台 湾 商务 印 书馆 ，1989 年 ， 第 825 页 。 
O OF) BER, KRZR: GEAR ESE), PEA, 20004, 38118 页 。 
© 任 半 塘 :《 唐 声 诗 》 下 编 ， 中 华 书 局 ，1982 年 ， 第 58 页 。 
© CH) 郑 处 诲 扎 ， 田 廷 柱 点 校 :《 明 皇 杂 录 》 卷 下 ， 中 华 书 局 ，1994 年 ， 第 27 页 。 
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舞 《 甘 州 》 的 舞 容 也 已 不 可 考 ， 但 与 凉 州 同 作 为 古 丝绸 之 路 的 必 经 之 地 ， 其 舞蹈 
应 该 与 《 珠 州 》 舞 有 相似 之 处 。 

《 剑 器 》 舞 是 由 民间 武术 发 展 而 来 的 中 原 传 统 武 舞 ， 此 舞 在 唐 代 十 分 流行 。 
杜甫 的 诗作 《 观 公 孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 就 形象 逼真 的 描写 了 唐 代 著 名 舞 踊 家 公 
孙 大 娘 舞 《 剑 器 》 时 的 矫健 英姿 和 磅 磅 气势 ， 并 盛赞 “先帝 侍女 人 人 ， 公 和 孙 剑 
器 初 第 一 ”"。 公 孙 氏 的 《 剑 器 》 舞 之 所 以 能 获 如 此 盛 舍 ， 不 仅 得 益 于 舞 者 非凡 的 
技艺 ， 而 且 还 与 其 中 西 合 壁 的 舞蹈 风格 密 不 可 分 。 许 中 公孙 大 娘 所 舞 实 为 《 剑 器 
浑 脱 》 舞 , 《 浑 脱 》 是 传 自 西域 的 一 种 风俗 性 舞蹈 ,“ 唐 天 后 末年 ， 剑 器 入 海 脐 ， 
始 为 犯 声 .”“ 两 个 不 同调 式 的 乐曲 结合 ， 虽 不 合 雅 正之 音 ， 但 却 创造 出 一 部 激 奋 
人 心 ， 充 满 西域 民族 豪情 的 舞 蹊 。 奔 放 、 酒 有 说 、 明 快 的 西域 姓 风 使 传统 武 舞 摆脱 
了 古朴 、 厚 重 之 感 ， 在 不 失 气 势 的 同时 ， 更 能 体现 出 一 种 察 放 的 情怀 。 只 有 如 此 
淋漓 顿挫 的 舞蹈 ， 才 能 使 许 人 杜甫 终身 难 筷 ， 使 书法 家 张 旭 、 怀 素 观 舞 后 草书 大 
为 长 进 。 

综 上 所 述 ， 作 为 流行 于 唐 代 的 重要 舞 种 ， 健 舞 、 软 舞 中 留 下 了 大 量 异 域 舞 踊 
的 痕迹 ， 它 们 不 仅 以 纯正 的 异域 舞蹈 形式 输入 唐 舞 之 中 ， 而 且 还 与 传统 舞蹈 结合 
创造 出 新 的 舞蹈 ， 它 们 的 到 来 及 与 传统 的 融合 使 唐 代 舞 蹈 在 一 定 程度 上 呈现 出 姑 
域 倾向 。 


(二 ) 西域 三 大 舞 融 入 的 异域 特色 


在 流行 于 唐 代 的 众多 异域 舞蹈 中 ， 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 、 朽 枝 舞 因 其 炫目 的 舞 风 
而 颇 受 关注 和 欢迎 ， 成 为 异域 外 来 舞蹈 的 典型 代表 。 

1， 胡 旋 舞 

MARES, 来 自 中 亚 的 康 国 , 盛行 于 唐 开 元 、 天 宝 年 间 。 早 在 北周 天 和 三 年 (568 
年 )， 周 武帝 妙 突 厥 阿 史 那 公主 为 后 时 ， 胡 旋 舞 便 作 为 随 嫁 之 物 来 到 长 安 ， 至 唐 开 
元 年 间 , 胡 旋 女 多 次 被 作为 贡品 由 西域 诸 国 南 于 大 唐 。 康 国 “ 开 元 初 , SEB 
侏儒 、 明 旋 女 子 ”?， 开 元 十 五 年 “五 月 康 国 献 胡 璇 女子 及 豹 ”?;， 米国 “开元 时 ， 
献 壁 、 舞 血 、 师 子 、 胡 旋 女 ”?， 俱 密 国 “开元 中 ， 献 胡 旋 舞女 ”?， 开 元 十 五 年 
“七 月 史 国 王 阿 包 必 多 遗 使 献 胡 旋 女 子 及 豹 ”2?。 胡 旋 舞 伎 作为 贡品 源源 不 断 的 进 


O GA) 绢 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 222 杜甫 《 观 公 孙 大 娘 舞 剑 器 行 》， 中华 书局 ，1960 年， 第 2365 页 。 
© (MR) W: 影印 文 渊 阁 四 库 全 书 《 乐 书 》 卷 184， 台 湾 商务 印 书馆 ，1989 年 ， 第 829 页 。 

@ (北宋 ) KIHE, AAS: 《新 唐 书 》 卷 221 下 《西域 传 下 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 6244 页 。 

@ AR) 二 钦 若 等 ;:《 册 府 元 包 》 卷 971《 外 臣 部 。 朝贡 四 》 中华 书 局 ，1960 年 ， 第 111408 页 。 
© CALA) 欧阳 修 ， 宋 祁 : 《新 唐 书 》 卷 221 下 《西域 传 下 》 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 6247 页 。 
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入 唐 廷 ， 使 骨 旋 舞 在 开元 、 天 宝 年 间 风 行 一 时 ， 其 风靡 程度 达到 了 “天 宝 季 年 时 
KE, ERA AFE” REF. 

i hee SR GE SL ANAE E KRAE ENRE PER 
旋转 为 主 。“ 胡 旋 舞 ， 舞 者 立 牧 上 ， 旋 转 如 风 , ”“ 唐 代 诗 人 白居易 和 元 积 曾 分 别 作 
CHEK), 诗 中 生动 的 描写 了 胡 旋 舞 急 转 如 风 的 特点 ,“ 蓄 鼓 一 声 双 袖 举 ， 回 雪 
靓 摇 转 莲 舞 。 左 旋 右 旋 不 知 疲 ， 千 夺 万 周 无 已 时 ”%,“ 莲 断 箱根 羊角 疾 ， 竿 戴 珠 
RKE. MRE KE, RENERE” S. HAREE, SERA 
起 双 袖 开始 旋转 ， 随 着 长 时 间 的 旋转 ， 速 度 越 来 越 快 ， 犹 如 又 起 的 羊角 疾风 ， 炫 
目 飞 转 的 火 轮 一 样 ， 以 至 舞 者 身上 假 戴 的 饰物 和 臂 上 缠绕 的 轻 巾 像 流星 、 内 电 一 
样 在 空中 迅速 划 过 。 在 旋转 速度 如 此 之 快 的 情况 下 ， 两 脚 却 始终 没有 离开 脚下 的 
AH, JA, HER Z AE. 

EARR mE 220 宣 北 壁 和 南 壁 的 壁画 中 《图 3-1， 图 3-2)， 有 四 位 女性 舞 者 
分 别 立 于 小 圆 毯 上 起 舞 ， 图 3-1 的 两 位 舞 者 背 向 而 舞 ， 她 们 身 披 轻 衣 ， 修 有 饰物 ， 
kE KF, FHT, HR OU, MERS, ARAM SI TE. K 3-2 的 两 位 舞 
者 同样 具备 轻 衣 、 配 饰 、 长 巾 、 飞 舞 的 头发 以 及 出 膀 动 作 ， 只 是 腿 部 动作 稍 有 不 
同 ， 一 腿 单 立 于 舞 禾 上 ， 一 腿 上 提 。 从 出 膀 动 作 、 腿 部 动作 、 头 发 飞舞 的 状态 以 
及 长 巾 卷 绕 飘 扬 的 情况 来 看 ， 分 明 是 在 进行 着 极 具 动感 的 旋转 动作 ， 这 与 胡 旋 舞 
的 舞蹈 动作 极其 相似 。 


fi p 
$ 4 
A b 
ECE A 
Gps ore eres EDS S37 
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图 3-1 RAA 220 帘 北 壁 壁 画 摹 本 〈 局 部 ) ” 图 3-2 BAH 220 窜 南 壁 壁画 摹 本 〈 局 部 ) © 
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胡 旋 舞 在 唐 代 深 得 社会 各 阶层 民众 的 喜爱 ， 上 至 宫廷 贵族 ， 下 到 民间 百姓 ， 
AZ SE KEN er FAA RRS. ERE, torte, Re. RESE 
HERAF Ber “Meme, BARI, BASRA IRE. PERE 
帝 前 ， 乃 疾 如 风 ””， 贵 威武 延秀 也 同样 善 “ 唱 突厥 歌 ， 作 胡 旋 舞 ””， 还 因此 得 
宠 于 安乐 公主 。 在 胡 旋 舞 大 热 于 宫廷 的 同时 ， 民 间 也 出 现 了 人 人 争 学 胡 旋 舞 的 情 
景 。 胡 旋 舞 在 唐 代 风 靡 一 时 ， 以 至 白居易 、 元 积 都 将 它 作 为 惑 君 误 国 ， 造 成 安 史 
之 乱 的 祸首 ， 这 不 仅 不 合 历史 事实 ， 反 而 从 男 一 个 侧面 反映 了 当时 胡 旋 舞 在 唐 代 
的 受 欢迎 程度 。 

2， 胡 腾 舞 

胡 腾 舞 ， 同 样 来 自 中 亚 ， 是 昭武 九 姓 中 石 国 的 特色 舞蹈 。 其 舞蹈 以 有 力 的 跳 
跃 和 和 急促 多 变 的 腾 踏 为 主 ， 唐 代 诗 人 李 珊 和 刘 言 史 均 有 诗作 对 大 腾 舞 的 舞 容 、 舞 
态 做 了 精彩 的 描写 。 胡 腾 舞 的 舞 者 是 “肌肤 如 玉 鼻 如 锥 ”的 西域 明 人 ， 且 一 般 为 
男性 ， 他 们 身 着 本 民族 的 特色 服饰 ， 在 舞蹈 开始 前 ， 先 以 本 民族 的 语言 向 在 座 的 
观众 致 以 问候 ， 之 后 便 开 始 了 精彩 的 舞蹈 表演 。 舞 者 先是 在 舞 黎 上 居 膝 路 跃 而 舞 ， 
“ 蹲 舞 楼 前 急 如 鸟 ””“， 这 时 候 舞 步 的 变化 已 经 迅 疾 如 飞鸟 ， 但 这 只 是 一 个 小 小 的 
热身 ， 随 着 表演 进入 高 潮 ， 舞 者 “ 跳 身 转载 宝 带 鸣 ， 弄 脚 缤 纷 锦 靴 软 ”, “环行 
急 跌 皆 应 节 ， 反 手 叉 腰 如 却 月 ”"， 大 幅度 、 高 难度 的 腾空 旋转 动作 使 舞 者 腰 上 佩 
戴 的 饰物 发 出 阵 阵 鸣 响 ， 落 地 后 紧 接 着 又 是 快 节 奏 的 腾 踏 舞步 以 及 反手 叉腰 的 多 
变 舞 姿 。 快 速 繁复 的 舞蹈 使 舞 者 面 现 红 党 、 诗 流 淡 背 、 珠 想 偏 移 ， 但 在 如 此 激烈 
的 舞蹈 动作 下 ， 舞 者 却 依然 能 够 带 着 扬 眉 动 目的 生动 表情 完美 谢幕 ， 而 如 此 精彩 
的 表演 也 使 得 四 座 观 众 皆 屏息 凝神 、 目 不 转 睛 的 认真 观看 ， 丝 之 不 敢 错过 任何 一 
个 动作 。 由 此 可 见 ， 这 种 难度 性 、 审 美 性 兼 具 的 西域 舞蹈 极 富 感 染 力 ， 深 受 人 们 
HE. 

FEE ACH AE EDADE PAR SEE) (E 3-3)， 壁 画 中 的 男性 
SEA ASR, TRAE A PAAR, WARTE E, A 
Ae en] Keete, APs hI, AFH, SAR, ARE Pale 
动 目 的 专注 神情 ， 脸 上 还 依稀 可 见 些许 红晕 。 从 舞 者 的 动作 和 面部 表情 来 看 ， 像 
是 刚 完成 了 一 个 腾 跃 的 舞蹈 动作 落地 后 的 形象 ， 这 与 唐诗 中 描写 的 胡 腾 舞 极其 相 
似 。 此 外 ， 出 土 于 新 疆 阿 斯 塔 纳 幕 的 唐 代 铜 舞 俑 《图 3-4) 也 具有 上 胡 腾 舞 的 表演 特 
O (北宋 ) 欧阳 修 ， 宋 神 :《 新 唐 书 》 卷 225《 叛 臣 传 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 6413 页 。 
© CETO 刘刚 :《 提 唐 书 》 卷 183《 外 威 传 》 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 4733 页 。 
© GH) WERE: (SM) 284 m GAJL) 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 3238 页 。 

@ GE) 未 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 468 刘 言 史 《 王 中 外 宅 夜 观 择 胡 腾 》， 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 5323 页 。 
O ( 清 ) eRe. 《全 唐诗 》 卷 468 AL CER REAM), PEE, 1960 年 ， 第 5323 页 。 
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征 。 此 男性 舞 者 高 时 深 目 ， 头 戴 卷 榴 虚 帽 ， 右 手 高 举 ， 左 手 又 腰 ， 左 脚 单 立 于 和 过 
花 台 上 ， 右 腿 侧 抬 ， 从 衣襟 卷 起 的 情况 看 ， 似 乎 是 在 完成 一 个 腾 踏 跳跃 的 舞蹈 动 
作 。 因 此 ， 从 形象 特点 及 舞 者 的 舞姿 状态 来 看 ， 此 舞 俑 所 舞 的 可 能 正 是 传 自 石 国 
的 胡 腾 舞 。 


图 3-3 〈 唐 ) 苏 思 动 莫 出 土 壁画 及 莫 本 〈 局 部 ) © 图 3-4 唐 铜 舞 俑 ? 

3. BEE 

梧 枝 舞 ， 属 健 舞 类 ， 是 开元 、 天 宝 年 间 盛 行 于 唐 的 又 一 重要 的 西域 舞蹈 。 向 
达 先 生 通 过 对 “ 赫 时 入 “本 支 人 “ 朽 折 ”等 石 国 不 同 称谓 的 考证 ， 认 为 配 枝 舞 与 
胡 腾 舞 一 样 ， 同 出 于 中 亚 昭 武 九 姓 的 石 国 。 作 为 一 种 传 自 西域 的 民间 和 舞蹈， 此 舞 
在 中 原 的 流行 程度 绝 不 亚 于 胡 旋 舞 与 胡 腾 舞 。 配 枝 舞 原 为 一 人 独舞 ， 后 发 展 为 双 
人 对 舞 ， 又 称 双 配 枝 。 关 于 析 枝 舞 的 舞 容 ， 所 见 史料 记载 相对 较 少 ， 但 在 唐人 众 
多 的 诗作 佳 篇 中 ， 却 存 有 相当 多 描写 配 枝 舞 的 诗句 ， 从 这 些 诗句 的 描写 中 ， 我 们 
可 以 看 出 配 枝 舞 的 两 个 特点 。 其 一 ， 配 枝 舞 是 以 鼓 声 开场 并 贯穿 表演 始终 的 ,“ 配 
枝 初 出 鼓 声 招 ””,“ 大 鼓 当 风 舞 酉 枝 ”*,“ 舞 停 歌 黑 鼓 连 催 ””。 以 打击 乐器 一 一 
鼓 作为 伴奏 乐器 ， 突 显 了 健 舞 节奏 明快 的 特点 ， 使 舞蹈 的 表演 气氛 更 加 热烈 。 其 
=, MBSE JR ESE, 但 舞姿 却 于 刚 健 中 不 失 优 美 。 杨 枝 舞 源 自 中 亚 石 国 ， 而 “ 康 
安 石 等 中 亚 月 氏 种 人 ， 涡 以 勇 健 善 战 著 闻 者 也 ”*。 所 以 , AAR RRA, 
在 配 枝 舞 腾 跃 、 矫 健 、 快 速 的 舞蹈 动作 中 也 有 所 体现 ,“ 将 腾 跃 之 激 电 ， 赴 迅速 之 


O 王 克 芬 : 《中国 舞蹈 通史 。 隋唐 五 代 卷 》 上 海 音 乐 出 版 社 ，2010 年 ， 第 5 页。 
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O GE) WERE: 《全 唐诗 》 卷 506 章 孝 标 《 配 枝 》 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 5755 页 。 
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© Ci) 彭 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 511 张 禧 COLIN FE BL), 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 5826 页 。 
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惊雷 ””， 腾 踏 跳跃 如 闪电 般 激 烈 ， 繁 复 舞步 如 惊雷 般 迅 速 ， 再 结合 大 鼓 的 伴奏 ， 
“ 颇 符 征伐 之 情 ”“。 大 鼓 伴奏 下 ， 矫 捷 奔放 、 气 氛 热 烈 的 配 枝 舞 中 又 不 乏 轻盈 的 
舞姿 和 传神 的 表情 。 配 枝 舞 的 舞 者 拥有 纤细 柔软 的 腰身 ,“ 腰 细 偏 能 舞 配 枝 ””,“ 花 
铅 罗 衫 管 细 腰 ””“ 鼓 催 残 拍 腰 身 软 ”“， 伴 随 舞 蹈 动作 不 断 变化 的 细软 腰身 体现 
了 舞蹈 的 轻 盘 球 逸 之美。 传神 的 表情 是 配 枝 舞 又 一 突出 的 亮点 ,“ 曲 尽 国 身 处 ， 层 
波 尤 注 人 ””,“ 警 游 思 於 情 查 今 ， 注 横 波 於 秘 晓 ””。 节 奏 鲜 明 的 大 鼓 伴奏 ， 配 合 
刚 健 中 不 乏 娴 娜 的 优美 舞姿 ， 以 及 回身 时 迷人 的 眼神 ， 使 朽 枝 舞 的 表演 精彩 绝伦 ， 
让 观 者 回味 无 穷 。 

酉 校 舞 在 唐 代 非 常 流行 ， 唐 诗 中 与 柜 枝 舞 有 关 的 诗作 多 达 三 十 多 首 ， 从 唐人 
描写 配 枝 舞 的 诗作 中 我 们 可 以 看 出 ， 除 和 泵 师长 安 外 ， 在 瀛 州 、 同 州 、 锦 城 、 常 州 、 
申 州 、 杭 州 等 地 都 有 表演 柚 枝 舞 的 记载 ， 而 且 多 见于 官 像 士大夫 的 游 室 席 间 。 由 
于 梧 枝 舞 的 流行 与 普及 ， 有 唐 一 代 涌现 出 许多 专 善 配 梳 的 舞 仗 ,“ 如 玄宗 时 ， 那 庆 
表演 的 《 配 枝 舞 》 无 人 能 及 。 锦 城 官 伎 灼 灼 ， 也 是 舞 配 枝 的 高 手 。 户 肇 作 《 湖 南 
观 双 配 枝 舞 赋 》， 其 中 桃花 、 玉 姿 当 是 两 个 配 枝 舞 伎 的 名 字 。”“ 除 此 之 外 ， 比 较 有 
名 的 杞 校 舞 艺人 还 有 德 宗 朝 的 落 炼 师 ， 诗 人 许 浑 曾 作 《 赠 莆 炼 师 》， 诗 序 中 提 到 菇 
炼 师 原 为 宫廷 巢 四 艺人 ， 以 善 舞 配 梳 著称 ， 且 技 高 一 筹 襄 中 无 人 能 比 。 从 唐 代 诗 
人 对 配 校 舞 的 推 尘 程度 及 其 在 中 原 的 流行 情况 来 看 ， 这 一 来 自 西域 的 舞蹈 在 唐 代 
舞蹈 中 的 影响 是 很 大 的 。 

胡 旋 舞 、 六 腾 舞 、 本 枝 舞 是 来 自 西域 的 三 大 乐舞 ， 它 们 以 极 具 异 域 特 色 的 快 
速 旋转 和 腾 跃 有 力 的 舞蹈 动作 征服 了 中 原 汉族 民众 ， 并 在 朝野 上 下 广 为 流 行 。 不 
仅 如 此 ， 唐 代 很 多 舞蹈 也 都 充分 吸收 和 借鉴 西域 舞蹈 ， 以 期 创造 出 更 完美 的 艺术 
效果 。 其 中 最 为 著名 的 当 属 玄宗 所 制 的 《霓裳 羽衣 》 《霓裳 羽 衣 》 的 舞蹈 部 分 借 
鉴 西域 胡 旋 舞 ， 将 旋转 动作 揉 入 其 中 ,“ 结 然 转 旋回 雪 轻 ， 嫣 然 纵 送 游 龙 惊 。” OTE 
不 失传 统 舞 蹈 轻柔 、 球 逸 舞姿 的 基础 上 ， 揉 入 西域 胡 舞 优美 的 旋转 动作 ， 进 一 步 
增强 了 舞蹈 的 艺术 表现 力 。 除 此 之 外 ， 软 舞 《 屈 配 校 》 也 是 中 外 舞蹈 相 结合 的 代 
表 之 作 ， 它 由 地 道 的 西域 配 校 舞 发 展 而 来 ， 在 与 汉族 传统 舞蹈 的 融合 中 最 终 形成 。 
因此 综 上 所 述 ， 西 域 三 大 舞 的 流行 及 与 汉族 传统 舞蹈 的 融合 、 创 新 ， 进 一 步 将 腊 


CE) SVE: 《全 唐 文 》 卷 768 卢 秘 《湖南 观 双 析 枝 舞 赋 》， 中 华 书 局 ，1983 年 ， 第 7994 页 。 
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三 、 乐 器 的 异域 倾向 


乐曲 的 演奏 和 舞蹈 的 表演 离 不 开 乐器 的 伴奏 ， 乐 器 是 创制 优美 音乐 旋律 的 工 
具 。 伴 随 着 原始 时 代 音 乐 艺术 的 发 展 ， 乐 器 随 之 产生 ， 之 后 随 着 生产 技术 的 进步 ， 
乐器 的 种 类 和 数量 渐 趋 丰富 ， 并 出 现 了 八 音 乐 器 分 类 法 。 秦 统一 后 ， 中 原 与 外 族 、 
外 域 在 音乐 文化 方面 展开 了 频繁 的 交流 ， 大 量 异 域 乐器 在 中 原 汇 聚 ， 特 别 是 到 了 
易 盛 时 期 的 唐 代 ， 越 来 越 多 的 异域 乐器 加 入 到 宫廷 乐队 的 演奏 中 ， 成 为 其 重要 的 
组 成 部 分 。 


(一 ) 文字 史料 中 的 异域 乐器 


唐 代 拥 有 数量 繁多 的 乐器 ， 除 和 琴 、 瑟 、 筝 、 第 、 钟 、 馨 等 典型 的 本 土 乐 器 外 ， 
伴随 着 蜡 域 乐 舞 在 中 原 的 兴盛 ， 众 多 自 域外 而 来 的 特色 乐器 也 在 唐 代 获 得 极 大 发 
展 。 关 于 异域 乐器 的 基本 情况 ， 在 两 《 唐 书 》《 通 典 》、《 唐 六 典 》《 乐 书 》 等 文 
献 史 料 中 均 有 记载 ， 这 些 见 于 文献 的 异域 乐器 在 传 入 后 被 迅速 吸收 到 客 廷 乐队 当 
中 ， 并 在 演奏 中 发 挥 着 十 分 重要 的 作用 。 

1. 唐 代 异 域 乐器 概述 

RE RAIDER CORBY PERT 103 件 胡 部 乐器 ， 其 中 笛 、 锁 、 贝 、 
HA FR BAR AKSR IREE WHEE A. Aa MA 
毛 员 鼓 、 答 腊 鼓 、 鸡 娄 鼓 等 ， 都 是 见于 唐 代 文 献 史料 中 典型 的 异域 外 来 乐器 。 下 
面 根据 乐器 发 声 方式 的 不 同 ， 分 三 类 就 文献 中 具有 代表 性 的 唐 代 异 域外 来 乐器 作 
简要 概述 。 

(1) 吹奏 乐器 

吹奏 乐器 主要 是 以 气流 振动 发 声 的 乐器 。 锅 筑 、 贝 、 笛 、 胡 季 、 铜 角 、 芦 管 
等 都 属于 吹奏 乐器 的 范畴 ， 其 中 在 唐 代 比 较 具 有 代表 性 的 有 : BSE. WS. 

O HE 

FESR, SUE “SESE”, “KaHR, PERE, ARPA.” Ove A, 
TERETERE. SRE UPSAR, BIARHER”? EARLE 
低沉 斐 咽 。 种 筑 的 种 类 很 多 ， 按 其 形制 和 材 制 的 不 同 ， 大 致 可 分 为 大 第 策 、 小 右 


O OF) 段 安 节 :《 乐 府 杂 录 》， 辽 宁 教 育 出 版 社 ，1998 年 ， 第 13 页 。 
© (H) 林 谦 三 握 ， 钱 稻 孙 译 :《 东 亚 乐 器 考 》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1962 年 ， 第 375 页 。 
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Se, RAR MER, PERSE. SEN. SR RA PR aE, 
在 唐 著 名 的 十 部 乐 中 ， 除 清 乐 和 康 国 乐 外 ， 其 他 各 部 乐 都 将 种 策 作 为 重要 的 吹奏 
乐器 频繁 使 用 。 除 了 是 宴 享 燕 乐 的 重要 乐器 外 ， 圳 筑 还 是 仪 仗 鼓吹 乐队 中 的 领 奏 
乐器 之 一 。 种 策 的 盛行 还 表现 在 有 唐 一 代 层出不穷 的 演奏 人 才 上 ， 唐 宣宗 李 忱 、 
李 色 年 、 尉 迟 青 、 安 万 善 、 薛 阳 陶 、 王 麻 奴 、 张 野 狐 等 都 是 当时 名 噪 一 时 的 辟 繁 
名 手 。 

DN 

N, MK “REN” Bh “GE”, FBC AIR, WBA. wE BA. 
丹 丹 等 南蛮 诸 国 皆 以“ 吹 螺 击 鼓 以 为 乐 焉 ””， 赤 土 国 还 曾 “ 吹 螺 以 迎 隋 使 ”®。 
贝 在 演奏 中 的 主要 用 途 是 节 乐 ， 用 于 佛教 音乐 时 则 多 与 钢 久 相 和 。 

(2) 弹拨 乐器 

弹拨 乐器 是 以 拨 弦 的 振动 而 发 声 的 乐器 。 在 唐 代 异 域 乐器 中 属于 弹拨 类 乐器 
WALES HIES, KAR AKART. 

© E 

琵琶 是 唐 代 乐 器 组 合 中 最 具 代 表 性 的 乐器 。 它 的 形制 种 类 很 多 ,“ 根 据 源 头 大 
体 可 分 为 中 原 和 西域 两 个 系统 , ”* 中 原 系 主要 为 四 弦 直 项 瑟瑟， 西域 系 则 主要 包 
括 四 弦 曲 项 琵琶 ( 唐 时 简称 琵琶 ) 和 五 弦 直 项 琵琶 ( 唐 时 简称 五 弦 )。 四 弦 直 项 蔬 
BAMRES, WTTRMBSNIA, RAS EERE (AS RR) PEW 
TPE BNR, UA “BB Take” ©, HETA, Dex BSc LT 
ZN HAS. MIL RIKRAMAW ARE, RAPES HORE BA RKB 
WMRKRES, RAREREN ERC Hl. “HRA, DAW. AEE, Mh, 
ALAMA.” RF HMERM REBAR, HEERE E CR 
亚 乐 器 考 》 中 认为 ， 曲 项 琵琶 源 自 西亚 的 伊朗 ， 而 五 弦 履 层 则 来 源 于 南亚 的 印度 。 
唐 武 则 天 统治 时 期 ， 秦 琵琶 因 与 晋 竹 林 七 贤 之 一 的 阮 咸 所 弹 乐 器 相似 而 改称 阮 咸 ， 
所 以 ， 唐 代 的 琵琶 就 特 指 外 来 的 胡 琵 琶 。 作 为 外 来 乐器 ， 琵 琶 在 唐 代 相 当 盛 行 ， 
上 至 宫廷 ， 下 到 民间 ， 无 处 不 充斥 着 悠扬 的 琵琶 声 。 段 善本 、 康 昆仑 等 琵 严 演奏 
高 手 比 比 皆 是 ， 杜 甫 、 白 居 易 等 的 琵 层 诗作 也 流行 诗坛 ， 有 唐 一 代 和 琵琶 获得 空前 
发 展 ， 成 为 唐 代 乐 器 的 重要 代表 。 


O (HA) RB: 影印 文 渊 阁 四 库 全 书 《 乐 书 》 卷 1839， 人 台湾 商务 印 书馆 ，1989 年 ， 第 734 页 。 
© (70) 马 端 临 : 《文献 通 考 》 卷 39《 乐 十 二 》， 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 1232 页 。 
@ 海滨 :《 唐 诗 与 西域 文化 ;， 华 东 师 范 大 学 博士 学 位 论文 ，2007 年 ， 第 145 页 。 
© 〈 陈 ) BE: (SRR), BSA CH) BE: 《初学 记 》 卷 16， 中 华 书局 ，1962 年 ， 第 391-392 页 。 
© (CEE) XH: (IB) #29 (FRB), PBR, 1975, 1076 页 。 
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Roe URS ARA 


© BE 

espe, ILA Ie AR” Be UR”, ERRARE, EME OER, 
ARERI. BOSE “TREES Re eR > RK I — pHk 
52,” ORENSE SER ADL. BEE HTAR, EERS” °, ARN 
CRAMER, PRAM, CMP, FL. RR. BER 
琴 ” 9。 凤 首 签 答 “ 源 于 印度 ， 大 约 在 晋 代 初期 经 印度 传 入 我 国 中 原 地 区 ， 在 明代 
末年 消失 ”®*， 其 形制 为 曲 项 ， 状 似 凤 形 ， 浴 首饰 有 凤 吧 图案， 是 天 笠 乐 的 特有 乐 
器 。 短 答 是 唐 代 重 要 的 弹拨 乐器 ， 而 且 善 弹 者 众多 ， 李 任 、 张 野 狐 等 都 是 当时 的 
SELF 

(3) 打击 乐器 

打击 乐器 是 以 敲 击 振动 发 声 的 乐器 。 在 唐 代 异 域 乐 器 中 属于 打击 类 乐器 的 有 : 
YOR, WEL. EB. WEL. ABR. EAR. SHR. RE. IR. So. 
钞 等 ， 现 就 其 中 有 代表 性 的 概述 如 下 ; 

Q@ HR 

羯 鼓 ， 又 称 两 仗 鼓 ， 是 唐 代 打 击 乐器 中 使 用 最 广 、 最 为 流行 的 乐器 ， 唐 人 南 
卓 曾 作 《 羯 鼓 录 》 专 门 论述 此 乐器 。 羯 鼓 “ 以 出 羯 中 ， 故 号 羯 鼓 ”。， 是 一 种 源 自 
西域 羯 族 的 乐器 ， 其 具体 形制 为 “正如 漆 桶 ， 击 用 两 优 ”e， 一 般 放 置 在 小 牙 床上 
演奏 。 翔 鼓 的 声音 极 富 特色 ,“ 焦 杀 鸣 烈 ， 特 异 众 乐 ”?。 在 唐 代 乐 队 中 ， 羯 鼓 多 
被 置 于 前 列 ， 应 该 有 统领 乐队 节奏 的 作用 。 玄 宗 对 这 一 乐器 甚 是 喜爱 ， 曾 给 予 过 
很 高 的 评价 ， 称 其 为 “ 八 音 之 领袖 ， 诸 乐 不 可 为 比 ”®。 

@ 腰鼓 

BR, “KEE, DSR, HORNA, AE? BRE AP 
两 端 粗 ， 挂 于 腰 间 ， 用 手 或 仗 击 打发 声 的 乐器 。 唐 代 乐 队 中 出 现 的 正 鼓 、 和 鼓 也 
属于 腰鼓 。 腰 鼓 在 唐 乐 中 使 用 广泛 ， 与 羯 鼓 同 为 重要 的 打击 乐器 。 

© ZES WER EAH BZH 

S, ak HE, DISS, KERSAA RERS 
CORRES, Ef. HH. AERO. 


O 李娜 : (SRR), KR, 200943, B78 页 。 
© GH) BA: (PE) #15 CHRP), PHBA, 197344, 378 页 。 
© 阴 法 鲁 : 《从 敦煌 壁画 论 唐 代 的 音乐 和 有 舞蹈 )， 文 物 参 考 资料 ，1951 年 第 4 期 ， 第 131 页 。 
© 伊 斯 拉 菲 尔 ， 玉 苏 甫 ， 安 尼 瓦 尔 。 哈 斯 木 :《 古 老 的 乐器 签 徐 》， 西 域 研究 ，2001 年 第 2 期 ， 第 80 页 。 
© (CB) 杜 佑 :《 通 典 》 卷 144《 乐 四 》， 中 华 书局 ，1988 年 ， 第 3677 页 。 
© CE) 杜 佑 :《 通 典 》 卷 144《 乐 四 》， 中 华 书局 ，1988 年 ， 第 3677 页 。 
© CB) 南 卓 :《 羯 鼓 录 》， 辽 宁 教 育 出 版 社 ，1998 年 ， 第 1 页 。 
( 唐 ) WH: CARR), 辽宁 教育 出 版 社 ，1998 年 ， 第 2 页。 
© Ua) Xii: (HBB) 29 (ERE), PABA, 1975F, 1079 页 。 
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MER, WU, (ARR), ADT RE, BRA, ERA 
所 用 乐器 。 

毛 员 鼓 ， 形 似 都 县 鼓 ， 但 较 之 稍 大 ， 腰 部 又 较 腰鼓 稍 粗 ， 以 手 拍打 发 声 ， 是 
RE, ZARB A A BB 

WEAR, WA) Ha, RARA, SHR, PSR 
H, “ACFE, Wp, AFL, UNS.” Raw. Hi. AAR 
队 所 用 乐器 。 

© 铜钱 

铜钱 是 “一 对 形状 相同 的 金属 圆 盘 ， 中 间 有 凸 起 的 半球 形 鼓 包 ”“ 鼓 包 顶 有 
孔 ， 便 于 穿 带 或 手持 ， 是 一 种 通过 两 盘 相 击 而 发 声乐 器 。 据 林 谦 三 先生 考证 ， 铜 
锌 起 源 于 西亚 ， 后 经 印度 传 入 中 亚 ， 而 后 进入 中 国 。 作 为 一 种 外 来 乐器 ， 铜 钱 在 
唐 乐 中 使 用 广泛 ， 十 部 乐 中 的 燕 乐 、 西 凉 、 康 国 、 龟 效 、 安 国 、 康 国 六 部 乐 ， 都 
将 铜 外 作 为 重要 的 打击 乐器 使 用 。 

2. 唐 代 乐 队 中 的 异域 乐器 

大 量 异 域 乐 器 的 到 来 ， 大 大 丰富 了 唐 代 的 八 音 之 器 。 它 们 以 独特 的 音色 深 得 
中 原 人 民 的 喜爱 ， 并 同 传统 乐器 一 起 广泛 用 于 唐 乐 的 演奏 ， 无 论 是 作为 正统 的 雅 
乐 ， 还 是 用 于 宴 享 的 燕 乐 都 在 乐队 的 乐器 编 配 中 吸纳 了 蜡 域 乐器 ， 进 而 使 唐 代 乐 
器 表现 出 异域 倾向 。 

C1) 雅 乐 乐队 中 的 异域 乐器 

雅 乐 作为 礼 乐 文化 的 代表 ， 历 来 居于 正统 地 位 。 大 唐 雅 乐 在 继承 传统 雅 正 之 
音 的 基础 上 ， 融 入 了 陈 、M 梁 的 吴 、 楚 旧 音 和 周 、 齐 的 胡 戎 之 伎 ， 从 创设 之 始 ， 其 
成 分 就 已 非 传统 纯正 的 雅 乐 ， 而 兼 具 异 域 胡 乐 之 音 ， 这 一 点 从 雅 乐 乐队 的 乐器 组 
合 中 便 可 看 出 。 

唐 代 的 雅 乐 乐队 包括 “以 编 悬 乐器 为 主 的 乐 县 乐队 ;以 吹 打 乐器 为 主 的 鼓吹 
乐队 和 以 丝竹 乐器 为 主 的 登 歌 乐队 ”。 乐 悬 乐队 包括 供 天 子 使 用 的 的 宫 悬 乐队 和 
供 太 子 使 用 的 轩 蕊 乐队 ， 二 者 所 用 乐器 除数 量 不 同 外 ， 种 类 基本 一 致 。 鼓 吹 乐 队 
是 列 于 殿 庭 之 前 ， 配 合 乐 基 的 乐队 。 登 歌 乐 队 主要 负责 为 殿堂 上 的 歌 者 伴奏 ， 分 
为 堂上 和 党 下 两 组 。 

表 3-2 反映 了 唐 开 元 年 间 雅 乐 乐 队 的 乐器 编 配 情况 ， 从 表 中 我 们 可 以 看 出 ， 唐 
代 雅 乐 乐 队 的 乐器 编 配 主要 以 编钟 、 编 蓝 等 传统 本 土 乐器 为 主 ， 但 亦 有 笛 、 和 这 
样 的 外 来 乐器 被 编 入 其 中 ， 这 说 明 唐 代 雅 乐 的 性 质 已 非 绝对 纯正 ， 渐 有 异域 胡 声 
© (南宋 ) 陈 肠 ， 影 印 文 测 阁 四 库 全 书 《 乐 书 》 卷 127， 台 湾 商 务 印 书馆 ，1989 年 ， 第 558 页 。 

D ABR: 《丝绸 之 路 上 的 铜钱 CE) KB, 2012 年 第 2 期， 第 72 页 。 


© 刘洋 :《 唐 代 宫 廷 乐器 组 合 研究 》， 中 国 艺 术 研究 院 博士 学 位 论文 ，2008 年 ， 第 15 页 。 
36 


第 三 章 ” 唐 代 乐 舞 异 域 倾向 的 表现 


渗入 其 中 。 
表 3-2 唐 开 元 年 间 雅 乐 乐队 的 乐器 编 配 情况 
BL 
《 唐 六 典 》”| Sb. Sab. FAB. BBR. BL. |F 


CHEB) O | Seb. meh mE ER. BAL 
敌 、 aR, Ea W 管 、 fe. a, 


RRE, BU REBRIS, BACKER IRB IRA REA. RE. 
唐 初 的 文 舞 、 武 舞 分 别 为 《 治 康 》 和 《 凯 安 》 之 舞 ， 此 二 舞 所 用 乐器 包括 息 、 改 、 
铎 、 锐 、 金 镍 等 ， 是 较为 纯正 的 雅 乐 乐器 。 至 高 宗 仪 凤 二 年 《677 年 )x 唐 代 自制 
的 三 大 舞 《 破 阵 舞 》、《 庆 善 舞 》、《 上 元 舞 》 被 修 入 雅 乐 , 《上 元 舞 》 用 于 贺 乓 、 方 
Z. KS, CHEESE). (PEERED (ERIS (LI) MARA. 
SASS RR RIM, REHA CLICHE) “BRA, BOARS 
R” O, (RE) WAR RAE. BK. UREA TERE ARN 
曲 ， 演 奏 中 必然 会 使 用 来 自 西域 的 乐器 ， 这 说 明 雅 乐 乐队 的 乐器 编 配 中 也 必然 存 
有 异域 乐器 。 

PARSE CARR) PA RRMA”, 其 中 有 关于 宫 悬 四 角 置 鼓 情 
况 的 记载 ,“ 四 角 安 喜 四座， 一 日 应 鼓 ， 二 日 腰鼓 ， 三 日 警 鼓 ， 四 日 震 鼓 。”®。 四 鼓 
中 腰鼓 即 是 来 自 西域 的 胡 鼓 。 

大 唐 雅 乐 在 考 以 古音 的 基础 上 完成 ， 虽 力求 正统 ， 但 在 周 、 齐 胡 戎 之 伎 以 及 
民族 融合 的 广泛 影响 下 ， 其 纯正 的 性 质 逐 渐 发 生变 化 ， 笛 、 箱 、 龟 效 乐 器 等 异域 
乐器 编 入 雅 乐 乐 队 便 充分 说 明了 这 一 点 。 

(2) 十 部 乐 与 二 部 伎 乐 队 中 的 异域 乐器 

燕 乐 是 唐 代 的 主流 音乐 ， 它 是 以 中 原音 乐 为 基础 ， 广 泛 吸 收 少数 民族 和 异域 
音乐 精华 形成 的 新 音乐 ， 具 有 浓郁 的 异域 特色 。 十 部 乐 和 二 部 伎 是 中 外 音乐 文化 
交流 下 唐 代 燕 乐 的 代表 性 音乐 ， 它 们 不 仅 在 音乐 、 舞 路 方面 表现 出 明显 的 异域 倾 
向 ， 而 且 在 乐队 的 乐器 组 合 方面 也 表现 出 异域 倾向 。 


O ( 唐 ) 唐 玄 宗 御 扎 ， 李 林 甫 等 注 ， 广 池 千 九郎 训 点 : 《大 唐 六 典 》 卷 14《 太 常 寺 》， 广 池 学 园 事业 部 ，1973 
年 ， 第 291 页 。 
© ORF) xt: 《 旧 唐 书 》 卷 44《 职 官 志 三 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1874-1875 页 。 
图 (后晋 ) 刘 易 :《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1069 页 。 
© CH) 段 安 节 : 《乐府 杂 录 》， 辽 宁 教 育 出 版 社 ，1998 F, 第 1 页 。 
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表 3-3 十 部 乐 中 的 异域 乐器 ? 


SIR. ER. FARK. 
鸡 娄 鼓 


和 || 和 


a 
高 昌 乐 RE A Af KER EE. ek | FÉR BK. R 
WHER 


È: BE, MAREE: Dik, PRK; SR, EMER. 

从 上 表 中 我 们 可 以 看 出 ， 在 唐 十 部 乐 中 异域 乐器 占 了 相当 大 的 比例 。 在 吹奏 、 
弹拨 、 打 击 三 大 类 乐器 中 ， 打 击 乐器 无 论 在 种 类 还 是 数量 上 都 占 明 显 优势 ， 这 充 
分 显示 出 异域 音乐 节奏 性 强 、 气 氛 热烈 的 特点 。 此 外 ， 在 上 表 所 列 十 部 乐 中 ， 后 
七 部 是 典型 的 异域 外 来 音乐 , 《 西 凉 乐 》 是 中 西 合 壁 的 音乐 ， 所 以 异域 乐器 在 这 八 
个 乐队 的 乐器 编 配 中 占有 很 大 比例 。《 燕 乐 》 和 《 清 乐 》 是 较为 纯正 的 汉族 音乐 。 
《 燕 乐 》 为 歌颂 大 唐 盛世 所 作 ， 是 “ 诸 乐 之 首 ， 元 会 第 一 奏 者 ””"， 作 为 唐 乐 中 的 
重要 音乐 , 《 燕 乐 》 在 其 乐器 编 配 中 也 加 入 了 许多 异域 乐器 。《 清 乐 》 是 流行 于 汉 
魏 的 音乐 ， 至 唐 时 散 佚 颇 多 ， 渐 趋 衰落 ， 所 以 其 乐器 编 配 受 异 域 乐器 影响 较 小 。 

除 士 部 乐 外 ， 坐 、 立 二 部 伎 也 是 燕 乐 的 典型 代表 ， 关 于 二 部 伎 乐队 的 乐器 编 
配 ， 文 献 记 载 中 并 未 具体 说 明 ， 但 从 其 使 用 的 伴奏 乐曲 中 ， 我 们 依然 可 以 推断 出 
其 乐器 的 编 配 情况 。 立 部 伎 “ 自 破 阵 以 下 ， 皆 雷 大 鼓 ， 杂 以 龟 效 之 乐 ， 声 振 百 里 ， 
BB UA, AREAL, HERERO, RAWE” ©. MAAR “BK 


O 本 表 依 据 《 隋 书 》、《 通 典 》、《 旧 唐 书 》、《 新 唐 书 》 编 写 。 
© Oa) XM: 《 旧 唐 书 》 卷 28《 音 乐 志 一 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1046 页 。 
© Os) 刘刚 :《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1060 页 。 
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以 下 皆 用 龟 兹 乐 ， 唯 龙 池 备用 雅 乐 ” "。 在 十 四 部 乐曲 中 ， 使 用 龟 兹 乐 作为 伴奏 的 
有 十 一 部 ， 使 用 西 泳 乐 作为 伴奏 的 有 一 部 。 龟 兹 乐 是 西域 音乐 的 代表 ， 在 其 确定 
的 十 五 种 乐器 中 ， 除 笔 、 第 外 ， 其 余 十 三 种 全 部 都 是 典型 的 异域 乐器 。 西 凉 乐 是 
合 龟 兹 乐 而 成 的 中 西 合 壁 的 音乐 ， 在 其 确定 的 十 九 种 乐器 中 ， 异 域 乐 器 占 了 半数 
之 多 。 所 以 ， 从 二 部 伎 伴奏 乐曲 的 使 用 情况 来 看 ， 异 域 乐 器 在 二 部 伎 乐队 的 乐器 
编 配 中 应 该 占有 很 大 比例 。 

十 部 乐 、 二 部 佼 作为 主流 燕 乐 中 的 代表 性 音乐 ， 在 其 乐队 的 乐器 编 配 中 ， 异 
域 乐器 占 了 很 大 比例 ， 特 别 是 在 以 歌颂 大 唐 盛 世 和 帝王 功德 为 主 ， 政 治 性 较 强 的 
二 部 伎 中 也 引入 了 大 量 异 域 乐 器 ， 这 些 都 说 明 有 异域 乐器 在 当时 已 经 形成 很 大 影响 ， 
且 使 唐 代 乐 队 的 乐器 编 配 时 现 出 异域 倾向 。 

G) 太 常 四 部 乐 中 的 异域 乐器 

太 常 四 部 乐 是 唐 代 一 种 规模 较 大 的 音乐 制度 。 据 《 玉 海 》“ 唐 太 常 四 部 乐 ” 条 
记载 :“ 玄 宗 先 天 元 年 八 月 乙 西 ， 吐 蕃 遗 使 朝 贺 ， 帝 宴 之 于 武 德 磺 ， 设 太 常 四 部 乐 
TE” “由 此 可 知 ， 它 最 早出 现 于 唐 代 音 乐 最 为 兴盛 的 玄宗 时 代 ， 与 二 部 伎 、 教 
坊 、 梨 园 同 为 玄宗 朝 最 重要 的 音乐 贡献 。 关 于 太 常 四 部 乐 的 具体 内 容 ， 几 乎 无 文 
献 典籍 明确 提 及 ， 今 人 岸 边 成 雄 结合 《乐府 杂 录 》、 南 诏 四 部 乐 、 宋 教 坊 四 部 乐 等 
相关 材料 ， 将 太 常 四 部 乐 类 推 为 :“ 龟 效 部 、 胡 部 、 鼓 笛 部 、 大 鼓 部 ””。 下 面 仅 
从 乐器 构成 角度 ， 分 析 异 域 乐器 在 太 常 四 部 乐 中 所 占 比 例 情 况 。 

综合 南 诏 四 部 乐 、 《乐府 杂 录 》、《 乐 书 》、 宋 教 坊 四 部 乐 中 “ 怨 兹 部 ”条 的 记 
a, FURAN has Sibley: FES. WN. R.A. FEHR. FM. FoR. F 
ED EGR. MB. WO. BE. KET Ra, JEP BRS OF 
. FAIR. WER ROD, KRUIER ARRA o 

同样 ， 综 合 南 诏 四 部 乐 、《 乐 府 杂 录 》、《 乐 书 》 宋 教 坊 四 部 乐 中 “ 胡 部 ”条 
的 记载 ， 可 知 胡 部 的 乐器 编 配 情况 为 :“ 御 、 签 符 、 贱 蓄 、 琵 严 、 笔 、 横 笛 、 短 稍 、 
FBS. FAW. Fr, GR” OSE AUR, SBR, AE, HA. Frm, ER 
七 种 均 为 异域 乐器 。 

鼓 笛 部 ， 即 鼓 架 部 ， 主 要 包括 散 乐 百 戏 。《 乐 府 杂 录 》“ 鼓 架 部 ” 载 “ 乐 有 化 、 
HE ER AA. RA READ ER) e 吐 火 、 吞 刀 ， 悉 属 此 部 。””《 乐 
P) RARR” B ERARA E A Ea CEDO, PAR. RA ARED 


a 史 


O (后晋 diy: (IAB) 429 (BRET), 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 1062 页 。 
@ (南宋 ) 王 应 麟 :《 玉 海 》 卷 105《 乐 三 》 江苏 古籍 出 版 社 ，1988 年 ， 第 1918 页 。 
© CH) FARER, REFER: 《 唐 代 音 乐 史 的 研究 》， 台 湾 中 华 书 局 ，1973 年 ， 第 43 页 。 
@ (A) 岸 边 成 雄 扎 ， 梁 在 平等 译 :《 唐 代 音 乐 史 的 研究 》， 台 湾 中 华 书 局 ，1973 年 ， 第 44 页 。 
© GPD 段 安 节 : 《乐府 杂 录 》， 辽 宁 教 育 出 版 社 ，1998 年 ， 第 4 页。 
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CA) vere AJ EK, HR WAE.” 从 《乐府 杂 录 》 和 《 乐 书 》 的 记 
BRA, BRB SERA: BH. Hh. BRAM He. BRA 
杖 鼓 均 属 异域 乐器 。 

大 鼓 部 的 乐器 构成 较为 简单 ， 仅 大 鼓 一 种 乐器 ， 此 大 鼓 即 古 之 角 鼓 ， 非 外 来 
乐器 。 

综合 以 上 分 析 可 知 ， 出 现 于 玄宗 朝 的 太 常 四 部 乐 中 含有 大 量 异 域 乐器 ， 各 乐 
部 在 充分 吸收 异域 外 来 乐器 的 基础 上 ， 展 现 出 不 同 特色 ， 充 分 显示 了 异域 乐器 在 
唐 乐 中 重要 地 位 。 


(二 ) 实物 史料 中 的 异域 乐器 


有 关 唐 代 异 域 乐 器 的 情况 ， 除 通过 文献 典籍 深入 了 解 外 ， 我 们 还 可 以 借助 唐 
代 丰 富 多 彩 的 壁画 、 石 刻 等 实物 史料 ， 获 得 更 为 直观 的 视觉 感受 ， 并 借 此 对 唐 代 
乐器 表现 的 异域 倾向 有 更 为 深入 的 认识 。 

唐 代 壁 画 中 存 有 大 量 的 乐舞 形象 资料 ， 在 唐 统 治 时 期 开 溺 的 敦煌 黄 高 写 中 ， 
“有 音乐 图 像 的 洞窟 就 有 112 个 : 初 唐 24 个 ， 盛 唐 45 个 ， 中 唐 30 个 ， 晚 唐 37 
个 ”8 除 著 名 的 敦煌 石窟 壁画 外 ， 在 众多 唐 墓 壁画 中 也 存 有 大 量 乐 舞 形象 资料 。 
本 节 重 点 介绍 了 唐 代 的 异域 乐器 ， 其 中 的 许多 乐器 都 出 现在 唐 代 壁 画 中 ， 通 过 壁 
画 ， 我 们 可 以 对 这 些 异 域 乐器 的 形制 以 及 它们 在 乐队 中 的 使 用 情况 ， 有 更 为 直观 
且 全 面 的 了 解 。 

BUS Rime 220 窟 是 初 唐 时 期 开 玄 的 洞 宣 ， 在 洞窟 北 壁 的 《东方 药师 经 变 》 
壁画 (图 3-5) 中 绘 有 一 组 的 乐队 。 左 侧 乐 队 共 15 人 ， 除 第 一 排 左 起 第 一 个 乐 工 
及 中 部 右 侧 的 机 盘 艺人 外 ， 共 13 人 持 有 乐器 ， 横 排 从 左 至 右 ， 从 上 至 下 所 持 乐 器 
依次 为 : FES. FA. UR. AE. FA. BEE. OO. TA. SHR. ARR. 
BE Bk. Hk. OMRAAK 13 人 ， 除 中 部 右 侧 的 一 位 要 盘 艺 人 外 ， 共 12 人 
持 有 乐器 ， 横 排 从 左 至 右 ， 从 上 至 下 所 持 乐 器 依次 为 : BS. HR. BR. Fr, 
EANA FES. BA. BA. TR. BAR. MER. BR. RAM PHA 18 
种 乐器 ， 其 中 蜡 域 乐器 占 11 种 。 


O (HR) PA: 影印 文 渊 阁 四 库 全 书 《 乐 书 》 卷 188， 人 台湾 商务 印 书馆 ，1989 年 ， 第 847 页 。 
© 黄 玫瑰 ;《 唐 代 乐 舞 初 探 ”，， 福 建 师 范 大 学 硕士 学 位 论文 ，2006 年 ， 第 104 页 。 
© 郑 汝 中 : 《敦煌 壁画 乐舞 研究 》， 甘 肃 教育 出 版 社 ，2002 年 ， 第 120 页 。 
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图 3-5 HARM 220% (RIA 3A) (局部) 
敦煌 榆林 宣 25 窗 开 沿 于 盛 唐 时 期 , 其 中 南 壁 的 乐舞 壁画 《 观 无 量 寿 经 变 》 (图 
3-6) 是 榆林 宣 的 珍品 。 壁 画 的 中 部 绘 有 一 位 臂 缠 舞 巾 ， 身 挂 腰鼓 的 舞 仗 ， 两 侧 是 
ee ee or 
SS. E Be 其 中 异域 乐器 占 4 种 。 
i 


TIT 


TÉ fa 


图 3.6 RREA TESE 径 变 》( 局 部 ) 
英 高 罕 154 宣 是 开 评 于 中 唐 的 洞 宣 ， 其 中 北 壁 《报恩 经 变 》 壁 画 中 绘 有 一 
OR een een a eee eee eee 
KAJE BET. Foe. GbR, Aa. Ee Eio AMADIS 8 人 ， 除 最 右 侧 
一 人 外 ， 其 余 7 人 均 持 有 乐器 ， 所 持 乐 器 以 同样 次 序 排列 ， 依 次 为 : FES. ME 


BB 版 社 ，2008 年 ， 第 108-109 页 。 
Het, 2008 年 ， 第 113 W. 
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Hi SE RAUH’ E BE. 这 组 乐队 共 13 种 乐器 ， 其 中 异域 乐器 占 9 种 。 


图 3-7 AAM 154 fl (RBA) Cae) 2 

英 高 写 85 窟 是 开凿 于 晚 唐 的 洞窟。 在 洞 富 北 壁 《 思 益 焚 天 问 经 变 》 中 绘 有 一 
组 乐队 (图 3-8)。 左 侧 乐 队 有 8 名 乐 工 ， 所 持 乐 器 横 排 从 左 至 右 ， 从 上 至 下 依次 
Hy: Wink. BS. S GD SE. Re. ES. EE, ARAR 
ASARI MERRARRYJFHI, KRA: TL, AE. BEB. HOR. h 
策 、 琵 一、 横 笠 。 在 这 组 乐队 中 共有 12 种 乐器 ， 其 中 异域 乐器 占 6 种 。 


图 3-8 Rift 85 帘 《 思 益 焚 天 问 经 变 》( 局 部 ) © 
除 敦煌 壁画 外 ， 在 唐 墓 壁画 中 也 存 有 大 量 乐舞 形象 资料 ， 同 样 包 含有 许多 异 


O 郑 汝 中 : 《敦煌 壁画 乐舞 研究 》， 甘 肃 教育 出 版 社 ，2002 年 ， 第 117 页 。 
© 中 国 敦 煌 壁画 全 集 编辑 委员 会 : 《中国 敦煌 壁画 全 集 5》， 辽 宁 美 术 出 版 社 ，2006 年 ， 第 130 页 。 
© 郑 汝 中 : 《敦煌 壁画 乐舞 研究 》， 甘 肃 教育 出 版 社 ，2002 年 ， 第 117 页 。 
© 敦煌 文物 研究 所 : 《中国 石 宣 敦煌 莫 高 宣 》( 四 )， 文 物 出 版 社 ，1987 年 ， 第 153 页 。 
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域 乐 器 。 唐 苏 思 动 幕 的 乐舞 壁画 就 描绘 了 明 腾 舞 的 表演 及 其 乐队 的 乐器 编 配 情况 。 
舞 者 的 两 侧 是 由 11 人 组 成 的 乐队 (图 3-9), 两 侧 均 有 一 乐 人 口 微 张 , 手 向 前 伸展 ， 
这 两 人 可 能 是 歌 者 ， 其 余 9 人 为 演奏 的 乐 工 。 左 侧 乐 工 所 持 乐 器 横 排 从 左 至 右 ， 

从 上 至 下 依次 为 : FH. BERR. MK. AE, BE, AUR LT RR ASAI EA 
排列 ， 依 次 为 : FPS. FER A. ASE. EPI UWA BTA 9 种 乐器 中 ,异域 
乐器 占 5 种 。 


图 3-9 CRD JARRERA GARR) © 
除 壁 画 外 ， 唐 代 石 刻 中 也 存 有 关于 异域 乐器 的 资料 。 唐 李 寿 募 的 石 樟 上 就 刻 
AZ WGKA, B 3-10 中 刻 有 24 位 手持 乐器 的 乐 伎 ， 左 图 乐 仗 所 持 乐 器 依次 为 : 
ees ee, Tak, ERR. A. AE, BRT. HES. FESR. FG. SRO, mee, Ne A 
图 乐 伎 所 持 乐 器 依次 为 : FE. ARS. REG. Ft. BTR. SE. A. EEE. 
EG ty a WES te. 24 位 乐 伎 共 持 有 14 种 乐器 ， 其 中 异域 乐器 占 9 种 。 


o Vie GA RAR 
S P.O 
| 


Sm 
Syl, 


i 


KAR yom LE > 
d] NS 5 ; 


图 3-10 CH) 李 寿 墓 石 樟 线 


过 
TE 
证 ， 
© 4 


O 王 克 芬 : 《中 国 舞蹈 通史 。 隋 唐 五 代 卷 》 上 海 音乐 出 版 社 ，2010 年 ， 第 5 页 。 

© 孙 机 : 《 唐 李 寿 石 樟 线 刻 《侍女 图 兴 乐 舞 图 ?散记 〈 下 )》， 文 物 ，1996 年 第 6 期 ， 第 56 页 。 
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综合 上 述 分 析 可 知 ， 从 初 唐 到 晚 唐 ， 无 论 是 壁画 还 是 石刻 中 ， 都 绘 有 诸如 : 
FE NN. BR. Rk, BE. BR. RR. MER. BEAR. SHR. RS 
众多 异域 乐器 ， 而 且 这 些 异域 乐器 在 乐队 中 所 占 比 例 非常 大 ， 它 们 与 笔 、 第 等 中 
原 传统 乐器 配合 使 用 体现 了 胡 汉 交融 的 特点 ， 同 时 它们 的 大 规模 出 现 也 体现 了 唐 
代 乐 器 明显 的 异域 倾向 。 

随 着 异域 乐舞 的 流行 ， 大 量 自 域外 而 来 的 乐器 进入 唐 代 音 乐 生活 中 ， 这 一 点 
在 文献 记载 的 唐 代 乐 队 的 乐器 编 配 及 唐 代 壁 画 、 石 刻 等 实物 史料 中 均 有 体现 。 大 
量 有 异域 乐器 用 于 演 春 ， 不 仅 丰 富 完善 了 乐器 的 种 类 ， 而 且 也 大 大 提高 了 唐 乐 的 艺 
术 效 果 ， 同 时 也 使 唐 代 乐 器 表现 出 明显 的 异域 倾向 。 


四 、 和 舞 服 的 异域 倾向 


乐曲 结合 乐器 满足 人 们 上 听觉 的 感受 ， 舞 蹈 结合 舞 服 给 予 人 们 视觉 的 享受 ， 在 
精彩 的 乐舞 表演 中 ， 绚 丽 的 舞 服 配 合 舞 者 优美 的 舞姿 ， 泻 染 出 舞蹈 的 氛围 ， 反 映 
出 舞蹈 意 在 表达 的 主题 ， 成 为 乐舞 表演 中 吸引 观 者 注目 的 又 一 重要 部 分 。 唐 代 继 
承 了 中 原 传统 舞蹈 “以 长 袖 际 带 、 裙 福 细 腰 、 云 冠 锦 展 为 特色 的 舞 服 ”“。 同 时 随 
着 异域 乐舞 的 大 量 涌 入 ， 具 有 鲜明 民族 特色 的 异域 舞 服 也 出 现在 唐 代 的 乐舞 表演 
中 ， 表 现 出 中 外 舞 服 的 融合 之 美 。 


(一 ) 文字 史料 中 的 异域 舞 服 


舞 服 包括 舞蹈 表演 中 的 服饰 和 配饰 ， 是 舞蹈 表演 的 重要 组 成 部 分 。 唐 代 的 舞 
蹈 受 异 域 乐舞 文化 影响 较 大 ， 因 此 在 舞 服 方面 也 呈现 出 明显 的 异域 倾向 。 关 于 唐 
代 的 异域 舞 服 ， 在 两 《 唐 书 》《 通 典 》《 全 唐诗 》 等 与 唐 代 有 关 的 文字 史料 中 都 
有 相关 描写 。 

1. 唐 代 的 异域 舞 服 

十 部 乐 是 唐 代 代 表 性 的 乐舞 作品 ， 在 十 部 各 具 风 格 特色 的 乐舞 中 有 七 部 是 纯 
正 的 异域 外 来 乐舞 ， 其 所 着 舞 服 体 现 了 域外 不 同 民族 、 不 同 地 域 的 文化 特色 。 通 
过 对 七 部 异域 乐舞 所 着 舞 服 的 研究 ， 可 以 了 解 到 唐 代 异 域 舞 服 的 基本 情况 。 

表 3-4 列举 了 十 部 乐 中 异域 乐舞 的 有 舞 服 , 其 中 包含 许多 极 具 异域 民族 特色 的 舞 
蹈 服饰 。 从 头 部 装饰 来 看 ， 极 具 异 域 民 族 特色 的 是 溺 发 、 饰 以 鸟 羽 的 紫 罗 帽 和 红 
CE) 抹 额 。 天 竺 舞 人 的 发 式 为 辫 发 ， 辫 发 是 域外 民族 的 一 种 习俗 ， 吐 蕃 “ 妇 人 


O 皇甫 菊 含 : 《中国 古 代 舞 蹈 服饰 研究 )， 中 华 艺术 论 从 ，2008 年 第 1 期 ， 第 446 页 。 
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ARTZ” O”, AA RARER” O, wo RRS” O, BBR A 
HH” a. TIR, PRA REE AK. USRR E E R 
色 服饰 ， 紫 罗 帆 是 高 丽 贵族 所 戴 的 冠 帽 ， 在 帽 的 两 端 插 有 鸟 羽 作 为 装饰 ， 这 是 一 
种 地 位 高 贵 的 象征 。 在 十 部 乐 中 仪 高 丽 乐 的 乐 人 戴 帽 ， 且 所 戴 之 帽 为 象征 地 位 高 
贵 的 鸟 羽 紫 罗 帆 ， 可 见 ， 其 乐 工 服饰 相当 华丽 。 抹 额 是 一 种 扎 在 额头 上 的 巾 子 ， 
一 般 以 红 〔 绛 ) 色 为 主 ， 是 西北 地 区 士兵 的 一 般 装束 ， 据 《新 唐 书 。 娄 师 德 传 》 
ick “TER, MARA.” 朝廷 当时 招募 勇士 以 御 吐 蕃 ， 娄 师 德 头 戴 红 
抹 额 前 来 应 语 ， 显 然 ， 抹 额 最 初 是 一 种 戎 装 ， 后 来 才 作为 冠 饰 用 于 乐舞 表演 。 
表 3-4 十 部 乐 中 异域 乐舞 的 舞 服 ” 
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型 的 外 来 服饰 。 朝 霞 架 效 是 天 笠 乐 中 的 特色 服饰 ， 古 印度 是 佛教 的 发 源 地 ， 舞 者 

身 披 朝 起 色 加 效 ， 完 全 符合 乐舞 发 祥 地 的 特点 ， 体 现 出 此 乐舞 浓郁 的 宗教 色彩 。 
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O (北宋 ) 欧阳 修 ， 宋 祁 : 《新 唐 书 》 卷 216 L CHEE LL), PHBA, 1975 年 ， 第 6072 页 。 

@ CER) RPA, RR: 《新 唐 书 》 卷 221 上 《西域 传 上 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 6220 页 。 

@ CAE) 欧阳 修 ， 宋 祁 : 《新 唐 书 》 卷 221 下 《西域 传 下 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 6258 页 。 

© HR) 欧阳 修 ， 宋 祁 : 《新 唐 书 》 卷 222 下 《南蛮 传 下 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 6318 R. 

© (北宋 ) 欧阳 修 ， 宋 祁 : 《新 唐 书 》 卷 108《 娄 师 德 传 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 4092 页 。 
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惰 ， 即 由 裔 ， 是 一 种 以 绢 、 纱 为 材质 制 成 的 ， 搭 于 女子 肩 臂 上 的 装饰 性 服饰 ， 在 
唐 代 十 分 流行 。 它 源 自 西 亚 波 斯 ， 波 斯 人 不 论 男女 都 喜 以 帆 护 为 饰 ,，“ 丈 夫 章 发 ， 
RAZE, KEN, HAN GARN RR.” OHE, EKAS 
域外 来 服饰 。 袍 服 与 袖 是 异域 乐舞 重要 的 舞 服 。 袍 服 是 一 种 较为 紧身 的 服饰 ， 多 
长 及 膝 部 或 更 长 ， 以 翻领 或 圆 领 为 主 ， 袖 口 罕 小 ， 并 配 以 锦 袖 、 锦 领 作 为 装饰 。 
祺 是 夹 有 棉 柳 的 棉衣 ， 多 为 短 袖 ， 较 袍 服 稍 短 ， 整 体形 制 与 袍 服 基 本 相似 。 衬 是 
与 袍 服 相 配 的 下 装 ， 是 便于 骑 射 的 北方 少数 民族 服饰 。 禧 贺 是 一 种 紧 缚 于 小 腿 上 
WRH, faze, RA RNS ARCA ee, ISA, KATEZ 
上 ， 体 现 了 西域 民族 服饰 紧 罕 、 轻 便 的 特色 ， 同 时 用 于 舞蹈 表演 时 ， 还 便于 配合 
繁复 的 舞步 和 激烈 的 腾 跳 动作 。 舞 服 中 的 皮带 搭配 上 袍 下 社 的 禧 裙 服 使 用 ， 也 带 
有 纯正 的 西域 风格 。 

从 舞 者 足 部 所 穿 鞋 的 类 型 也 可 以 反映 出 该 乐舞 所 体现 的 地 域 特 色 。 天 竺 乐 的 
舞 者 “ 行 缠 ， 怕 麻 闺 ””， 行 缠 ， 指 的 是 用 布 缠 腿 ， 怕 麻 鞋 是 指 “ 汉 白 色 的 鞋子 ， 
脚背 较 紧 ， 用 锦 制 成 ， 刺 以 绣 饰 ” 。 行 缠 、 怕 有 联 鞋 配合 朝霞 女 姿 ， 是 僧人 的 典型 
装扮 。 除 天 笠 乐 外 ， 其 余 乐 舞 的 舞 者 均 穿 皮 靴 ， 脚 穿 皮 鞭 是 异域 乐舞 显著 的 着 装 
特点 之 一 。 西 北 少数 民族 多 善于 骑 射 ， 而 且 气 候 较 中 原 地 区 寒冷 ， 所 以 他 们 选择 
既 方 便 又 保暖 的 皮 靳 作为 常 穿 服饰 。 此 外 ， 皮 苏 还 作为 特色 服饰 用 于 民族 舞蹈 表 
演 ， 在 舞蹈 表演 中 ， 舞 者 常常 利用 皮 识 进行 丰富 的 脚下 动作 ， 同 时 皮 识 踏 地 击 打 
出 的 节奏 还 能 为 演出 增 效 。 

除 十 部 乐 中 的 七 部 异域 乐舞 外 ， 胡 旋 、 胡 腾 和 杨 枝 三 大 有 舞 也 是 唐 代 异 域 舞蹈 
的 重要 代表 ， 其 服饰 同样 充满 异域 民族 特色 。 胡 旋 舞 的 舞 者 (图 3-2) 上 着 紧身 衣 ， 
RE, Pt EHR AS, ORAL, MEAR, SHRI, FP ee. 
DAS m. SEP ES AS SSE PRA, BRE EP AT Ph EN EY 
Titi, MOB OWAA “PBZ” O. ARSE SEI BH hie BEE yA, “PE 
MEERE, BREESE” ©, “IRR, BHR” O, “PAREI 
FAL, TENE ENE TICE. RP TR, ZR” O. MORES A 
RJAR, PERS ae Sk LAU eS We LRA aie 0 TR 
饰物 ， 身 着 窦 袖 罗 衫 ， 足 蹲 红 锦 鞭 。 卷 檐 虚 幅 是 一 种 尖顶 ， 中 空 ， 帽 榴 上 卷 的 胡 


O (CEE) 刘 易 :《 旧 唐 书 。 西 瑚 列传 》 卷 198《 西 戎 传 》 中 华 书 局 ，1975 42, 385311 页 

© Oat) xing: 《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 1070 页 。 

@ CA) 岸 边 成 雄 提 ， 梁 在 平等 译 :《 唐 代 音 乐 史 的 研究 )， 台 湾 中 华 书局 ，1973 年 ， 第 519 页 。 

© 纳 春 英 :《 唐 代 服 饰 时 尚 )， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2009 年 ， 第 130 页 。 

© GA) eRe. (SA) 4446 BS CR), 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 5006 页 。 

© GA) 彭 定 求 等 : 《全 唐诗 》 卷 448 ABS Citi), 中 华 书局 ，1960 年， 第 5053 页 。 

O GPD 彭 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 511 张 衬 《 观 杨 王 析 枝 》， 中 华 忆 局 ，1960 年 ， 第 5827 页 。 
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帆 ， 配 合 窜 袖 衫 和 红 锦 靳 体现 了 中 亚 地 区 的 民族 服饰 特点 。 

2. 中 外 融合 的 唐 代 舞 服 

异域 舞 服 充 满 了 极 富 特质 的 衣 饰 和 佩 饰 ， 这 些 新 奇 而 具有 鲜明 民族 特质 的 服 
饰 ， 随 异域 乐舞 的 兴盛 渐 趋 流行 ， 使 中 原 传统 的 长 袖 户 福 、 胜 轻 纱 衣 、 云 冠 锦 屡 
式 的 舞 服 有 了 很 大 的 改变 。 

《 西 党 乐 》 是 中 原 乐舞 和 西域 乐舞 共同 创造 的 产物 ， 其 舞 服 融 中 原 传统 和 异 
WETS, WAS PIRSA RAS. Ei. eA, MAZE 
An. KOR 2 BORIS HARRY © EAS FEE ACS FE iB DA SR AR ae PRD i IL 
HRH, POOR As HR DA As A BC SK FE ADL TK EE a PRUE, PERKA 
ORDARA, tS RST A PK A A IL. SA Ti ASE 
AIR T RSI HRS E, mAn CHA). KOR. 5 SRR 
与 龟 效 乐 、 康 国 乐 的 舞 服 相似 ， 是 典型 的 胡 族 服饰 。 

二 部 伎 的 乐舞 作品 同样 是 中 外 舞 服 结合 的 典范 。 坐 、 立 二 部 伎 是 唐 代 重 要 的 
乐舞 作品 ， 主 要 为 帝王 歌 功 颂 德 而 创 ， 相 较 其 他 燕 乐 作品 其 政治 性 较 强 。 一 般 情 
况 下 ， 政 治 性 较 强 的 音乐 作品 其 舞 服装 扮 应 更 趋 正 统 ， 在 二 部 伎 舞 服 中 ， 进 德 冠 、 
金 铜 冠 等 冠 饰 搭 配 大 袖 裙 福 、 五 彩 画 衣 和 履 的 舞 服 形制 充分 体现 了 这 一 点 。 但 伴 
随 着 唐 代 大 规模 的 音乐 文化 交流 ， 二 部 佼 的 乐舞 作品 在 乐曲 、 乐 器 方面 都 呈现 出 
异域 倾向 ， 这 种 异域 倾向 同样 也 表现 在 舞 服 方面 。 坐 部 仪 于 堂上 坐 奏 ， 其 政治 性 
和 亏 术 性 较 立 部 佼 高 ， 在 六 部 坐 部 仪 的 乐 姓 中,《 长 寿 乐 》《 天 授 乐 》>《 乌 歌 万 岁 
乐 》《 破 阵 乐 》 以 及 《 燕 乐 》 中 的 《 景 云 乐 》， 它 们 的 舞 者 都 足 跨 极 富 西北 少数 民 
族 特 色 的 靴子 。 立 部 伎 中 的 《安乐 》， 舞 者 面部 带 着 狗 嘴 兽 耳 的 金 制 面具 ， 以 垂 线 
作假 发 ， 头 戴 画 有 邮 兽 的 皮质 帽子 , 这 又 是 西北 羌 明 族 的 特色 服饰 装扮 《太平 乐 》 
舞 者 头 戴 的 红 抹 额 ， 也 体现 了 西北 民族 服饰 的 特色 。 

综 上 所 述 ， 无 论 是 《 西 汪 乐 》 还 是 二 部 仪 ， 它 们 的 舞 服 都 体现 了 中 外 舞 服 在 
唐 代 乐 舞 中 的 融合 。 


(二 ) 实物 史料 中 的 异域 舞 服 


除 见 于 文字 史料 中 的 有 异域 舞 服 外 ， 在 唐 代 诸 多 乐舞 壁画 和 实物 舞 俑 中 ， 我 们 
同样 也 可 以 看 到 许多 身 着 异域 舞 服 的 中 原 乐 舞 人 。 

(ERA ee ic Se A, A HEE RI CAR 3-11), WARES, AA 
SoG, E ARR, TORTI ESLIL KOR. JCEM RAIMI KENE 
Die 4T TANS BURR SA A Hh SER XFS Re, PAE HR At PL BEAR 
FPR URS MER PE ATU Fs SU ALT PEAR EE FE ANAS FE Ep R 
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民族 紧 罕 贴身 的 服饰 特点 ， 是 典型 的 胡 服 ; 半 臂 ， 又 称 半 袖 ， 是 一 种 套 于 衫 、 袜 
之 外 的 短 袖 上 衣 ， 对 襟 ， 领口 较 大 ， 孙 机 先生 通过 对 克 孜 尔 石窟 中 包 兹 供养 人 服 
饰 的 考察 ， 认 为 “ 唐 代 女 装 中 的 半 臂 ， 应 受到 龟 效 服饰 的 影响 ””， 有 异域 胡 服 的 
性 质 。 

在 唐 李 爽 墓 基 室 东 壁 的 壁画 中 ， 有 一 位 吹 第 的 男装 女 仗 ， 她 头 扎 黑 巾 ， 身 着 
绯 色 圆 领 罕 袖 过 膝 长 袍 ， 腰 系 黑 带 并 修 有 宫 ， 下 着 绿色 条 纹 裤 ， 裤 口 紧 扎 ， 脚 穿 
白色 尖 头 鞋 。 绯 色 圆 领 罕 袖 袍 搭配 绿色 条 纹 裤 是 典型 的 胡 服 装扮 ， 这 与 康 国 乐 乐 
PERMA SEAR BWA FA o 


图 3-11〈 唐 ) RGB ER A 图 3-12〈 唐 ) 李爽 墓 男装 吹 策 女 伎 壁画 摹 本 ” 
在 唐 郑 仁 泰 幕 中 出 土 了 一 组 彩绘 乐舞 俑 《图 3-13)， 其 中 舞 伎 二 人 , 乐 工 五 人 。 
两 名 舞 伎 ， 头 梳 双 螺 医 ， 上 身 着 饰 有 接 袖 的 对 襟 窗 袖 衫 ， 外 罩 半 臂 ， 下 身 着 电 地 
长 衬 。 乐 工 中 的 四 人 头 梳 双 螺 医 ， 一 人 梳 单 螺 医 ， 所 着 服饰 基本 相似 ， 均 为 内 着 
罕 袖 衫 ， 外 单 半 臂 ， 下 着 长 袜 。 螺 器 和 长 裙 是 富有 传统 色彩 的 中 原 服饰 ， 而 罕 袖 
衫 和 半 辟 则 是 独 具 民 族 风 貌 的 外 来 服饰 ， 它 们 共同 出 现在 唐 代 有 舞蹈 的 服饰 装扮 中 ， 
充分 体现 了 中 外 舞 服 的 交流 与 融合 。 
在 南京 博物 院 里 存 有 两 件 唐 代 舞 俑 陶 塑 “图 3-14)， 此 二 和 舞 俑 头 梳 双 螺 荞 ， 上 
喘 痢 翻领 对 衬 的 罕 袖 衫 ， 下 着 长 袜 ， 足 路 尖 头 靴 ， 从 舞 服装 扮 来 看 ， 翻 领 对 襟 罕 
袖 衫 和 尖 头 靳 是 典型 的 异域 舞 服 。 


© 和 孙 机 :《 唐 代 妇 女 的 服装 与 化 妆 》， 文 物 ，1984 年 第 4 期 ， 第 58 页。 

@ 了 昭 陵 博物 馆 : 《 昭 陵 唐 墓 壁 画 》， 文 物 出 版 社 ，2006 Æ, $ 175 页 。 

© 张 鸿 修 :《 中 国 唐 墓 壁画 集 》， 岭 南美 术 出 版 社 ，1995 年 ， 第 46 页 。 
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第 三 章 ” 唐 代 乐舞 异域 倾向 的 表现 


d 


图 3-13 CBE) 郑 仁 泰 墓 乐舞 俑 ” 图 3-14 ( 唐 ) HEMO 

地 域 、 民 族 、 文 化 的 差异 ， 形 成 了 异域 乐舞 别具一格 的 特色 服饰 ， 在 唐 开 明 
兼容 的 文化 氛围 站， 这 些 来 自 异 域 的 狂 服 以 其 精妙 的 艺术 性 和 强大 的 实用 性 在 这 
个 时 代 大 发 异彩 ， 它 们 与 汉族 传统 舞 服 相 结 合 ， 成 功 的 配搭 出 不 同样 式 、 不 同 罕 
着 方式 的 舞蹈 服饰 ， 创 造 出 精美 华丽 、 多 彩 时 尚 的 唐 代 舞 服 ， 成 就 了 乐舞 服饰 的 
辉煌 时 代 。 


本 章 小 结 


ARSE GEENA, BATE, BORA SIE, FTIR 
因 ， 我 们 不 难 发 现 ， 唐 代 乐 舞 在 不 失 中 原 和 柔美 之 气 的 基础 上 饱 纳 异 域 雄 健 之 风 ， 
在 乐曲 、 舞 蹈 ， 乐 器 、 舞 服 诸多 方面 呈现 出 明显 的 异域 倾向 。 龟 效 、 康 国 等 异域 
乐曲 渗透 雅 乐 、 燕 乐 之 中 ， 使 乐曲 更 加 美妙 ; 胡 旋 、 明 腾 等 异域 舞蹈 对 比 清 商 曼 
WOE, MORE Ao); Ce. ASE eR Ana A at, BER aE 
趋 多 样 ， 半 臂 、 禧 换 等 异域 舞 服 搭配 中 原 传 统 舞 服 ， 使 舞 服 更 显 华美 。 总 之 ， 异 
域 乐 舞 的 盛行 带 给 大 唐 乐 舞 一 种 团 新 艺术 风格 ， 为 中 国 古 代 乐舞 文化 增添 了 谊 墨 
重 彩 的 一 笔 。 


O 费 东 山 :《 神 葛 与 辉煌 一 一 陕西 历史 博物 馆 国 宝 鉴 赏 。 陶 俑 卷 ;， 三 秦 出 版 社 ，2006 年 ，108-109 页 。 
© 王 清 雷 :《 重 生 的 中 国 古 代 乐 队 -千姿百态 的 乐 俑 之 唐 朝 篇 (上 )》， 广 播 歌 选 ，2011 年 第 10 期 ， 第 52 页 。 
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第 四 章 ” 唐 代 乐 舞 异 域 倾向 的 影响 


唐 代 乐 舞 出 色 的 展现 了 中 国 古 代 乐舞 文化 发 展 的 最 高 成 就 。 在 唐 代 乐舞 形成 和 
发 展 的 过 程 中 ， 风 格 近 异 的 异域 乐舞 饰演 了 十 分 重要 的 角色 ， 它 们 在 大 良 富 庶 、 
开放 的 社会 氛围 下 不 断 输 入 与 渗透 ， 为 中 原 地 区 乐舞 文化 的 发 展 注入 了 新 的 生机 ， 
使 唐 代 乐 舞 在 乐曲 、 舞 蹈 、 乐 器 、 舞 服 等 方面 都 呈现 出 异域 倾向 ， 并 迅速 在 音乐 
界 吹 起 了 一 股 弥漫 朝野 的 异域 之 风 。 随 着 这 股 异 域 乐 舞 之 风 的 到 来 ， 唐 代 的 音乐 
生活 逐渐 丰富 ， 唐 人 的 精神 世界 渐 趋 活跃 ， 唐 代 的 诗歌 创作 更 显 繁荣 。 


一 、 对 唐 代 音乐 生活 的 影响 


频繁 的 对 外 交流 和 开明 的 文化 政策 ,使 大 量 域外 音乐 传 入 中 原 地 区 , 它们 或 与 
汉族 传统 音乐 相 结合 形成 中 西 合 壁 的 具有 独创 性 的 新 音乐 ， 或 依然 保持 本 民族 音 
乐 的 特点 以 其 新 奇 的 表演 方式 ， 高 超 的 技艺 博得 汉人 的 喜爱 。 随 着 它们 的 不 断 融 
入 ， 唐 代 的 音乐 生活 更 加 多 彩 繁荣 ， 不 仅 宫廷 音乐 的 内 容 得 到 丰富 ， 而 且 民间 音 
乐 的 发 展 也 逐渐 活跃 。 


(一 ) 丰富 了 宫廷 音乐 的 内 容 


宫廷 内 的 音乐 活动 兼 具 政治 和 娱乐 的 双重 功用 。 雅 乐 和 燕 乐 是 唐 代 宫 廷 音乐 
的 重要 组 成 部 分 ， 雅 乐 主要 作为 郊 和 祭礼 乐 ， 其 政治 性 较 强 ， 燕 乐 主要 用 于 宫廷 宴 
享 ， 较 之 雅 乐 其 娱乐 性 较 强 ， 是 唐 代 的 主流 音乐 。 在 继承 前 朝 的 基础 上 ， 随 着 频 
繁 对 外 文化 交流 的 展开 ， 异 域 乐舞 在 唐 代 大 发 异彩 ， 并 对 雅 乐 和 燕 乐 的 发 展 都 产 
生 了 影响 。 雅 乐 自 产 生 之 日 起 便 以 正统 音乐 的 地 位 存在 ， 到 了 唐 代 由 于 胡 乐 的 盛 
行 ， 作 为 正统 的 雅 乐 也 不 免 受 其 影响 渗入 了 些许 异域 音乐 成 分 ， 但 正统 礼 乐 的 稳 
固 基 础 和 有 限 的 使 用 范围 ， 使 异域 乐舞 在 宫廷 雅 乐 中 并 没有 产生 特别 大 的 影响 。 
相 比 之 下 ， 作 为 宫廷 音乐 主流 的 燕 乐 则 受到 异域 乐舞 的 很 大 影响 ， 不 仅 体系 更 趋 
多 元 ， 而 且 内 容 也 更 显 丰富 ， 所 以 ， 异 域 乐 舞 对 唐 代 宫 廷 音乐 的 影响 主要 体现 在 
BRE 

在 唐 代 的 宴 享 宴会 中 ， 燕 乐 表演 是 必 不 可 少 的 。 随 着 大 量 异 域 音 乐 的 流入 ， 
宫廷 燕 乐 的 表演 内 容 越 来 越 丰富 ， 许 多 来 自 域外 和 受 其 影响 较 大 的 乐 细 成 为 宴 享 
的 必 备 曲目 ， 流 行 于 宫廷 中 。 十 部 乐 及 之 后 的 二 部 伎 是 唐 代 宫 廷 燕 乐 的 重要 代表 ， 
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在 两 者 相 加 的 二 十 四 部 乐舞 中 ， 地 道 的 异域 乐舞 及 结合 异域 乐舞 改编 而 成 的 宫廷 
乐舞 所 占 比例 达 百 分 之 八 十 以 上 。 除 此 之 外 ,《 胡 旋 》《 胡 腾 》、《 枉 梳 》》《 达 靡 支 》、 
《大 渭 州 》《 阿 辽 》《 拂 释 》《 著 萨 变 》 等 异域 舞蹈 ， 以 及 结合 异域 舞蹈 改编 而 
成 的 《时 党 羽衣 》、《 届 枉 枝 》 等 舞蹈 ， 也 是 备 受 欢迎 的 宫廷 表演 性 舞蹈 。 这 些 来 
自 域外 的 音乐 、 有 舞蹈 为 宫廷 达官 显贵 的 室 集 活动 增添 了 新 的 内 容 。 杨 再 思 是 武后 
朝 的 宰相 ， 据 史记 载 ， 他 为 御 史 大 夫 时 ， 曾 在 一 次 集 于 司 礼 寺 的 宴会 中 “ 甬 纸 自 
帖 于 由， 却 披 紫 袍 ， 为 高 丽 舞 >”“。 景 龙 年 间 ， 中 宗 召 集 近 臣 宴 于 宫 中 ， 席 间 为 娱 
乐 所 需 “ 工 部 尚书 张 锡 为 谈 容 娘 舞 …… 给 事 中 李 行 言 唱 驾 车 西河 ， 左 金 看 卫 将 军 
杜 元 下 诵 婆罗 门 品 ””， 其 中 《驾车 西河 》 一 曲 虽 无 确切 的 来 源 记 载 ,但 从 曲名 看 ， 
疑 与 《西河 狮子 》、《 西 河 剑 器 》 为 同一 曲调 , 《西河 狮子 》 《西河 剑 器 》 经 任 半 塘 
先生 考证 为 明 乐 ， 且 吟唱 者 李 行 言 又 籍 于 陇西 ， 所 以 其 所 吟唱 的 《驾车 西河 》 之 
HERA AY En BR BS OR HH. AL TCR A CTL) SARS 
的 佛教 育 乐 有 关 。 因 此 通过 上 述 分 析 可 知 ， 来 自 域外 的 乐舞 为 宫廷 燕 乐 增添 了 许 
多 新 的 表演 内 容 ， 对 宫廷 音乐 活动 产生 了 极 大 的 影响 。 

镶 廷 音乐 活动 除 传统 的 音乐 、 舞 路 表演 外 ， 还 包括 散 乐 表演 。“ 散 乐 者 ， 历 代 
有 之 ， 非 部 伍 之 声 ， 什 优 歌 舞 杂 奏 。” "在 宫廷 中 散 乐 表演 时 常 举 行 ， 且 常见 于 富 
廷 朝 会 和 小 型 宴会 中 ， 在 特定 的 节日 和 迎 宾 典 仪 等 重要 场合 还 设 有 大 型 的 散 乐 表 
沉 。 散 乐 的 表演 内 容 主 要 以 杂技 、 约 术 、 歌 舞 戏 为 主 ， 其 中 吞 刀 吐 火 、 自 残 刑 虞 
性 质 的 约 术 表演 ， 都 卢 寻 樟 、 倒 舞 佼 等 杂技 表演 以 及 舞 马 、 舞 象 、 舞 犀 等 动物 表 
演 都 是 自 西域 及 南亚 诸 国 而 来 的 。 这 些 胡 夷 之 伎 的 参 沉 ， 不 仅 提高 了 宫廷 音乐 活 
动 的 观赏 性 和 娱乐 性 ， 而 且 在 逐渐 流行 的 过 程 中 ， 进 一 步 丰 富 了 言 廷 音乐 的 表演 
内 容 。 

除了 对 宫廷 音乐 的 表演 活动 产生 极 大 影响 外 ， 异 域 音 乐 对 唐 代 的 燕 乐 调式 理 
论 也 产生 了 很 大 的 影响 。 燕 乐 二 十 八 调 是 唐 代 重 要 的 律 调理 论 ， 它 的 形成 与 苏 窒 
婆 所 传 五 昌 七 调理 论 密切 相关 。 苏 窒 婆 是 西域 色 兹 人 ,北周 武帝 天 和 三 年 (568 E), 
他 携 五 旦 七 调 音 乐理 论 ， 随 武帝 所 姥 突 厥 皇后 阿 史 那 氏 来 到 中 原 ， 至 隋 朝 ,在 “ 开 
皇 乐 议 ” 面 对 乐 调 不 谐 的 情况 下 ， 音 乐 家 郑 译 借 鉴 苏 只 婆 的 五 旦 七 调理 论 创制 了 
八 十 四 调理 论 ， 唐 燕 乐 二 十 八 调 便 渊源 于 此 。 据 邱 琼 苏 先 生 考证 ， 在 唐 燕 乐 二 十 
八 调 中 ,“ 可 确信 为 外 来 乐 调 的 有 : 正 宫 调 、 道 调 宫 、 南 吕 宫 、 大 石 调 、 小 石 调 、 
吹 指 调 、 越 调 、 般 涉 调 、 正 平 调 、 黄 钟 调 共 十 调 ， 可 能 为 外 来 乐 调 的 有 双 调 。 ”由 


Cath) xB: CIN RRTS) 4890 CRATE), 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 2919 页 。 
GEO Xun: GURE) 4 189 下 《 储 学 传 下 》， 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 4970 页 。 
(后 晋 ) Xi: CRB) 429 Gy), PEGG, 1975 年 ， 第 1072 页 。 
BRR: 《 燕 乐 探 微 》，- 海 古籍 出 版 社 ，1989 年 ， 第 284 页 。 
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BAR RURE PESER E 


此 分 析 可 知 ， 在 唐 燕 乐 二 十 八 调 中 ， 外 来 衣 乐 调 所 占 比 例 达 三 分 之 一 多 。 乐 律 问 
题 是 音乐 的 本 质问 题 ， 它 决定 了 音乐 的 性 质 和 风格 ， 外 来 胡 乐 调 大 量 加 入 燕 乐 二 
十 八 调 ， 不 仅 充 实 和 完善 了 宫廷 律 调 体系 ， 而 且 还 为 写 廷 燕 乐 增添 了 胡 乐 调 下 众 
多 风格 过 异 的 音乐 作品 。 

随 着 异域 音乐 舞蹈 、 散 乐 表演 及 胡 乐 律 调 在 宫廷 音乐 界 影响 的 扩大 ， 胡 乐 的 
地 位 也 极 具 上 升 。“ 开 元 二 十 四 年 ， 升 骨 部 于 堂上 …… 后 又 诏 道 调 、 法 曲 与 大 部 新 
声 合作 。”" 将 胡 部 升 于 等 级 较 高 的 堂上 表演 ， 并 将 其 与 当时 颇 受 统治 者 喜爱 ， 典 
雅 稳重 的 法 曲 并 置 而 奏 ， 是 胡 乐 地 位 提升 的 重要 表现 。 另 一 个 反映 胡 乐 地 位 上 升 
的 重要 事件 是 天 宝 十 三 年 的 曲名 修改 ,“ 天 宝 十 三 载 七 月 十 日 ， 太 乐团 供奉 曲名 ， 
及 改 诸 乐 名 。”“ 在 五 十 九 首 改名 的 乐曲 中 ， 绝 大 多 数 是 将 外 来 的 乐曲 胡 名 汉化 ， 
如 《人 怨 兹 佛 曲 》 改 名 为 《金华 洞 真 》; EED) KAA (REK), GAEL) 
改名 为 《 泛 兰 从 》 等 ， 所 改 曲名 被 太 常 寺 刊 刻 于 石 ， 并 颁 行 中 外 。 些 次 胡 乐 改名 
实 为 对 外 来 胡 乐 的 吸收 与 认同 ， 大 量 异域 音乐 以 制度 规定 的 形式 确立 下 来 ， 反 映 
出 这 些 异域 外 来 音乐 在 宫廷 音乐 中 的 重要 地 位 。 


(二 ) 推动 了 民间 音乐 的 发 展 


唐 代 的 宫廷 音乐 因 受 异域 乐舞 文化 的 影响 ， 在 内 容 和 风格 方面 都 实现 了 新 的 
突破 ， 获 得 了 相当 大 的 发 展 ， 与 此 同时 ， 民 间 音 乐 生活 也 呈现 出 多 彩 繁荣 的 景象 ， 
这 同样 与 异域 乐舞 的 影响 不 无 关系 。 

来 自 域外 的 乐舞 不 仅 在 宫廷 风靡 一 时 ， 而 且 在 民间 也 广 为 流 行 。 频 繁 的 对 外 
交流 使 大 批 胡 人 涌 入 中 原 ， 他 们 活跃 、 定 居于 长 安 、 洛 阳 等 各 大 城市 。 通 过 政治 
互 访 、 经 贸 往 来 、 文 化 交流 ， 一 部 分 人 被 吸纳 到 宫廷 当中 ， 而 更 多 的 胡 人 则 聚集 
在 了 民间 ， 这 其 中 便 不 乏 域外 优秀 的 民间 艺人 。 他 们 活跃 于 市 井 坊 埠 、 长 安 街头 、 
歌 楼 酒 肆 ， 其 新 奇 独特 的 器 乐 演奏 ， 风 俗 性 浓厚 的 歌舞 表演 引得 中 原 百姓 叹 为 观 
止 ， 并 迅速 在 中 原 唐 土 掀起 一 股 学 习 胡 乐 的 风潮 ，“ 女 为 骨 服 学 胡 妆 ， 仗 进 衣 音 务 
胡 乐 ”“,“ 城 头 山 鸡 鸣 角 角 ， 洛 阳 家 家 学 胡 乐 *””。 将 然 成 风 的 异域 乐舞 在 民间 的 
流行 ， 有 力 的 推动 了 民间 音乐 的 发 展 。 

域外 的 音乐 、 舞 蹈 在 唐 代 民 间 相 当 流 行 。 据 史 载 “ 自 周 隋 以 来 ， 管 弦 杂 曲 数 
Ah, SAK, BMS A, RIA iret” ©. REP, R 


O (北宋 ) KIE, RKR: 《新 唐 书 》 卷 22《 礼 乐 志 十 二 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 476 页 。 
@ (北宋 ) EH: GESE) %33 CHRP), ÞEBA, 19554, 615 页 。 
© CA) HERG: 《全 唐诗 》 卷 419 元 积 《 法 曲 》， 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 4616 页 。 
@ CHF) KERKE: 《全 唐诗 》 卷 298 TÆ CRMT) 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 3374 页 。 
© GEE) 刘 蜀 :《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》 中华 书局 ，1975 年 ， 第 1068 页 。 
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人 及 闪 埠 好 唱 胡 渭 州 ， 以 同 丝 为 破 ”",“ 龙 翔 以 来 ， 人 唱歌 名 突厥 盐 ””,“ 开 元 、 
天 宝 中 ， 人 间 多 于 富 调 中 奏 突 厥 神 ””。 作 为 西域 音乐 的 典型 代表 及 受 胡 乐 影 响 甚 
大 的 音乐 ， 龟 效 乐 和 西 疗 乐 以 管弦 曲 、 鼓 舞曲 的 形式 流行 于 市 井 坊 埠 , CHIR). 
(HZ). 《突厥 盐 》 《突厥 神 》 等 典型 衣 乐 也 在 民间 韶 巷 广 为 传 唱 ， 由 此 足见 ， 
异域 音乐 在 民间 的 流行 程度 。 在 长 安 街头 的 歌 楼 酒 肆 中 ， 常 常 有 能 歌 善 舞 的 胡 姬 
助 酒 献 舞 ， 她 们 “ 笑 春 风 ， 舞 罗 衣 ” "在 全 酒 助兴 的 过 程 中 ， 不 知 不 觉 的 将 胡 乐 胡 
舞 传 播 至 民间 音乐 生活 中 。 明 旋 舞 、 胡 腾 舞 、 配 枝 舞 是 来 自 中 亚 地 区 的 民间 舞蹈 ， 
也 是 以 亏 出 众 的 胡 姬 娴熟 且 擅 长 的 技艺 ， 她 们 常常 舞 于 歌 楼 酒 肆 之 中 ， 旋 转 如 风 、 
跳跃 轻 盘 、 热 情 奔 放 的 舞蹈 引 人 驻 足 流连 ， 由 此 也 使 域外 胡 舞 在 唐 代 民 间 迅 速 传 
播 开 来 。 

位 随 着 异域 乐舞 的 流行 ， 外 形 独特 、 发 声 键 钞 的 胡 乐 器 也 开始 流行 于 大 江南 
dk. SEW, EE. AB ER AE, PR, EES, FUR AME ARSE 
PES Ts LT KET. WERA, PER EIA EEE. fi CORT 
录 》 记 载 ， 德 宗 贞 元 年 间 ， 长 安 城 遇 大 早 ， 东 西 两 市 展开 了 大 规模 的 祈 十 活动， 
期 间 一 场 别 开 生 面 的 音乐 比赛 格外 引 人 注 目 ， 当 时 东 市 有 号 称 “ 琵 琶 第 一 手 ” 的 
康 昆 仑 ， 以 一 曲 新 翻 鸡 调 《 绿 腰 》 震 撼 全 场 ， 正 当 东 市 以 为 稳 操 胜 券 之 时 ， 西 市 
的 彩 楼 之 上 ， 僧 人 段 善 本 以 女装 打扮 将 同一 曲目 《 绿 腰 》 移 至 枫 香 调演 奏 ， 曲 妙 
声 亮 ， 征 服 了 包括 康 昆 仑 在 内 的 所 有 人 ，3 引 得 花 荔 名 手 当 场 拜 师 求教 。 此 次 音乐 
比赛 虽说 以 祷 雨 为 目的 ， 但 实际 却 又 是 当时 民间 音乐 生活 的 一 个 侧面 写照 ， 以 花 
但 斗 乐 ， 既 反映 了 明 乐 器 花王 在 民间 的 流行 和 受 喜 爱 程度 ， 又 为 民间 音乐 生活 增 
添 了 新 的 内 容 。 

异域 乐舞 对 民间 音乐 的 影响 还 体现 在 散 乐 上 。 散 乐 又 称 百 戏 ， 是 集 娱乐 性 和 
观赏 性 为 一 体 的 音乐 表演 形式 。 在 唐 代 宫 廷 音乐 生活 中 ， 散 乐 是 继 音 乐 、 舞 蹈 之 
外 又 一 重要 的 表演 内 容 ， 同 样 ， 这 种 表演 形式 在 民间 也 备 受 欢迎 ， 惊 险 奇幻 的 技 
艺 ， 通 俗 易 懂 的 内 容 更 能 引起 百姓 的 共鸣 ， 使 得 获 乐 在 民间 获得 了 更 大 的 发 展 空 
间 。 唐 代 设 有 专 供 表 演 百 戏 节 目的 戏 场 ， 宫 廷 内 上 演 的 西域 幻 本 、 杂 技 及 动物 表 
演 在 民间 戏 场 也 颅 受 欢 迎 。 除 此 之 外 ,来自 西域 的 民间 歌舞 戏 也 深 得 喜爱 ,“ 歌 舞 
戏 是 以 故事 情节 为 主 ， 由 演员 装扮 人 物 ， 用 歌唱 或 说 白 并 辅 之 以 表情 动作 的 演戏 
ER” “在 唐 代 ， 歌 舞 戏 见 于 宫廷 教 坊 ， 但 它 的 发 展 繁荣 确 是 在 民间 。 唐 代 比 较 


D deR) EWE: 《太平 广 记 》 卷 140《 应 征 六 ， 僧 一 行 》， 中 华 书局 ，1961 年 ， 第 1099 页 。 
© GD BBE, AR. CHRP OR) 1, PAS, 19792, 第 8 页 。 
© CFP) 姚 汝 能 扎 ， 兽 贻 芬 点 校 :《 安 禄 山 事 迹 》， 上 海 古籍 出 版 社 ，1983 年 ， 第 34 页 。 
O GA) ZEKE: 《全 唐诗 》 卷 162 他 白 《 前 有 一 构 酒 行 》， 中华 书局 ，1960 年 ， 第 1686 页 。 
O Tach: 《游戏 、 竞 技 与 娱乐 一 一 中 古 社 会 生活 透视 》)， 中 华 书 局 ，2010 年 ， 第 48 页 。 
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第 四 章 ， 唐 代 乐 舞 蜡 域 倾向 的 影响 


著名 的 歌舞 戏 有 《 踏 衣 娘 》、《 钵 涉 》《 大 面 》， 其 中 《 钵 头 》 是 自 西域 而 来 的 民间 
歌舞 戏 , 主要 表现 的 是 胡 人 为 猛虎 所 噬 , 其 子 上 山 寻 父 , 并 与 猛虎 捕 斗 的 场面 .《 拔 
头 》 在 民间 社会 十 分 流行 ,“ 两 边 角 子 羊 门 里 ， 狐 学 容 儿 弄 钵 头 ””"， 连 里 埠 的 小 
儿 都 能 模仿 艺人 的 《 钵 头 》 表 演 ， 可 见 ， 这 出 歌舞 戏 在 民间 的 流行 程度 。 唐 代 还 
有 另 一 种 称 为 歌舞 戏 的 “合生 ”表演 ,“ 合 生来 自 衣 人 ， 全 为 胡 伎 ”>,“ 乃 初 唐 歌 
舞 戏 之 形式 ， 已 分 明 将 歌舞 托 于 生 旦 故事 ， 而 配 以 生动 之 表情 ”>。 合 生 以 当时 的 
妃 主 、 王 公 等 上 层 人 物 为 表演 对 象 ， 内 容 轻松 欢 恰 ,“ 较 之 古人 往事 ， 愈 觉 杀 切 有 
味 ， 故 观众 为 之 颠倒 不 尽 ”“， 流 行 之 势 “ 始 自 王公 ， 稍 及 间 巷 ””， 就 连 街市 上 
的 孩童 也 能 表演 一 二 ， 可 见 ， 在 民间 十 分 流行 。 

在 唐 代 民 间 还 兽 流 行 过 一 种 群众 性 的 歌舞 娱乐 活动 一 一 泼 寒 胡 戏 ， 又 名 乞 寒 
胡 戏 。 它 是 来 自 西 国外 蕃 具 有 豫 鬼 祈福 性 质 的 风俗 性 舞蹈 ， 此 戏 大 约 在 隆冬 十 一 
Ay, BSA MRI, HRM, RIED RR” ©. PREP RR. 
ER SAIN HA, UREA a ED ABT, SEIN, AMM EK, E 
MEER AY ERR FSR TKI. KER, KREE “ESA, BAER” OOM 
闵 。 此 种 热闹 的 气氛 也 感染 了 统治 阶层 ,“ 自 则 天 末年 ， 季 冬 为 泌 寒 胡 戏 ， 中 宗 尝 
御 楼 以 观 之 ””,“ 神 龙 元 年 十 一 月 …… 御 洛 城南 门楼 ， 观 泼 寒 胡 戏 ””。 虽 然 此 戏 
兽 一 度 盛行 ， 但 持续 的 时 间 并 不 长 ， 在 泼 寒 胡 戏 盛行 期 间 ， 朝 中 官吏 吕 元 泰 、 昔 
朝宗 、 张 说 等 人 ， 都 曾 向 当 朝 统治 上 书 言及 此 胡 俗 之 戏 的 和 危害， 终于 在 玄宗 开元 
ZÆ (714 Æ), HEME GWEN ARRO, ME: “EHAZE, JATH, A 
mas, AMECA e HSE, TURR, MAR” O. MKS PIAH, 
Abe RA CEZAR RES MASA, BARRO, HIERS, 
这 一 活动 当时 的 影响 力 ， 最 终 不 得 已 以 政治 的 强制 力 来 禁断 。 虽 然 此 戏 被 禁断 了 ， 
但 活动 中 伴奏 的 《 苏 幕 庶 》 曲 和 浑 脱 甸 却 被 保留 了 下 来 ， 并 在 唐 代 的 音乐 生活 中 
颇具 影响 。 

异域 乐舞 盛行 流传 于 唐 代 的 宫廷 与 民间 ， 无 论 是 音乐 、 舞 蹈 ， 还 是 散 乐 百 戏 ， 
无 不 在 异域 乐舞 文化 的 浸染 下 更 显 多 姿 多 彩 。 它 们 的 到 来 ， 丰 富 和 发 展 了 唐 代 的 
.音乐 生活 ， 为 唐 代 深 厚 的 音乐 文化 输入 了 新 鲜 的 血液 ， 为 绚烂 的 音乐 之 花 提供 了 
O GE) WERT: (CEF) %51 张 衬 《 容 儿 钵 头 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 5847 页 。 
© 任 半 塘 :《 唐 戏弄 》 上 海 古 籍 出 版 社 ，1984 年 ， 第 270 页 。 
© 任 半 塘 :《 唐 戏弄 》 上 海 古籍 出 版 社 ，1984 年 ， 第 268 页 。 
© 任 半 塘 :《 唐 戏弄 》 上 海上 古籍 出 版 社 ，1984 年 ， 第 272 页 。 
© GER) 欧阳 修 ， 宋 祁 :《 新 唐 书 》 卷 119《 武 平一 传 》 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 4295 页 。 
© (元 ) 马 端 临 : 《文献 通 考 》 卷 148《 乐 二 十 一 》， 中 华 书局 ，1986 年 ， 第 1294 页 。 
© CALA) KIZ, KI: GEB) #118 (EARR PEBE, 1975, $ 4277 页 。 

OREO XR: (HEB) 497 Gitte), 中 华 书 局 ，1975 年 ， 第 3052 页 。 
© Oat) 刘 易 :《 册 唐 书 》 卷 7《 中 宗 本 纪 》， 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 141 页 。 


(北宋 ) 宋 敏 求 :《 唐 大 诏 令 集 》 卷 109《 禁 约 下 》， 中 华 书局 ，2008 年 ， 第 565 页 。 
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新 鲜 的 养分 。 


二 、 对 唐人 精神 世界 的 影响 


开放 型 的 国家 文化 造就 了 唐 代 开 放 、 向 上 的 时 代 精 神 ， 来 自 域外 的 音乐 文化 
所 彰显 的 性 格 与 风貌 恰好 与 这 种 积极 向 上 的 时 代 精 神 相 吻合 ， 所 以 能 够 在 广 闪 的 
唐 土生 根 发 芽 ， 繁 荣 壮 大 。 反 过 来 ， 这 些 因 与 时 代 精 神 相 契 合 而 广 受 欢迎 的 异域 
乐舞 文化 ， 在 大 规模 传 入 之 后 又 对 唐人 精神 世界 的 活跃 产生 了 重要 影响 。 

唐人 的 精神 世界 “由 表层 和 潜 层 组 成 ， 表 层 指向 感性 世界 ， 包 括 音 乐 生活 等 
一 切 与 审美 有 关 的 内 容 ， 潜 层 指向 理性 世界 , ” “包含 儒 、 释 、 道 ， 但 多 元 之 中 又 
统一 于 儒家 。 外 来 胡 乐 作为 音乐 生活 的 一 部 分 ， 对 唐人 的 感性 世界 产生 了 重要 的 
影响 。 最 早 的 乐舞 产生 于 原始 社会 ， 那 个 时 代 无 阶级 、 等 级 可 言 ， 原 始 乐舞 始终 
处 于 一 种 无 拘 无 束 的 发 展 状态 。 进 入 阶级 社会 后 ， 经 过 周公 的 制 礼 作 乐 ， 乐 已 非 
单纯 艺术 性 的 乐 ， 而 是 与 礼 相 结合 被 提 到 了 政治 的 高 度 ， 特 别 是 以 孔子 为 代表 的 
儒家 思想 确立 并 逐渐 占据 正统 地 位 以 后 ， 礼 和 乐 的 关系 变 得 更 加 巩固 。 以 孔子 为 
代表 的 大 儒 们 虽 自 言 “ 凡 音 者 ， 生 人 心 者 也 。 情 动 于 中 ， 故 形 于 声 。 声 成 文 ， 谓 
之 音 ”“。 表 达 出 乐 由 心 生 ， 由 情 生 的 想法 ， 但 却 又 极力 强调 乐 的 政治 功用 ， 提 出 
所 谓 的 “声音 之 道 与 政通 儿 ? “、“ 无 礼 不 乐 ”"”“ 等 ， 将 音乐 情感 的 表达 限定 在 “ 礼 ” 
的 框架 当中 ， 一 切 缘 以 与 之 相应 的 政治 利益 为 主 。 从 而 忽视 了 “ 乐 ”本 身 所 具有 
的 表情 达意 的 功能 ， 压 制 了 人 们 通过 乐 实现 情感 表达 的 愿望 ， 这 种 失去 情感 与 美 
感 的 乐 是 难以 满足 人 们 感性 世界 需要 的 。 为 了 更 好 的 发 挥 音乐 的 情感 功能 ， 汉 魏 
之 际 的 音乐 界 做 了 努力 ， 相 和 歌 、 清 商 乐 都 是 寻求 突破 的 表现 ， 但 在 那个 “ 独 尊 
儒术 ”的 时 代 ， 这 些 努 力 的 成 果 必 然 会 上 打上 儒家 礼 乐 思想 的 烙印 。 随 着 南北 朝 
时 期 民族 大 融合 的 展开 ， 胡 乐 大 规模 流入 中 原 ， 到 了 唐 代 ， 强 盛 的 国力 、 开 明 的 
政策 以 及 人 血 释 道 三 教 合 一 下 多 元 、 自 由 的 思想 界 ， 又 合力 成 就 了 一 个 开放 的 时 代 ， 
胡 乐 至 此 大 盛 于 朝野 。 自 域外 而 来 的 胡 乐 因 未 受到 根深 蒂 固 的 礼 乐 思想 影响 ， 而 
能 够 尽情 的 表达 音乐 情感 ， 同 样 ， 这 些 自 域外 而 来 的 极 具 民族 风情 的 音乐 又 体现 
出 朝气 蓬勃 、 充 满 生 机 的 自然 之 美 。 它 们 的 到 来 填补 了 音乐 在 唐人 感性 生活 里 情 
感 表 达 功 能 的 不 足 ， 为 唐人 的 精神 世界 注入 了 新 的 活力 。 

在 异域 音乐 中 ， 有 一 种 特殊 的 曲 体形 式 一 一 解 曲 。“ 凡 乐 ， 以 声 徐 者 为 本 ， 声 


O SF: 《 唐 代 胡 乐 入 华 及 审美 问题 研究 》， 西 北大 学 博士 学 位 论文 ，2012 年 ， 第 206 i. 
© MRF: 《 礼 记 译注 》 乐 记 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，2004 年 ， 第 468 页 。 
© 杨 天 字 :《 礼 记 译注 》 乐 记 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，2004 年 ， 第 468 页 。 
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疾 者 为 解 ， 自 古 奏 乐曲 终 更 无 他 变 ， 隋 断 帝 以 清 曲 雅 淡 ， 每 曲 终 多 有 人 解 曲 …… 然 
解 曲 乃 龟 兹 、 疏 勒 夷 人 之 制 。”® 解 曲 源 自 西 域 ， 多 用 在 乐曲 的 结尾 部 分 ， 是 乐曲 
中 “不 须 歌唱 而 只 须 用 器 乐 演奏 或 器 乐 伴奏 着 进行 跳舞 的 部 分 ”?， 节奏 快 速 有 力 、 
曲 风 热 烈 奔放 是 解 曲 最 突出 的 特点 。 中 国 传统 乐曲 由 于 受 儒家 中 庸 思 想 的 影响 ， 
多 以 清雅 、 刁 淡 为 美 ， 乐 曲 演奏 平 组 柔和， 曲调 起 伏 不 明显 ， 这 种 乐曲 虽 给 人 以 
柔美 清雅 之 感 ， 但 在 情绪 表达 方面 却 显得 单调 、 乏 味 。 解 曲 的 曲 风 过 然 有 别 于 中 
土 娴 雅 、 舒 缓 之 乐 ， 它 的 出 现 纾 解 了 中 原 传 统 乐 曲 的 乏味 感 。 在 舒缓 的 乐曲 即将 
结束 之 时 ， 突 然 进入 一 段 快 速 且 强 烈 的 旋律 刺激 观 者 的 听觉 神经 ， 使 观 者 在 前 曲 
中 压抑 的 情绪 迅速 得 到 释放 ， 随 即 进发 出 一 种 慷慨 激昂 、 热 情 亢奋 的 饱满 情绪 ， 
这 样 的 设置 能 够 给 人 以 精神 上 革 故 易 新 的 满足 感 和 愉悦 感 。 同 时 ， 在 进入 解 曲 阶 
段 的 演奏 后 ， 胡 乐 明 显 而 强 烈 的 曲调 变化 ， 又 使 观 者 在 节奏 跳跃 的 乐曲 中 产生 一 
种 无 拘 无 束 的 听觉 感受 。 至 此 ， 唐 人 内 心 深入 自由 奔放 、 热 情 活跃 的 情绪 ， 通 过 
极 富 自然 活力 和 自由 精神 的 异域 解 曲 得 到 充分 释放 ， 唐 人 感性 精神 世界 的 不 足 也 
由 此 得 到 满足 。 

解 曲 以 明显 且 强烈 的 调式 变化 激发 了 唐人 的 内 心情 感 ， 同 样 ， 来 自 域外 的 舞 
蹈 凭借 丰富 多 变 的 舞蹈 动作 使 唐人 感性 的 精神 世界 又 一 次 受到 震撼 。 中 国 传统 舞 
蹈 包括 庙堂 祭 享 之 舞 ， 富 廷 及 民间 的 表演 性 舞蹈 。 店 堂 之 舞 谨 遵 儒家 礼 乐 思想 ， 
等 级 界限 明显 ， 舞 蹈 与 舞 人 的 编 配 有 严格 的 规定 ， 绝 不 允许 八 越 ， 这 种 舞蹈 有 极 
强 的 政治 性 ， 特 定 的 范式 使 舞蹈 表演 沉 问 且 压抑 ， 毫 无 生气 。 在 胡 舞 大 规模 传 入 
之 前 ， 宫 迁 与 民间 的 表演 性 链 蹈 已 初 具 规模 ， 但 受 传统 思想 的 影响 ， 中 原 舞 蹈 多 
以 和 缓 、 含 营 为 美 ， 舞 蹈 动作 轻盈 、 柔 缓 。 而 随 着 胡 乐 的 大 规模 到 来 ， 传 统 舞蹈 
和 缓 、 含 荤 的 舞 风 逐渐 被 刚 健 有 力 的 胡 舞 所 寡 染 。 胡 舞 体现 的 是 一 种 健 劲 跃 动 之 
美 , “或 踊 或 跃 ， 乍 动 怎 息 ， 跷 脚 弹指 ， 撼 头 弄 目 ， 情 发 于 中 ， 不 能 自 止 ”8 胡 旋 
舞 、 胡 腾 舞 和 配 枝 舞 是 唐 代 极为 流行 的 三 大 胡 舞 ， 和 急速 旋转 、 腾 路 有 力 的 舞蹈 动 
作 是 它们 较 中 原 传统 乐舞 的 角 异 之 处 。“ 有 舞蹈 有 着 与 生 俱 来 的 生命 内 涵 ， 是 生命 活 
力 的 体现 .”® 来 自 域 外 的 胡 舞 便 是 通过 这 些 繁复 、 强 烈 、 多 变 的 舞蹈 动作 ， 为 我 
们 传递 出 一 种 昂扬 向 上 的 精神 ， 一 种 跃 动 的 生命 感 ， 一 种 生存 在 广阔 戈壁 、 草 原 
的 人 们 对 自由 的 崇尚 之 感 。 这 种 热情 奔放 、 生 机 勃勃 、 追 求 自由 的 舞蹈 魅力 感染 
着 唐人 ， 使 他 们 原本 就 奋发 向 上 、 积 极 进取 的 时 代 精 神 在 广度 和 深度 上 更 趋 宽厚 
与 博大 。 
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乐器 是 音乐 活动 中 必 不 可 少 的 重要 部 分 ， 是 音乐 舞蹈 表情 达意 的 工具 。 在 异 
域 胡 乐器 充斥 的 唐 代 ， 唐 人 的 精神 世界 因 胡 乐器 独特 音色 所 表达 出 的 情感 而 得 到 
满足 。 中 国 古 代 乐器 种 类 繁多 ， 包 括 中 原本 土 乐器 和 异域 胡 乐 器 ， 在 传统 的 本 圭 
乐器 中 ， 钟 和 着 是 雅 乐 乐器 的 代表 ， 琴 和 筝 是 俗 乐 乐器 的 代表 。 钟 、 赦 多 用 于 雅 
乐 ， 由 于 形制 较 大 所 发 之 声 浑厚 、 沉 闯 ， 给 人 以 严肃 、 庄 重 之 感 。 雇 、 沟 多 用 于 
雅 乐 之 外 的 俗 乐 ， 琴 声 沉 静 而 古朴 ， 瑟 声 柔 和 而 圆润 ， 多 显 中 正平 和 之 韵 。 不 同 
于 中 原 传统 乐器 浑厚 、 沉 静 的 音色 效果 ， 异 域 胡 乐器 所 发 之 声 “ 雏 销 链 错 ， 洪 心 
骇 耳 ”?。 配 严 、 凌 鼓 分 别 是 胡 乐 器 中 弹拨 类 乐器 和 打击 类 乐器 的 典型 代表 。 琵 车 
音域 宽广 ， 根 据 不 同 的 运 拨 方 法 可 以 展现 出 不 同 的 音色 效果 ， 既 可 以 刚劲 、 激 越 ， 
犹如 银 瓶 乍 破 ， 又 可 以 清脆 、 响 亮 ， 犹 如 珠 落 玉 盘 ， 还 可 以 细腻 、 圆 润 ， 犹 如 个 
悠 琴 声 ， 表 现 力 极为 丰富 。 鼓 是 重要 的 打击 类 乐器 ， 节 奏 鲜明 、 有 力 ， 在 外 来 的 
众多 胡 鼓 中 比较 有 代表 性 的 是 羯 鼓 。 它 的 声音 急促 上 且 响 亮 ， 尤 其 适合 节奏 较 快 的 
曲目 ， 它 既 可 作为 战鼓 助 势 生 威 ， 又 可 在 高 楼 赏 景 时 破 空 透 远 ， 展 现 异域 胡 乐 器 
响亮 、 辽 远 的 音色 ， 其 至 还 具 “ 解 秽 ” 之 效 ， 玄 宗 就 兽 在 听 琴 时 ， 将 琴 者 此 出 ， 
令 内 官 “ 速 召 花 奴 将 羯 鼓 来， 为 我 解 秽 ”?。 异 域 乐器 丰富 而 独特 的 音色 效果 打破 
了 中 原音 乐 不 温 不 火 的 感觉 ， 其 宽广 多 变 的 音域 真实 的 表达 了 跌宕 起 伏 的 情感 变 
化 ， 洪 亮 、 辽 远 的 声效 又 使 唐人 内 心 感性 的 精神 世界 获得 了 一 种 振奋 而 又 自由 的 
满足 。 

音乐 不 仅 满足 人 们 的 视听 享受 ， 而 且 还 是 人 们 内 心情 感 的 外 在 表达 。 在 儒家 
思想 占 正统 地 位 的 中 国 古 代 社 会 ， 音 乐 文化 的 发 展 始终 受 儒家 礼 乐 思想 的 影响 ， 
束缚 于 “ 礼 ”框架 下 的 “ 乐 ”也 因 趋 于 理性 化 而 逐渐 失去 了 音乐 最 原始 的 情感 表 
达 功 能 ， 造 成 了 人 们 感性 精神 世界 的 不 足 。 相 比 之 下 ， 胡 乐 却 自然 的 表达 着 情感 ， 
源 于 广 变 戈 壁 和 草原 的 异域 音乐 ， 因 受 封建 礼 乐 思想 的 束缚 较 少 ， 所 以 更 显 纯正 
与 自然 。 它 丰富 多 变 的 乐曲 调式 、 张 屯 有 力 的 舞蹈 表演 、 音 色 多 样 的 器 乐 演奏 丰 
实 的 表达 着 自然 流露 的 内 心情 感 ， 表 达 着 对 自然 、 生 命 、 自 由 的 深刻 体悟 。 随 着 
大 唐 开放 时 代 的 到 来 ， 胡 乐 大 规模 涌 入 中 原 ， 它 们 的 到 来 给 唐人 带 来 了 耳目 一 新 
的 感官 享受 ， 礼 乐 思想 压抑 下 的 情感 迅速 得 到 释放 。 同 时 “ 胡 乐 多 变 的 文化 色彩 
又 唤醒 了 唐人 深 藏 于 潜意识 中 对 开放 之 美 ， 自 然 之 美 以 及 对 人 性 本 真 的 向 往 之 
心 。”8 总 之 ， 异 域 乐舞 的 到 来 进一步 拓展 了 唐人 开放 、 进 取 的 时 代 精 神 ， 为 唐人 
的 精神 世界 提供 了 尽情 表达 情感 的 音乐 ， 为 唐人 张扬 个 性 、 追 求 自由 、 尊 崇 生 命 
的 气质 找到 了 精神 出 口 。 
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三 、 对 唐 代 诗 歌 创 作 的 影响 


诗歌 与 音乐 有 着 密切 的 关系 ,“ 乐 以 诗 为 本 ， 诗 以 声 为 用 ”“。 唐 代 是 我 国 诗 
歌 创作 史上 的 黄金 时 代 ， 尺 人 的 数量 、 广 泛 的 题材 、 充 沛 的 情感 使 唐诗 成 功 脱 颖 
于 唐 代 文 学 界 ， 成 为 唐 代 的 象征 和 符号 之 一 。 作 为 文化 领域 的 重要 代表 ， 唐 诗 的 
勃兴 与 政治 、 经 济 的 发 展 密 不 可 分 ， 辐 样 也 离 不 开 文化 领域 的 另 一 个 重要 成 就 一 
一 唐 乐 的 支持 。 腊 域 乐 舞 的 大 规模 流入 使 唐 乐 沾染 了 浓厚 的 异域 色彩 ， 这 些 饱含 
特色 的 有 异域 乐舞 对 唐诗 的 创作 产生 了 重大 影响 ， 它 们 丰富 的 音乐 内 容 扩展 了 唐诗 
的 创作 题材 ， 充 沛 的 情感 表达 丰富 了 唐诗 的 艺术 表现 力 ， 这 些 都 有 力 的 推动 了 唐 
代 诗 歌 创 作 的 繁荣 。 


(—) 扩展 了 唐诗 的 创作 题材 


朝气 鞍 勃 的 唐 王 朝 给 诗歌 创作 带 来 了 新 的 气象 ， 唐 代 以 花 近 雄壮 的 诗风 取代 
了 六 朝 以 来 诗歌 创作 基 废 不 振 的 绮 靡 之 气 ， 将 诗歌 创作 推 向 省 峰 。 而 此 时 盛行 于 
朝野 的 异域 乐舞 传递 出 的 奔放 豪 近 ， 医 擂 向 上 的 气息 以 及 表达 出 的 充沛 情感 恰 与 
唐 代 的 诗风 相 适 ， 所 以 成 为 备 受 诗人 青睐 的 创作 素材 。 在 《全 唐诗 》 中 ， 从 不 同 
角度 描写 异域 音乐 、 舞 蹈 、 乐 器 、 乐 舞 人 的 诗作 相当 多 ， 其 中 许多 还 出 自 李 白 、 
杜甫 、 白 居 易 、 元 种 等 大 诗人 之 手 。 异 域 乐舞 作为 创作 题材 入 诗 为 唐诗 增添 了 新 
的 题材 内 容 。 

在 唐 代 丰 富 的 乐曲 中 ， 异 域 胡 曲 占据 着 重要 地 位 。 十 部 乐 及 二 部 伎 是 宫廷 燕 
乐 的 重要 代表 ， 在 二 十 四 部 乐曲 中 ， 纯 下 地 道 的 异域 乐曲 以 及 受 异 域 昌 风 影响 较 
大 的 乐曲 占有 很 大 比例 。 同 样 ， 在 唐 教 坊 大 曲 和 梨园 法 曲 中 ， 也 存 有 大 量 受 异域 
曲 风 影 响 较 大 的 乐曲 。 丰 富 且 盛行 一 时 的 异域 骨 曲 是 证 人们 中 意 的 创作 对 象 ,《 深 
州 六 《 伊 州 入 《兰州 汶 《 又 国 乐 入 《 春 萝 噬 入 《 火 凤 》 等 都 是 见于 唐诗 的 腊 域 乐 
曲 或 受 其 影响 较 大 的 乐曲 。《 凉 州 汶 《 伊 州 入 《 甘 州 》 属 边 地 大 曲 ， 带 有 浓厚 的 钨 
效 乐 曲 风 ， 唐 许 中 涉及 此 三 曲 的 作品 很 多 ， 如 : 李 益 《 夜 上 西城 听 梁 州 曲 二 首 》、 
白居易 《 伊 州 》 薛 逢 《 醇 中 闻 共 州 》 等 。《 骤 国 乐 》 是 当时 唐 南 部 国家 骤 国 所 献 
ZA, Alia. TORE GEEK). 明 直 钧 《 太 常 观 阅 骤 国 新 乐 》 等 都 直接 描写 
ST FABRA RST. CREST) A CAPA) So Sill eH PG ORR BA An BY EE 
琶 乐 人 裴 神 符 所 作乐 曲 ， 元 积 在 《法 由》 中 提 到 二 曲 “ 火 凤 声 沉 多 咽 绝 ， 春 营 噬 
BWR” °. ob, Tk CRE). BAA CK) hE ROME. 
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炫目 多 变 的 舞姿 使 异域 舞蹈 风靡 朝野 ， 它 同样 也 冲击 着 诗人 们 的 视觉 感官 ， 
使 他 们 流连 于 跃 动 的 胡 舞 ， 并 将 之 号 诵 于 诗歌 中 。 胡 旋 、 胡 腾 、 配 校 舞 是 流行 于 
唐 代 ， 最 具 代 表 性 的 三 大 胡 舞 ， 唐 诗 中 涉及 三 舞 的 作品 颇 多 ， 内 容 丰 富 ， 既 有 对 
舞 容 、 舞 态 、 舞 服 的 描写 ， 又 有 借 舞 蹈 讽 喻 时 政 的 作品 。 白 居 易 、 元 积 所作 《 大 
Hx SEME (HEERA), A “ERRA E, AA 
BEE WEL” CREIS T EREA. TM KRI” RE P, 
“ 寄 言 旋 目 与 旋 心 ， 有 国有 家 当 共 遗 ””。 借 此 讨 讽 胡 舞 对 时 政 的 危害 并 告诫 君主 。 
Fm HRL 刘 言 史 《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 则 将 腾 跳 有 力 的 胡 腾 舞 作为 吟咏 
SR. PSE MAS AER, (CRR PAARA OMRE HA Ii 
ORIO SE AAMAR E. RPGS = AGES, 还 有 诗人 将 《 苏 
ed). CAEL) SE RTE EN BITE dt, W: K GREA Ue 
移 《 达 摩 支 》 等 。 歌 舞 戏 是 唐 代 舞 蹈 的 又 一 表演 形式 ， 在 几 大 著名 的 歌舞 戏 中 《 钵 
头 》 来 自 西域 ， 许 人 张 衬 的 《 容 儿 钵 头 》 就 描写 了 宫廷 传人 模仿 容 儿 舞 《 钵 头 》 
时 的 样子 。 

乐器 诗 是 唐 代 乐 舞 诗 的 重要 组 成 部 分 。 唐 代 的 乐器 种 类 相当 丰富 ， 唐 诗 中 提 
HKRL HI, H SEE i BA, BR a Hi A 
异域 乐器 的 诗作 占 了 很 大 一 部 分 。 从 诗作 的 内 容 看 ， 大 致 可 分 为 三 类 : 一 类 描写 
乐器 的 形制 、 音 响 效 果 、 演 奏 技 巧 。 如 “南山 截 竹 为 溃 策 ， 此 乐 本 自 龟 兹 出 ”“、 
“DIA BRS, BLP RRR” OR RSA BE HS. KA EM 
韦 中 孙 繁 禾 》、 白 居 易 《五 弦 》， 以 “和 干 重 钧 锁 撼 金 铃 ， 万 颗 真 珠 泻 玉 瓶 ”%,“ 大 
PS, UA. NAKA, DS” ”的 诗句 描写 了 签 答 和 五 纺 的 
音 啊 效果 。 刘 景 复 《 梦 为 吴 泰 位 作 胜 儿 歌 》 中 ,“ 四 弦 拢 拾 三 五 声 ， 唤 起 边 风 驻 明 
月 ”“ 又 呈现 了 琵琶 的 弹 奏 技巧 。 一 类 借 乐 器 抒情 。 不 同 的 乐器 产生 各 异 的 音响 效 
果 ， 诗 人 们 常常 借 不 同 的 乐器 来 抒发 内 心 的 情感 。 借 琵琶 抒发 宴 享 欢 伦 之 乐 ,“ 雁 
SNS, MPR EIR” °. (PERTH BIKE, “ERLEA 
弦 …… 相 思 弦 断 情 不 断 ”“。 借 五 弦 读 讽 时 弊 , “人情 重 今 多 贱 古 ， 古 琴 有 弦 人 不 


O GA) KERKE: 《全 唐诗 》 卷 199 专 参 《 田 使 君 美 人 舞 如 莲花 北 狂 歌 }》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 2057 页 。 
@ GP KERT: (SR) #426 白居易 《 胡 旋 女 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4692 Ro 
O GH) BERS: 《全 唐诗》 卷 419 元 积 《 胡 旋 女 》， 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 4618-4619 页 。 
D G ERKE: 《全 唐 许 》 卷 133 李 顾 《 听 安 万 善 吹 第 策 歌 》， 中 华 书 局 ，1960 年， 第 1354 页 。 
O GF) KERKE: (SIR) % 738 宋 齐 正 《 陪 华 林 试 小 效 羯 鼓 》， 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 8413 页 。 
© 〈 清 ) 彭 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 511 KE CAMBER), 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 5844 页 。 
D GE) 彭 定 求 等 : 《全 唐 许 》 卷 425 白居易 《五 纺 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4676 页 。 
GE) WERKE: 《全 唐诗 》 卷 868 刘 景 复 《 梦 为 匡 泰 们 作 胜 儿歌 》 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 9832 页 。 
© GH) WERKE: 《全 唐诗 》 卷 671 BE CRO), PH, 1960, $ 7666 页 。 
Ci) 彭 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 388 卢 全 《楼 上 女儿 曲 》 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4378 页 。 
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拢 ”>”。 还 有 一 类 描写 乐器 演奏 高 手 。 如 : AE ORRE TE). Fem CUP 
EK SEM) Ee 

乐舞 人 是 音乐 生活 中 的 重要 群体 ， 是 音乐 创作 及 传播 的 首要 力量 。 随 着 异域 
乐舞 文化 的 繁荣， 大 批 外 来 乐舞 人 开始 活跃 于 唐 代 富 廷 与 民间 的 音乐 生活 中 ， 他 
们 技艺 非凡 ， 各 有 所 长 ， 高 超 的 表演 技艺 在 唐人 诗作 中 表现 的 淋 滴 尽 致 。 曹 善 才 、 
曹 刚 父子 是 来 自 中 亚 曹 国 的 乐 人 人， 他们 以 善 弹 琵琶 著称 ， 唐 人 诗作 中 多 有 对 曾 氏 
父子 的 描写 。 李 绅 为 怀念 曹 善 才 作 有 《 翡 善 才 》 ， 诗 中 “ 衔 花 金 凤 当 承 拨 ， 转 腕 拢 
弦 促 挥 抹 ”2 的 诗句 意 在 展示 曹 善 才 非 凡 的 演奏 才华 ， 刘 豆 锡 的 《 曹 刚 》 以 “一 听 
曹 刚 弹 薄 媚 ， 人 生 不 合 出 京城 ”侧面 烘托 出 曹 刚 精湛 的 琵琶 弹 奏 技艺 。 此 外 ， 白 
居 易 、 李 顾 等 大 诗人 还 曾 为 曹 供奉 、 安 力 善 等 西域 乐器 演奏 家 作 诗 ， 赞 洽 他 们 高 
超 的 演奏 技艺 。 同 乐 人 一 样 ， 舞 人 也 以 超凡 的 技艺 征服 了 诗人 ， 来 自 康 国 、 石 国 
的 胡 旋 女 、 胡 腾 儿 虽 无 姓名 留 于 史册 ， 但 他 们 仍 以 “左旋 右 旋 不 知 疫 ， 王 臣 万 周 
无 已 时 ”*,“ 跳 身 转载 宝 带 鸣 ， 弄 脚 缤 纷 锦 靳 软 ”“ 的 绝妙 舞 技 获得 诗人 的 赞誉 。 
除 乐 人 、 舞 人 外 ， 歌 者 的 实力 也 不 容 小 虎 ， 米 嘉 荣 、 何 其 分 别 是 来 自 中 亚 米国 及 
AERE, ABAE (GREKER) M (GRKA) MEREZA 
几 的 歌唱 技艺 。 正 面 或 侧面 展示 高 超 技 艺 是 唐诗 中 有 关外 来 乐舞 人 题材 的 重要 内 
容 ， 除 此 之 外 ， 还 有 描写 外 来 乐舞 人 悲惨 遭遇 的 内 容 。 何 满 子 是 “ 寄 籍 于 沧州 的 
降 胡 ”“ 歌 者 ， 因 得 罪 统 治 者 获 刑 ， 临 刑 前 献 曲 赎 罪 却 未 免 ， 白居易 以 一 首 《 何 满 
子 》 描 写 她 的 悲惨 遭遇 。 在 乐舞 人 群体 中 ， 还 有 一 群 人 也 引起 了 诗人 们 的 注意 ， 
他 们 是 能 歌 善 舞 的 胡 姬 ， 李 白 《 前 有 一 樟 酒 》、 贺 朝 《 赠 酒店 胡 姬 》 均 有 对 善 舞 大 
Oe IF 5 

以 上 这 些 只 列举 了 部 分 与 异域 乐曲 、 舞 蹈 、 乐 器 、 乐 舞 人 相关 的 唐诗 作品 ， 
相关 作品 并 不 止 此 。 总 之 ， 融 入 唐 乐 的 异域 乐舞 文化 ， 为 唐诗 提供 了 大 量 创 作 素 
材 ， 大 大 扩展 了 唐诗 的 题材 领域 。 


(二 ) 丰富 了 唐诗 的 艺术 表现 力 


唐诗 之 所 以 能 够 享誉 中 国文 学 界 ， 不 仅 在 于 它 惊人 的 数量 和 广泛 的 题材 ， 更 
重要 的 是 它 以 丰富 的 表现 力 征服 了 世人 。 与 时 代 精 神 相 适 ， 唐 诗 在 浪漫 中 不 失 尝 
迈 ， 在 刚劲 中 不 失 情感 ， 表 现 力 充沛 且 深 刻 ， 而 随 着 异域 乐舞 作为 新 的 创作 题材 


GH) 彭 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 426 白居易 《五 弦 弹 》 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4697 页 。 

CH) HERE: 《全 唐诗 》 卷 480 李 绅 《 悲 善 才 》， 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 5464 页 。 

GH) HERS: 《全 唐诗 》 卷 365 IBS CAI), 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4127 页 。 

GA) 彭 定 求 等 : (LA) 4426 白居易 《 胡 旋 女 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4692 页 。 

KE: 《全 唐诗 》 卷 468 KEL CEP KREWE), 中 华 书局 ，1960 人 年， 第 5323 页 。 
© 任 半 塘 :《 唐 声 诗 》 上 册 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1982 年 ， 第 67 页 。 
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入 许 ， 唐 诗 又 被 赋予 了 一 种 激越 得 羔 的 艺术 表现 力 。 

异域 乐舞 赋予 唐诗 激越 的 艺术 表现 力主 要 体现 在 乐器 诗 中 。 琵 蕊 在 流行 于 唐 
代 的 异域 乐器 中 ， 使 用 最 广 并 最 为 诗人 所 钟爱 , (SR) Fb REE EAI 
百 首 之 多 ， 屋 登 之 所 以 有 如 此 重要 的 地 位 ， 取 决 于 它 宽 广 音域 所 凸显 出 的 丰富 表 
现 力 。 作 为 弹拨 类 乐器 ， 琵 天 的 演奏 给 人 以 紧 竣 、 密 集 之 感 ， 特 别 是 进入 乐 奏 的 
高 潮 阶 段 ， 繁 拨 急 奏 ， 音 效 激烈 。 唐 诗 中 常 借 金 铃 、 夜 罩 、 珠 落 玉 盘 等 意象 描绘 
琵琶 这 种 强烈 激越 的 音响 效果 ， 如 “ 百 万 金 铃 旋 玉 盘 ， 醉 客 满 船 皆 暂 醒 ””、“ 玉 
盘 飞 夜 目 ， 金 毅 入 秋 云 ””、“ 嘲 嘲 切 切 错 杂 弹 ， 大 珠 小 珠 落 玉 盘 ”“ 等 。 除 此 之 外 ， 
瑟瑟 诗 还 通过 曲 奏 中 无 声 与 强 声 的 强烈 对 比 呈 现 琵 瑟 激 越 的 表现 力 ， 如 “水 果 冷 
涩 弦 凝 绝 ， 凝 绝 不 通 声 暂 区 …… 银 瓶 乍 破水 浆 进 ， 铁 骑 突 出 刀枪 鸣 ””。 演 奏 过 程 
中 琵 盏 乐 声 渐 停 ， 之 后 在 没有 任何 征兆 的 前 提 下 ， 突 然 爆 发 出 如 银 瓶 乍 破 、 铁 骑 
突出 的 意外 强 音 ， 强 烈 的 对 比 带 给 听众 无 比 震撼 的 感觉 。 除 琵琶 外 ， 签 答 、 书 策 
也 同样 具有 这 种 表现 力 ,“ 腕 头 花 落 舞 制 裂 ， 手 下 鸟 惊 飞 拨 刺 ””、“ 急 声 圆 转 促 不 
ii, PRERBEBE ERT” ©. EE OR, BRS RUA ALA, FA 
在 描写 过 程 中 ， 借 各 种 意象 和 对 比 形 式 将 这 种 强烈 的 表现 力 刻 画 出 来 ， 这 样 的 描 
写 不 仅 充分 体现 了 乐器 的 音效 特色 ， 而 且 使 整个 诗作 亦 飞 动 有 神 ， 呈 现 出 一 种 激 
BURN ZAR . 

异域 乐舞 除 带 给 唐诗 激越 慷慨 的 艺术 表现 力 外 ， 还 注入 了 浓 浓 的 悲 党 之 意 ， 
这 依然 突出 的 表现 在 乐器 诗 中 。 诗 人 们 常 借 琵 严 、 签 稚 、 种 策 、 胡 箱 、 芜 笛 、 和 角 
等 乐器 起 兴 ， 诉 说 着 翡 乱 衣 思 、 伤 逝 感怀 、 征 成 愁苦 、 思 乡 之 情 。 基 瑟 、 签 伐 、 
获 繁 昌 以 强烈 的 表现 力 使 诗作 充满 激越 慷慨 之 气 ， 但 宽广 的 音域 决定 了 它们 亦 能 
够 低 回 婉转 的 表达 莫 绝 之 情 。 在 唐诗 中 ， 诗 人 们 常 将 茎 功 、 签 徐 、 第 策 作为 诉说 
悲 怨 哀思 、 伤 逝 感 怀 的 寄托 .“ 琵 琶 泪 湿 行 声 小 ， 断 得 人 肠 不 在 多 ””、“ 拱 藏 干 里 
态 ， 掩 抑 几 重 悲 >“,“ 泪 湿 当 “断肠 “ 几 重 悲 ”让 我 们 深切 体会 到 声 声 配 琶 
的 斐 情 色彩 。“ 余 魄 岂 能 衔 木石 ， 独 将 遗 恨 付 签 敌 ””、“ 邻 舟 一 听 多 感伤 ， 塞 曲 三 
更 炊 悲 壮 ””。 从 这 些 诗 句 中 ， 我 们 可 以 深刻 的 感受 到 签 徐 、 种 筑 所 被 寄予 的 无 限 


GH) 豆 定 求 等 ;《 全 唐诗 》 卷 421 元 积 《 和 琵琶 歌 )， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4629 页 。 
CE) YERS: 《全 唐诗 》 卷 510 张 衬 《 观 宋 州 于 使 君 家 乐 琵 琶 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 5812 页 。 
GE) eRe. (SEN) 435 白居易 《琵琶 引 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4821 页 。 
GH) 彭 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 435 白居易 《琵琶 引 》， 中 华 书 局 ，1960 年 ， 第 4821 页 。 
GH) HEKS: 《全 唐诗 》 卷 265 顾 况 《 李 供奉 弹 签 筷 歌 》， 中 华 书局 ，1960 年， 第 2947 页 。 
eRe. 《全 唐诗 》 卷 444 白居易 《小 童 苹 阳 陶 吹 第 筑 歌 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 4971 页 。 
GA) BERKE: (eke) #301 EM CAMAEMB), PH, 19604, 3426 W. 
( 清 ) HERG: (A) 48 63 HER CEE), PEBR, 19604, 38744 页 。 
CG) 彭 定 求 等 :《 全 唐诗 》 卷 508 陈 标 《 公 无 渡河 》 中 华 书局 ，1960 4, 385769 页 。 
GE) WERT: 《全 唐诗 》 卷 223 4A ARRE), FIRB, 19604, 38 2373 页 。 
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第 四 章 “ 唐 代 乐 舞 腊 域 倾 向 的 影响 


BAGAT. WERE, EEEE” ON A AED RE 
HER), RARER, EE, A E DA EE 5 T A 
英 人 亡 ， 又 将 浓 浓 的 伤 逝 情 怀 寄 托 于 琵琶 之 中 。 

边塞 诗 是 唐诗 中 的 重要 题材 ， 内 容 中 既 有 对 建功 立业 、 保 家 卫 国 的 蒙 情 壮志 
的 描写 ， 又 不 乏 征 人 愁苦 、 思 乡 之 情 的 恶 情 表达 。 在 唐 代 的 边塞 诗 中 ， 表 现 征 人 
RS. MS Ci EE ze fe EE... SR. SAS a A 
来 的 。 琵 瑟 是 边塞 诗 中 常见 的 乐器 之 一 ， 它 常 与 昭君 出 塞 的 故事 相 联 系 ， 借 以 表 
达 思 归 故 国 的 愁苦 心情 。 许 浑 的 《 听 琵 一》 就 表达 了 这 种 心情 ,“ 欲 写 明 妃 万 里 情 ， 
紫 档 红 拨 夜 丁 丁 。 胡 沙 望 尽 汉 宫 远 ， 月 落 天 山 闻 一 声 ””。 胡 第 的 音色 浑厚 、 低 沉 ， 
在 广阔 的 边塞 胡 地 尤 显 悲凉 ,“ 夜 夜 闻 翡 条 ， 征 人 起 南 望 ”>”， 哀 怨 的 稍 声 传达 出 
征 人 成 边 的 悉 苔 与 强烈 的 思乡 之 情 。 芜 笛 的 乐 声 悠扬 ， 但 在 空旷 的 塞外 却 显得 格 
外 清冷 和 翡 察 ， 所 以 它 也 多 与 征 人 边 悉 相连 ， 如 诗人 笔下 的 “和 白 雁 兼 羌 笛 ， 几 年 
垂 泪 听 ”等 。 角 与 胡 筑 、 羌 箔 一 样 同 为 吹奏 乐器 ， 是 古代 一 种 军 中 乐器 ， 发 声 浑 
厚 、 低 沉 ， 边 赛 诗 常 借 它 来 表达 征 人 和 孤 筑 的 思乡 之 情 ,“ 故 园 黄 叶 满 青 蔡 ， 梦 后 城 
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艺术 表现 力 是 诗歌 创作 的 精 要 所 在 ， 为 了 使 表现 力 更 加 充沛 、 深 刻 ， 诗 人 们 
常 借 各 种 事物 起 兴 言 志 。 在 右 世 大 唐 ， 多 姿 多 彩 的 异域 乐舞 以 其 丰富 且 多 变 的 表 
现 力 博得 诗人 们 的 青睐 ， 特 别 是 局 玫 、 大 第 等 异域 乐器 更 是 常见 于 唐诗 之 中 。 因 
音色 与 音域 的 不 同 ， 乐 器 的 发 声 或 高 亢 激 越 ， 或 低 回 衣 婉 ， 当 这 些 音响 效果 被 诗 
人 以 文字 的 形式 注入 诗歌 后 ， 作 为 载体 的 诗歌 也 就 自然 的 呈现 出 或 激越 或 悲凉 的 
艺术 表现 力 。 由 此 可 见 ， 异 域 乐舞 特别 是 乐器 的 入 诗 丰 富 了 唐诗 的 艺术 表现 力 。 

唐 代 乐 舞 明 显 的 异域 倾向 ， 对 文学 领域 的 诗歌 创作 产生 了 重要 影响 。 在 开放 
的 时 代 和 氛围 中 ， 域 外 的 音乐 、 舞 路 、 乐 器 以 及 随 着 而 来 的 乐舞 仗 人 成 为 许 人 笔下 
重要 的 创作 素材 ， 大 大 扩展 了 唐诗 的 题材 内 容 ， 同 时 它们 激越 惊 慨 、 莫 恰 苍 凉 的 
情感 表达 又 使 得 唐诗 的 艺术 表现 力 愈 显 丰富 。 


本 章 小 结 


异域 乐舞 文化 盛行 弥漫 的 唐 代 社 会 ， 无 论 是 多 彩 欢 恰 的 音乐 生活 ， 还 是 情 


O GE) GRE: 《全 唐诗 》 卷 449 白居易 《和 杨 师 扩 伤 小 姬 英 英 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 5071 页 。 
@ CH) BARS: (SRE) 538 F MEE), PEBE, 1960 年 ， 第 6139 页 。 
@ GH) 彭 定 求 等 : 《全 唐诗 》 卷 68 崔 融 《关山 月 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 764 页 。 
O CH) HERT: 《全 唐诗 》 卷 830 贯 休 《 古 塞 上 曲 七 首 》， 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 9364 页 。 
O Gi) BERS: (Se) 267 Gi CUT RUA), 中 华 书局 ，1960 年 ， 第 2965 页 。 
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感 沉 淀 的 精神 世界 ， 亦 或 是 空前 繁荣 的 诗歌 创作 ， 无 一 不 受到 来 自 域外 新 奇 夺目 、 
精彩 绝伦 的 乐 姓 文化 的 影响 。 在 异域 乐舞 的 丰富 和 滋养 下 ， 唐 代 的 音乐 生活 焕发 
出 新 的 生机 ， 体 系 更 趋 多 元 、 内 容 更 显 丰富 ， 唐 人 的 精神 世界 实现 了 情感 的 自然 
表达 ， 获 得 了 张扬 个 性 和 追求 自由 的 精神 满足 ， 唐 代 的 诗歌 创作 增添 了 新 的 题材 
内 容 ， 收 获 了 激越 与 悲凉 兼 具 的 艺术 表现 力 。 总 之 ， 乐 舞 文 化 中 的 异域 倾向 给 唐 
代 的 音乐 生活 、 唐 人 的 精神 世界 以 及 文学 领域 的 诗歌 创作 带 来 的 影响 是 显著 而 深 
刻 的 。 
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乐舞 文化 是 中 国文 化 的 重要 组 成 部 分 。 在 中 国 古 代 源 远 流 长 、 底 缠 深 厚 的 文 
化 长 河 里 ， 唐 文化 堪 谓 中 国文 化 之 精粹 ， 特 别 是 其 绚 彩 夺目 的 乐舞 文化 更 于 历代 
之 中 首屈一指 。 唐 代 乐 舞 文 化 在 继承 华夏 古 乐 传统 的 基础 上 大 量 汲取 刚 域 乐舞 精 
华 ， 经 过 彼此 不 断 的 吸收 、 融 合 与 突破 ， 整 合 出 一 种 崭新 的 、 呈 现 较 为 明显 异域 
倾向 的 乐舞 文化 。 传 承 历 史 的 丰厚 遗产 ， 高 度 发 展 的 政治 、 经 济 ， 开 明 兼 容 的 文 
化 政策 、 统 治 阶层 的 倾 力 扶持 以 及 异域 乐舞 的 艺术 魅力 ， 使 唐 代 的 乐舞 在 乐曲 、 
舞蹈 、 乐 器 、 舞 服 等 方面 呈现 出 明显 的 异域 倾向 。 随 着 乐舞 异域 倾向 的 不 断 发 展 ， 
唐 代 的 音乐 生活 日 益 丰 富 ， 唐 人 的 精神 世界 渐 趋 活跃 ， 唐 代 的 诗歌 创作 更 显 繁荣 。 
正 是 浓郁 异域 特色 注入 的 生机 与 活力 使 唐 代 乐 舞 在 中 国 古代 文化 史上 大 放 异 彩 ， 
甚至 为 世 瞩 目 ， 也 正 是 异域 特色 下 来 的 艺术 魅力 和 蓬勃 生命 力 使 盛 唐 之 音 的 余 萝 
一 直 影 响 延 续 至 今 。 

“在 中 国 传 统 文化 中 ， 有 一 些 思想 观念 或 固有 传统 ， 长 期 受到 人 们 尊崇 ， 成 
为 生活 行为 的 最 高 指导 原则 ， 在 历史 上 起 了 推动 社会 发 展 的 作用 ， 成 为 历史 发 展 
的 内 在 思想 源泉 ,这 就 是 中 国文 化 的 基本 精神 .”“ 它 的 主体 内 容 包括 :“ 天 人 合 一 、 
以 人 为 本 、 刚 健 有 为 、 贵 和 尚 中 ”“ 四 点。 其 中 ， 贵 和 尚 中 的 基本 精神 将 “和 ”的 
思想 观念 充分 渗透 到 中 国文 化 当中 ， 形 成 了 中 国文 化 强大 的 融合 力 和 包容 性 。 

从 先秦 的 两 次 “和 同 之 辨 ”到 儒家 中 和 思想 的 发 展 ,“ 和 ”的 思想 一 直 贯 穿 于 
中 国文 化 的 发 展 过 程 中 。 这 种 思想 强调 文化 的 多 样 统一 性 ， 妃 求 不 同文 化 间 的 和 
谐 ， 主 张 以 宽广 的 胸怀 包容 不 同文 化 ， 在 多 样 统一 中 促进 民族 文化 的 发 展 。 在 这 
种 思想 的 指导 下 ， 中 国文 化 展现 出 极 大 的 包容 性 ， 特 别 是 对 那些 有 别 于 华夏 文化 
的 异 质 文化 ， 不 仅 尊重 其 差异 性 ， 而 且 还 能 够 在 保持 自身 文化 主体 性 的 基础 上 ， 
对 其 优秀 成 果 予 以 吸收 、 融 合 ， 并 在 此 基础 上 创造 出 多 样 融合 的 文化 新 形态 。 

中 国文 化 贵 和 尚 中 的 包容 精神 ， 体 现在 音乐 文化 领域 就 是 对 异域 音乐 文化 的 
吸收 、 融 合 ， 唐 代 乐 舞 呈 现 出 的 异域 倾向 正体 现 了 中 国文 化 的 这 种 精神 。 在 历史 
传承 和 时 代 发 展 的 推动 下 ， 来 自 域外 的 乐舞 文化 大 规模 进入 中 原 地 区 ， 面 对 这 些 
异 质 文化 ， 唐 王朝 发 扬 传统 文化 贵 和 尚 中 的 包容 精神 ， 充 分 吸纳 其 优秀 的 文化 成 
果 ， 并 在 融合 中 有 所 创新 ， 使 唐 代 乐 舞 在 乐曲 、 舞 蹈 、 乐 器 、 舞 服 等 方面 都 融入 
异域 乐舞 文化 的 新 元 素 ， 表 现 出 异域 倾向 。 这 种 在 开放 吸收 、 包 容 差异 的 文化 氛 


O 张岱 
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围 下 呈现 出 异域 倾向 ， 正 是 中 国文 化 贵 和 尚 中 包容 精神 的 体现 。 

异域 乐舞 在 唐 代 乐 舞 发 展 过 程 中 所 发 挥 的 重要 作用 是 不 言 而 喻 的 ， 随 着 它们 
的 不 断 融 入 ， 唐 代 乐舞 在 秉承 传统 的 基础 上 充分 汲取 外 来 精华 ， 并 在 不 断 创新 与 
突破 将 乐舞 文化 推 向 一 个 新 的 高 峰 ， 使 影响 忆 及 世界 ， 余 韵 绵延 人 至今。 继承 传统 、 
吸收 外 来 基础 上 的 创新 与 突破 ， 推 动 着 唐 代 乐 舞 走 同 辉 煌 ， 这 对 当代 音乐 文化 万 
至 整个 中 国文 化 的 发 展 有 着 重要 的 借鉴 和 指导 意义 。 

唐 代 乐 舞 是 中 国 音乐 舞蹈 界 的 宝贵 财富 ， 它 因 吸 收 、 融 合 、 突 破 异域 乐舞 精 
华 而 创造 的 辉煌 成 就 ， 不 仅 留 给 当代 许多 优秀 的 乐舞 作品 ， 而 且 还 为 当代 音乐 文 
化 的 繁荣 发 展 指明 了 方向 。 

同样 由 异域 乐舞 对 唐 乐 文化 的 影响 ， 我 们 还 可 以 放眼 于 外 来 文化 对 整个 中 国 
文化 的 影响 。 随 着 丝绸 之 路 开辟 ， 外 来 文化 开始 大 规模 进入 中 国 ， 两 千 多 年 间 ， 
一 直 源 源 不 断 并 潜移默化 的 影响 着 中 国文 化 ， 直 到 今天 ， 这 种 影响 依然 存在 。 中 
国 是 一 个 有 着 堵 千 文明 的 文化 大 国 ， 古 老 的 中 国文 化 嚼 历经 几 干 年 风雨 却 依 旧 经 
久 不 衰 ， 除 自身 深厚 的 底 强 和 绵延 的 传承 外 ， 各 种 融入 其 中 的 外 来 文化 也 成 为 其 
强大 生命 力 的 重要 文 柱 。 一 种 文明 ， 如 果 仅 将 发 展 的 空间 局 限于 自身 的 体系 内 ， 
其 最 终 必 会 在 衰落 中 走向 终结 。 一 种 文化 ， 如 果 要 想 经 久 不 衰 、 发 扬 光 大 ， 就 需 
要 我 们 的 民族 、 我 们 的 国家 在 与 外 界 的 交流 中 ， 拿 出 海纳百川 的 宏大 气 锦 ， 贵 和 
尚 中 的 包容 气度 ， 大 胆 开 放 、 广 采 英 华 、 为 我 所 用 。 丰 吸收、 改造、 融合 的 过 程 
中 不 断 丰 富 、 发 展 、 创 新 ， 在 交流 与 创新 中 壮大 中 国文 化 的 生命 力 。 

汲取 外 来 文化 固然 重要 ， 但 对 外 来 文化 的 汲取 决 不 能 盲目 。 传 统 文化 中 “和 ” 
的 思想 ， 讲 求 多 样 统一 ， 在 提倡 多 样 的 同时 ， 强 调 归 于 统一 。 在 中 国文 化 的 发 展 
过 程 中 ， 传 统 文化 是 承 续 的 根基 ， 是 中 国文 化 的 统一 所 在 ， 外 来 文化 昌 为 中 国文 
化 的 繁荣 提供 了 养分 ， 但 它 最 终 要 统一 于 传统 文化 之 中 ， 所 以 ， 对 外 来 文化 的 吸 
收 ， 必 须要 建立 在 传统 文化 的 主体 之 上 ， 取 其 精华 、 气 弃 糟 粕 ， 真 正 做 到 以 我 为 
主 、 为 我 所 用 ， 使 之 成 为 多 元 中 国文 化 构建 中 的 一 部 分 。 

此 外 ， 异 域 乐 舞 文 化 之 所 以 广 受 唐人 欢迎 并 促使 唐 代 乐 舞 呈 现 出 明显 的 异域 
倾向 ， 这 也 与 大 唐 强 盛 的 国力 密 不 可 分 ， 强 大 的 国力 为 异域 乐舞 的 到 来 和 发 展 提 
供 了 坚实 的 物质 基础 。 而 当代 的 中 国文 化 要 想 在 发 展 中 汲取 更 多 外 来 文化 的 养分 ， 
就 必须 在 继续 保持 政治 、 经 济 高 度 发 展 的 基础 上 不 断 增 强 综合 国力 ， 保 证 以 强 有 
力 的 经 济 基础 支撑 起 文化 上 层 建 筑 ， 只 有 这 样 ， 先 进 的 外 来 文化 才 会 源源 不 断 的 
注入 中 国文 化 的 体内 ， 在 合理 的 消化 、 整 理 和 改造 之 后 成 为 中 国文 化 体系 中 的 一 
部 分 ， 为 中 国文 化 的 绵延 发 展 做 出 贡献 。 
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时 光 荃 黄 ， 三 年 时 光 匆 匆 而 逝 ， 我 的 研究 生 时 代 也 即将 在 这 个 毕业 季 画 上 名 
号 。 在 陕西 师范 大 学 的 三 年 ， 我 学 到 了 很 多 ， 需 要 感谢 的 人 也 有 很 多 。 

2011 年 ， 我 顺利 进入 陕西 师范 大 学 历史 文化 学 院 攻 读 硕士 学 位 ， 并 有 幸 师 从 
于 王 晓 如 老师 学 习 中 国文 化 史 。 本 科 阶 段 虽 然 学 习 历 史 ， 但 对 原始 文献 的 泛泛 而 
览 ， 让 我 颇 感 类 愧 ， 入 学 之 初 ， 王 老师 便 向 我 强调 了 原始 史料 的 重要 性 以 及 制作 
卡片 整理 史料 的 方法 。 在 王 老 师 的 悉心 教导 下 ， 我 认真 阅读 了 许多 文献 史料 ， 并 
通过 制作 学 习 卡 片 、 撰 写 读书 笔记 加 深 了 对 原始 文献 史料 的 理解 ， 也 就 是 在 那个 
时 候 ， 我 基本 确定 了 论文 选 题 的 方向 。 在 论文 初稿 完成 后 ， 王 老师 数 次 帮 有 我 修改 ， 
并 认真 指出 文章 在 结构 和 语言 方面 存在 的 不 足 。 王 老师 这 种 严谨 细致 的 治学 态度 ， 
让 我 受益 菲 浅 。 在 日 常生 活 中 ， 王 老师 也 给 予 了 我 无 微 不 至 的 关怀 ， 经 常 对 我 在 
生活 中 遇 到 的 问题 给 予 关心 和 帮助 。 三 年 来 ， 我 的 成 长 和 进步 离 不 开 王 老师 的 严 
格 要 求 和 鼓励 ， 感 激 之 情 难于 言 表 。 

此 外 ， 还 要 特别 感谢 介 永 强 老师 、 张 文安 老师 、 韩 星 老师 、 商 国君 老师 。 在 
他 们 的 课堂 上 ， 我 对 中 国文 化 史 的 内 涵 ， 对 繁多 的 文化 史 史 料 等 有 了 清晰 的 认识 ， 
不 仅 如 此 ， 他 们 严谨 的 治学 态度 也 深 深 的 影响 了 我 。 同 时 在 论文 的 开题 阶段 ， 介 
老师 、 张 老师 和 商 老 师 ， 都 曾 提出 过 十 分 宝贵 的 修改 意见 ， 让 我 避免 了 一 些 失误 。 

同时 ， 我 还 要 感谢 身边 那些 给 予 过 我 帮助 的 同学 们 。 我 的 同门 吕 建 康 ， 我 的 
师弟 吴 政 佐 、 师 妹 董 莹 莹 ,我 的 好 朋友 王 晓 敏 、 詹 嫌 、 贾 少 华 等 。 在 学 习 生活 中 ， 
我 们 相互 分 享 学 习 资 料 ， 探 讨 、 交 流 问 题 ， 在 日 常生 活 中 ， 我 们 一 起 休闲 娱乐 ， 
共同 解决 问题 ， 是 他 们 让 我 的 研究 生 时 代 充 实 而 又 快乐 。 

硕士 研究 生 学 业 的 顺利 完成 ， 除 了 老师 、 同 学 们 的 帮助 外 ， 父 母 的 支持 也 是 
我 进步 的 动力 。 学 习 上 他 们 给 予 我 鼓励 ， 生 活 中 他 们 给 予 我 关怀 ， 父 母 始终 都 是 
我 坚实 的 后 盾 ， 我 深 深 的 感谢 着 他 们 ， 爱 着 他 们 。 

最 后 ， 再 次 感谢 指导 和 帮助 过 我 的 老师 和 同学 们 ， 感 谢 吕 卓 民 老师 和 焦 杰 老 
师 对 我 论文 的 审阅 和 指导 ， 感 谢 历 史 文化 学 院 ， 感 谢 陕西 师范 大 学 ! 
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